O livro “Dez anos de pesquisa de Iniciagao Cientifica no Setor Litoral da UFPR para o
desenvolvimento do Litoral do Parana“, que nasce com a intengdo de comemorar os dez
anos de participag@o do Setor Litoral da Universidade Federal do Parana (UFPR) no Progra-
ma Institucional de Bolsa de Iniciagao Cientifica (PIBIC) e no Programa de Institucional de MAYRA TAIZA SULZBACH
Bolsa de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnologico e Inovagao (PIBITI), e seus respecti- EMERSON JOUCOSKI

vos eventos de divulgacdo Cientifica: Evento de Iniciagdo Cientifica (EVINCI) e Evento de FABRICIO SILVA ASSUMPG AOD
Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnologico e Inovagdo (EINTI), ndo poderia ter um prefa-
cio que nao fosse dos dirigentes do Setor Litoral, os quais destacam a importancia destes
Programas no Ensino Superior. Além da primeira parte, a apresentagdo, e da ultima, os
resumos das pesquisas apresentados nos eventos EVINCI/EINTI, desde 2006, os temas
abordados permeiam sobre a pesquisa no Ensino Superior e na Pds-Graduagdo Stricto
Sensu. Para falar dos dez anos de pesquisa no Setor, os resumos publicados nos EVIN-
CI/EINTI eram fundamentais, assim de imediato, os mesmos foram reproduzidos nos
anexos do Livro em decorréncia da nao disponibilidade de todo Anais dos Eventos em rede
on line institucional, possibilitando o acesso ao conhecimento produzido no Setor Litoral da
UFPR, em especial a comunidade pesquisada. Na trajetoria da construgao do livro, além de
um breve historico da origem do Campus, atualmente Setor Litoral, contempla-se a origem
e as vagas dos cursos de Ensino Superior, comprovando a democratizacdo do ensino
superior no Litoral do Parana. Como falar de PIBIC/PIBITI e seus Eventos na UFPR se néo
os apresentar? Suas origens promovem questionamentos ao apoio a pesquisa, tanto na UFPR
como no Setor Litoral. Em decorréncia do vinculo dos Programas de Iniciagdo a Pesquisa
com os Programas de Pos-Graducdo (PPG) stricto Sensu, no quesito financiamento de
bolsas, os PPGs do Setor Litoral também sdo apresentados, possibilitando compreender na
sequéncia a leitura temporal, do nimero de projetos, de bolsas, de estudantes e de docentes
do Setor vinculados aos Programas. As analises dos conteudos dos Resumos, que ndo pode-
riam deixar de aparecer, se apoiam em ferramentas de redes, demonstrando que as pesquisas
no Ensino Superior do Setor Litoral da UFPR contribuiram com o desenvolvimento do
Litoral do Parana, por terem como territorio, especialmente, as areas geograficas que
compreendem os municipios do Litoral, e em multiplas dimensdes: saude, educacio, traba-
lho, turismo. O livro finaliza com um posfacio dos coordenadores do Programa de P6s-Gra-
duag@o em Desenvolvimento Territorial Sustentavel (PPGDTS), que reapresentam a impor-
tancia do PIBIC/PIBITI no Setor Litoral da UFPR e para o Litoral do Parana.
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Prefacio

Renato Bochicchio e Luis Thomassim

O convite dos autores para que fizéssemos este prefacio foi
um gesto carregado de significados para nés. Dado o conteudo
deste livro, mas também pelo momento em que se torna publico,
sua publicagdo enseja inumeras relevancias.

O Setor Litoral da UFPR ¢ uma experiéncia impar,
mas ainda carente do registro documental de sua trajetoria
e experiéncias. Os autores deste trabalho foram muito além
da cuidadosa sistematizagdo dos documentos ja existentes.
Ao esforcarem-se com pericia e qualidade na identificagdao de
fontes e de informagdes, construiram eles proprios um registro
documental inédito, (re)descrevendo a trajetoria institucional do
Setor Litoral. Esta publicacao torna-se ja uma fonte obrigatoria
para se conhecer e compreender ndo apenas a producdo do
programa de iniciacdo cientifica, mas o proprio percurso
institucional desse Setor.

Além dessa relevancia documental, o livro ajuda a
dar visibilidade para uma acdo fundamental no cotidiano da
universidade, mas pouco familiar a sociedade em geral. Como
bem destacado no texto, o projeto pedagogico do Setor Litoral
sempre se fundamentou na pesquisa como um principio da
formacdo de seus estudantes. Nesse sentido, o material aqui
reunido ¢ uma ampla e representativa ilustragdo que contribui
para divulgar o que faz da universidade, universidade.

Uma terceira relevancia que vale destacar diz respeito ao
valor cientifico que se expressa no trabalho. Tomando a formagao
cientifica como objeto, identificando as regularidades e variacdes
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dos temas e areas do conhecimento, entre outros quesitos, os
autores submetem a propria producao cientifica ao olhar analitico.
Operando analises qualitativas e quantitativas, o trabalho oferece
perspectivas que interessam tanto aos estudos da ciéncia, como
sobre politicas e projetos formativas no ensino superior.

Além dos méritos que emergem do proprio trabalho, cabe
destacar o significado especialmente oportuno que ele possui
no atual momento. Este livro insere-se num contexto em que
a universidade publica € questionada em sua relevancia social.
E caluniada quanto ao seu custo. E julgada com a premissa de
quem vé a educacao como mercadoria.

As pessoas que trabalham e estudam no Setor Litoral da
UFPR, mais do que testemunhas de um tempo, vivem ativamente
este momento em nosso pais, em que a universidade brasileira
abre-se a novas populagdes. As alteridades que convivem na
universidade sdo hoje uma das conquistas mais caras e recentes
da sociedade brasileira.

Contudo, democratizar a universidade ndo significa
abdicar de qualidade na formagdo académica. Assim, este livro
¢ também um retorno a sociedade, a demonstrar o que distingue
a formacdo universitaria da mera producdo de diplomas em
escala. E justamente uma distingdo da Universidade de outras
institui¢des de ensino ¢ seu papel na produgdo de conhecimento.

Por sua vez, o trabalho de iniciagdo cientifica é um
principio fundamental para a formacao intelectual dos diferentes
profissionais, além de enraizar o exercicio simultaneo de
autonomia e humildade diante da compreensao do mundo. Mais
ainda, a producdo cientifica ¢ parte da contribuicdo estratégica
da universidade para a afirmacdo e o avango do Brasil no cenario
internacional, com soberania e dignidade.
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Universidades ndo nascem prontas e quando assim se
consideram, na verdade, estdo condenadas. Universidades sdo
feitas a muitas maos, vozes ¢ lutas. Universidade sdo construidas
pelo trabalho de pessoas como Mayra, Emerson e Fabricio,
autores cujo compromisso cientifico e ético os fazem repercutir
o resultado do trabalho de tantas outras gentes que fazem o Setor
Litoral se afirmar como universidade em movimento.
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Introducao

Resgatar a historia da Iniciagao Cientifica do Setor Litoral
(SL) da Universidade Federal do Parana (UFPR), desde sua
criagdo até a data da presente publica¢do, ndo era um sonho,
contanto que se tornou realidade, era uma realidade necessaria
que possibilitou demonstrar como os Programas de Iniciagao
Cientifica estdo ligados as atividades de Ensino, Pesquisa e Pos-
Graduagdo, como eles se desenvolvem e possibilitam processos
de aprendizagem, conhecimentos e desenvolvimentos.

Seria quase impossivel falar da Iniciagdo Cientifica do
Setor Litoral sem resgatar a origem do Setor, bem como do
Ensino Superior e da Pés-Graduagdo que se desenvolveram
nele, dado o vinculo destes com os Programas Institucionais
de Pesquisa de Iniciacdo Cientifica da UFPR. Temas abordados
na Primeira Parte do livro que termina com uma reflexao entre
o Ensino Superior e a Pds-Graduacdo Stricto Sensu no Setor
Litoral. Esta Parte foi elaborada com base em documentos
disponiveis em sites internos da Instituicdo, especialmente
Resolugdes do Conselho Universitario (COUN) e do Conselho
de Ensino, Pesquisa e Extensdo (CEPE), que foram listadas:
“Lista de Resolucoes”.

Além de contemplar, aos fins que se propde € os meios
que se efetivam os Programas de Iniciagdo Cientifica da
UFPR, a Segunda Parte faz referéncia a pesquisa na UFPR e
no Setor Litoral, demonstrando que neste a pesquisa também
¢ desenvolvida através de um eixo pedagogico denominado
“Projeto Aprendizagem” (PA). Esta Parte, que fora construida
com base em documentos e referencial bibliografico, termina
com uma discussdo entre as duas metodologias de pesquisa.
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A Terceira Parte apresenta analises quanti e qualitativas,
a partir dos Resumos publicados nos Anais dos Eventos
institucionais de Iniciacdo Cientifica — Evento de Iniciagao
Cientifica (EVINCI) e Evento de Inovacao Tecnologica (EINTI)-,
produzidos por estudantes, sob orientagdo de professores do
Setor Litoral. Diante das inimeras informacgdes observou-se
quantitativamente: a participacdo dos docentes, a produgdo de
resumos, o vinculo dos estudantes e a area de conhecimento, e
qualitativamente: a abrangéncia das pesquisas. Salienta-se que,
as pesquisas realizadas pelos pesquisadores do Setor Litoral,
por meio dos Programas de Iniciacdo Cientifica, se concentram
na produ¢do do conhecimento para o local, demonstrando o
compromisso da Institui¢do com o espago geografico.

Apesar dos Resumos das pesquisas, vinculadas aos
Programas de Iniciagdo Cientifica do Setor Litoral, fazerem
parte dos Anais do EVINCI e EINTI, eles estao reproduzidos
nos Anexos deste (Anexos I a XII). A reproducdo se justifica,
primeiramente, pela dificuldade de localizacdo dos Resumos
do Setor Litoral nos Anais, j& que o Setor ndao possui
“Departamento” na sua estrutura organizacional, como os
demais Setores da UFPR e esta ser uma informagao obrigatoria
para a submissdo dos Resumos. A informa¢do “Departamento”
faz referéncia ao 6rgao de lotagdo do docente orientador, na falta
desta, por diversos anos os docentes do Setor Litoral elegiam
outros “Departamentos” de outros Setores da UFPR. Desde a
criagdo do Setor 2005 até 2013, os docentes do Setor Litoral
foram lotados na Dire¢ao do Setor Litoral, ap6s passaram a ser
lotados em Camaras de Cursos (Resolugdao n° 01/13 — COUN)),
“equivalentes” aos Departamentos, porém nao foram atualizadas
no Sistema de Informacgdo da Instituicdo. Assim, os Resumos
submetidos pelos estudantes do Setor aos Eventos muitas vezes
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identificam apenas o Setor. Outro argumento que justifica a
reprodu¢ao dos Resumos nos Anexos decorre dos meios de
publicacdo dos Anais. No periodo de 2006 a 2009 os Anais dos
Eventos foram publicados em CDs, dificultando o acesso, ¢
entre 2010 a 2016, exceto 2014, os Anais estdo disponiveis em
sites internos a Instituigao.

Os Resumos, ao estarem disponibilizados nos Anexos I a
XII deste, em formato digital — e-book—, no site do Setor Litoral,
permitem pesquisas por tema, autores, areas de conhecimento,
entre outros, buscando acompanhar as novas tecnologias digitais.
O Livro torna publico um conjunto de um universo de pesquisas
desenvolvidas no Setor Litoral para o litoral paranaense. O Livro
presta conta a sociedade, que o Setor Litoral da UFPR produz
conhecimento através da Pesquisa, juntamente com o Ensino e a
Extensao, visiveis aos olhos da sociedade.

Com este, o Setor Litoral busca cumprir parte de
sua responsabilidade social de instituicdo financiada pela
sociedade, responsavel para armazenar, produzir e disseminar o
conhecimento da humanidade.

E ¢ com satisfacdo que se parabeniza os envolvidos nos
Programas de Iniciacdo Cientifica da UFPR, em especial, os
professores orientadores, os estudantes voluntarios e bolsistas, os
avaliadores de projetos, relatérios e resumos, os Representantes
Setoriais do Comité de Iniciacdo Cientifica, e os membros da
Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacdo da UFPR, além das
agéncias de fomento, sem as quais os projetos nao teriam o
mesmo alcance nem em nimero, nem em resultados.

Finalmente, espera-se que este material sirva de consulta
e reflexdes a continuidade do conhecimento cientifico no Setor
Litoral.
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1 0 Setor Litoral

O Setor Litoral da UFPR, denominado “Campus Litoral”,
de agosto de 2005 a dezembro de 2007, teve sua estrutura
fisica, em Matinhos, decorrente do Termo de Cooperagdo n°
2/04 assinado entre a Prefeitura do Municipio de Matinhos, o
Governo do Estado do Parana e o Governo Federal, objetivando
ampliar as vagas no ensino superior e atender as debilidades
socioeconOmicas da regido.

De acordo com MENDES (2017), em 2004, quando o
Professor Valdo José¢ Cavallet foi designado pelo Conselho
Universitario (COUN) para a implantacao do Campus (Portaria
n°® 1.267/04), vinculado ao Gabinete do Reitor (Resolugao n°
38/04 — COUN), a expansao do campus ndo estava contemplada
no quadriénio 2002-2006 do Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) da UFPR. A criagdo do Campus decorreu
da submissao de um projeto ao Ministério da Educacao visando
atender o Programa Expansdo I do Governo Federal. Programa
que vigorou entre 2003 a 2007, objetivando o aumento de vagas
de ensino superior condicionada a interiorizagdo em locais com
debilidades socioecondmicas através de instituigdes publicas do
Governo Federal.

A autonomia administrativa e financeira do Setor decorreu
da aprovagdo do Processo n° 021540/2007-33 pelo Conselho
Universitario. E em 2008, o Setor teve seu Projeto Politico
Pedagégico (PPP) aprovado pela Segunda Camara do Conselho
de Ensino, Pesquisa e Extensao (CEPE), contemplando
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o Vale do Ribeira como area geografica a abranger suas agdes de
ensino, pesquisa e extensao:

Percebendo-se como uma instancia de
fomentos publicos, a UFPR Litoral alicer¢a os
seus compromissos com as regides do Estado do
Parana, localizadas no litoral e regido do Vale do
Ribeira, que se mostram avidas por oportunidades
de um desenvolvimento sdcio-econdmico e
cultural. O foco desse apoio passa a se dirigir
aos lugares onde os acordos de poderes publicos
podem fazer diferenga, se gestados em prol de
uma educacdo universitaria, publica e gratuita,
com vistas a tecer e disponibilizar os produtos da
ciéncia e do conhecimento especializado para um
desenvolvimento sustentavel (UFPR, 2008, p.02).



0 Ensino Superior no Setor Litoral

2 0 Ensino Superior no Setor Litoral
2.1 0 Projeto Politico Pedagogico do Setor Litoral

Criado para ampliagdo de vagas de ensino superior numa
regido avaliada por indicadores sociais € econdmicos frageis, a
UFPR Litoral, mesmo antes da aprovagdo como Setor (Resolugao
n® 121/07 — COUN) ou de seu PPP pelo CEPE em 2008,
estruturava seus cursos a responder uma proposta pedagdgica
diferenciada dos demais Setores ¢ Cursos da UFPR.

Para que a diferenciagdo pedagdgica — processo de
autonomia do conhecimento aos educandos — fosse colocada em
pratica, os cursos ofertados no Setor ndo poderiam ser os mesmos
ofertados em Curitiba ou que tivessem conselhos profissionais
que ditassem obrigatoriedades.

Com a aprovagao do Projeto Politico Pedagdgico do Setor
a proposta ¢ institucionalizada. Esta estava estruturada em trés
condi¢des que a colocava como singular na UFPR: um corpo
docente com diferentes formagdes para atuar em um mesmo
curso, propondo-se a construg¢ao da interdisciplinaridade; espagos
pedagogicos de aprendizagem além daqueles de transferéncia de
conhecimento professor estudante; fases temporais ao processo
de aprendizagem (UFPR, 2008).

Os cursos de graduagao e técnicos criados no Setor desde
2005 ja estavam sendo estruturados a contemplar trés espacos
pedagogicos de aprendizagem: o Projeto Aprendizagem (PA); os
Fundamentos Teorico-Praticos (FTPs); e as Interacdes Culturais
¢ Humanisticas (ICHs).
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O PA, visando garantir um espago ao desencadeamento
da autonomia do sujeito, foi proposto para ocorrer através da
elaboracdo de uma proposta de projeto de aprendizagem pelo
estudante a partir de sua realidade social, com media¢do de um
professor, desenvolvido em fases temporais que respeitassem
o conhecer, o compreender, o propor e o agir, com liberdade
de investigacdo/acdo nos moldes de projetos de pesquisa,
extensdao, monografias entre outros, compostos por atividades e
cronogramas ¢ fundamentados em conhecimentos propiciados
pelo dialogo nos demais espagos de aprendizagem propiciados
pelo Setor.

Os FTPs, contemplando aproximadamente trés quintos
da carga horaria de cada curso, foram estruturados de maneira
a respeitar as fases temporais do aprendizado, baseados em
conhecimentos especificos a profissao.

As ICHs, visando garantir um espago interdisciplinar,
foram planejadas para o dialogo de teméticas especificas,
propostas ou escolhidas por estudantes de diferentes cursos,
além de poder contar com a participagdo da comunidade na
constru¢do do conhecimento.

A expansao de vagas, nos doze anos da implanta¢ao do
Setor Litoral, se deu através da oferta de novos cursos, bem
como do aumento de vagas nos cursos existentes, respondendo
a estimulos externos ou diferentes interesses internos. Neste
periodo, o numero de vagas ndo foi reduzido, mesmo com a
extingdo de cursos, sendo as vagas redistribuidas aos cursos que
permaneciam ou ficaram suspensas temporariamente.

O ensino superior do Setor Litoral foi acompanhado
de mudancgas e alteragdes que conduziram redefini¢des dos
objetivos propostos na implantagdo do Setor, bem como nos

11
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eixos estruturantes do seu Projeto Politico Pedagogico, sem
que este ultimo fosse reavaliado. Mudaram as representacdes
dos gestores e tomadores de decisdes nas diferentes instancias
internas e externas a institui¢do: coordenagoes de curso, diregao
do Setor, representagdes dos 6rgaos colegiados, da reitoria e das
pro-reitorias, dos poderes executivo e legislativo dos trés entes
federados. Alteraram os docentes ¢ suas lotagdes nas camaras de
Cursos.

2.2 0s Cursos de Ensino Superior no Setor Litoral

O Setor Litoral iniciou suas atividades no Ensino em
agosto de 2005 com a oferta de quatro cursos: Fisioterapia e
Gestao Ambiental (Resolugdo n°® 12/2010 — CEPE, aplicando-
se aos estudantes que ingressaram no Curso a partir de 2005),
bacharelados, diurnos; e Enfermagem e Turismo e Hospedagem,
técnicos, noturnos.

A primeira ampliagdo das vagas no Setor ocorreu, através
do processo seletivo e ingresso em 2006, para os cursos de
bacharelados, noturnos, em Gestdo e Empreendedorismo
(Resolucaon®28/11 —CEPE, aplicada aos alunos que ingressaram
no Curso em 2006; Resolucao n° 11/15 — CEPE, que estabelece
mudanca curricular) e Servigo Social (Resolugao n® 47/2010 —
CEPE, em vigor a partir de 2011, aplicando-se aos alunos que
ingressaram no Curso em 2006).

Com a implantacdo do Instituto Federal do Parand em
Paranagud, outra institui¢do de educacdo pds-médio vinculado
ao governo federal, o Setor Litoral deixa de oferecer cursos
técnicos e profissionais, evitando a competi¢do entre as duas
instituigdes. Assim, o Curso Técnico em Enfermagem foi
transferido para aquela institui¢do e com ele alguns docentes
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do quadro de Ensino Basico Técnico e Tecnoldgico (EBTT) e,
o Curso Técnico em Turismo e Hospedagem passa a para ser
Tecnologo em Turismo e Hospitalidade.

Na sequéncia do tempo, no processo seletivo de 2008, com
ingresso em agosto do mesmo ano, o Setor Litoral tem suas vagas
ampliadas pelos cursos tecnologos, diurnos em Agroecologia
(Resolugao n°® 16/2011 — CEPE)! e em Licenciatura em Artes
(Resolugao n°® 43/2011 — CEPE) e bacharelados, noturnos em
Gestao Publica (Resolugdo n® 23/11 — CEPE) e em Licenciatura
em Ciéncias (Resolucdo n® 27/2011 — CEPE).

O ano de 2009 ¢ marcado pela maior ampliagcdo de vagas
de ensino superior no Setor Litoral desde sua criacdo. Naquele
ano foram criadas novas em novos cursos: bacharelados,
noturnos em Informética e Cidadania (Resolucdo n°® 23/11 —
COUN; Resolug@o n° 41/11 — CEPE)? ¢ em Gestdao Desportiva
e do Lazer (Resolugdo n® 37/11 — COUN; Resolucao n° 46/11
— CEPE); bacharelado, diurno em Saude Coletiva (Resolugao
n® 47/11 — COUN; Resolugdo n° 65/11 — CEPE); licenciatura,
noturna em Linguagem e Comunicacdo (Resolugdo n® 49/11 —
COUN; Resolugao n°® 63/11 — CEPE); tecnologos, noturnos em
Gestao Imobiliaria (Resolugdo n° 10/11 — COUN; Resolugao n°®
17/11 — CEPE) e em Gestao de Turismo (Resolucdo n® 36/11 —
COUN; Resolugao n® 45/11 — CEPE).

1 As Resolugdes do CEPE que fixam curriculos aos cursos do Setor Litoral

tiveram efeitos retroativos a partir de 2008.

2 Todos novos cursos foram aprovados no Conselho Universitario (COUN),
a quem compete a aprovagao da criagdo de cursos, em 2011, e no Conselho

de Ensino Pesquisa e Extensao (CEPE), a quem compete a fixagao do curri-
culo, com efeitos retroativos a 2009.
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Neste periodo de ampliagdo de vagas do ensino superior
no Setor Litoral, dois cursos técnicos (ensino médio) deixaram
de ofertar vagas: Turismo e Hospitalidade e Orientagdo
Comunitaria.

No ano de 2010 novas vagas passam a ser ofertadas
pelo curso noturno em Tecnologia em Orientagdo Comunitaria
(Resolugao n°® 38/11 — COUN; Resolug¢ao n® 51/11 — CEPE,
ambas com efeitos retroativos a partir de 2010).

Justificados pela falta de locais especificos para o
exercicio de estagios de praticas profissionais, o bacharelado
em Fisioterapia passa a integrar o ensino no Setor de Ciéncias
Biologicas em Curitiba, sendo extinto no Setor Litoral em 2013
(Resolugdo n°® 25/13 — COUN). Apesar do deslocamento do
curso e dos profissionais para outro Setor, as vagas de ensino
superior deste curso foram redistribuidas entre os demais cursos
ainda em 2012.

No ano de 2014, o COUN (Resolu¢do n°® 12/14) aprovou a
extingdo gradativa do curso de bacharelado em Gestao Desportiva
e Lazer passando a ofertar as vagas no curso de bacharelado em
Licenciatura em Educacao Fisica.

Até 2013 os processos seletivos de vagas no ensino
superior do Setor Litoral eram realizados no primeiro semestre
do ano com ingresso no segundo semestre do mesmo ano. No
ano de 2014, o processo seletivo foi unificado ao dos demais
Setores da UFPR, sendo realizado no segundo semestre, com
o ingresso dos estudantes no primeiro semestre de 2015. Com
este ajustamento, as vagas dos cursos do Setor tiveram impactos
negativos, dado que elas passam a competir com as vagas
dos cursos de Curitiba e de Pontal do Parana, cidade vizinha,
reduzindo a competicdo de candidato/vaga. Com o processo
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seletivo e ingresso unificado na UFPR, em 2014 nao ocorreu
ingresso no Setor Litoral, com exce¢do o Curso de Licenciatura
em Educacdo do Campo (Resolucdo n° 02/2014 — COUN),
criado em 2014, respondendo a mais um programa do governo
federal, com cobertura de recursos para ampliacdo de vagas. Por
ser um curso de alternancia, as novas vagas nao possuem um
municipio fixo para funcionamento, no caso Matinhos. Assim,
o primeiro processo seletivo do Curso de Educacdo do Campo
ocorreu separado dos demais cursos do Litoral, e com vagas
para atender a populacdo do Vale do Ribeira.

Mesmo com um a unificagdo no processo de selecao, o
Setor manteve sua autonomia na proposicao de ajustamentos de
vagas, cuja aprovacgao depende do Conselho Universitario.

Noprocessoseletivode 2016, com o ingresso dos estudantes
em fevereiro de 2017, Gltimo processo antes da publicagdo deste
documento, o Setor Litoral ofertou: 185 vagas (20% via Sistema
de Selecao Unificada — SISU) em cinco bacharelados, 170 vagas
(20% via SISU, exceto para a Licenciatura em Educacdo do
Campo) em seis licenciaturas e 107 vagas (20% via SISU) em
trés cursos tecnologos. Entre as vagas abertas e transferidas de
outros cursos extintos gradativamente estavam: as vagas para
o curso de licenciatura em Geografia (Resolu¢do n® 18/16 —
COUN), e bacharelado em Administragao Publica (Resolugao
n°® 17/16 — COUN). Neste processo seletivo, ndo foram ofertadas
vagas nos cursos de Tecnologia em Orientagdo Comunitaria
(TOC), que teve sua extingao gradativa aprovada pela Resolugao
n° 09/16 — COUN, e de Bacharelado em Informatica e Cidadania
(Resolugdo n° 10/16 — COUN), ambos sem remanejamento
obrigatorio de vagas (Quadro 1).
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3 A Pds-Graduacao no Setor Litoral

A poés-graduacdo no Setor Litoral é decorrente de dois
processos distintos: Lato Sensu e Stricto Sensu. Enquanto a
primeira modalidade inicia em 2008, com o curso em Servigo
Social (aprovado pela 2* Camara do Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo da Universidade Federal do Parana,
realizada em 14 de abril de 2008), atualmente, em sua oitava
edicao, sob a denominagdo “Questdo Social pela Perspectiva
Interdisciplinar”, a pds-graduacdo Stricto Sensu, apds oito anos
de existéncia do Setor e duas tentativas frustradas de aprovagao
de um programa de mestrado profissional interdisciplinar no
Conselho Setorial, foi aprovada através de um programa de
mestrado académico em ciéncias ambientais, denominado
“Programa de Pds-Graduacdo em Desenvolvimento Territorial
Sustentavel” (PPGDTS), (Resolucdo n° 34/13 — COUN), tendo
sua primeira turma com ingresso em 2014, e seus primeiros
mestres titulados em 2016.

Em 2009, o Setor Litoral teve a sua segunda pos-graduagao
Lato Sensu, e primeira numa série de quatro na modalidade de
Educacdo a Distancia (EaD), com o Curso de Especializagdo
em Educacdo do Campo (Processo 23.075.082312/2009-00, 3*
Camara do CEPE n° 228/09). Em 2010, a ampliagdo de vagas na
Pos-Graduagao Lato Sensu foi pelo Curso de Educacdo Ambiental
com Enfase em Espacos Educadores Sustentaveis EaD (Processo
n°® 3* Camara do CEPE n° 171/10). Em 2013, a ampliacao foi pelo
Curso de Especializacdo em Educagdao em Direitos Humanos
EaD (Processo 23075.040398/201-29). E, em 2014, a oferta ficou
por conta do Curso em Especializacdo em Género e Diversidade
na Escola — EaD (3* Camara do CEPE, n°® 225/2014).
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Em 2016, a ampliagdo foi decorrente com uma segunda
pos-graduacao Stricto Senso, um mestrado profissional na area
de Ciéncias Ambientais, denominado “Mestrado Profissional de
Ensino das Ciéncias Ambientais” (Resolu¢do n® 32/16 — COUN),
fomentado pela CAPES e estruturado em Rede Nacional para o
Ensino das Ciéncias Ambientais (PROFCIAMB).

O processo de criacdo e manuten¢ao de um Programa de
Mestrado Académico e Profissional em Ciéncias Ambientais,
que carrega em seu bojo a interdisciplinaridade, ndo foi por acaso
no Setor no Litoral da Universidade Federal do Parand. Fatores
internos ao Setor Litoral contribuiram a institucionalizacao da
pesquisa nessa area do conhecimento.

Entre os fatores que contribuiram se destaca a experiéncia
na construgdo de duas propostas de mestrado profissional
levadas ao Conselho Setorial e ndo aprovadas. A construgao
coletiva também contribuiu para o amadurecimento dos temas:
“ecodesenvolvimento” e “desenvolvimento”, estes atrelados ao
compromisso social da implantacdo do Setor Litoral na regido.

Foram varias reunides de discussdes entre os docentes,
voluntarios, a criacdo das propostas. Considera-se voluntaria a
atuacao dos docentes na pos-graduagao stricto sensu nao ser um
encargo obrigatorio na UFPR, bem como ndo proporcionar adi-
¢do aos saldrios, acrescenta-se sim mais trabalho a aqueles que
predispostos a atuar.

Os docentes do ensino superior do Setor, com formagdes
em areas de conhecimentos distintas, transitavam de um curso ao
outro colaborando nos FTPs, ja que nao havia Departamentos,
havendo uma espécie de Camaras de Curso onde o professor
deveria participar de no minimo duas; uma na area a fim e outra
diferente. Os docentes eram lotados no Gabinete da Diregao.
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Com formagdes em areas de conhecimento distintas, os
docentes “tutoriavam”, “orientavam’ ou “mediavam’ estudantes
nos seus projetos aprendizagem (PA), que surgiam de realidades
distintas, bem como distintas da sua. Docentes que também
mediavam dialogos de saberes com a comunidade e estudantes

de diferentes cursos num mesmo espago, o ICH.

Estas diferentes experiéncias capacitou os docentes do Setor
do Litoral a atuarem na complexidade, na interdisciplinaridade
na resolucdo de diferentes problemas de diferentes estudantes.

Esta mesma interdisciplinaridade ¢ obrigatoria a atuag¢do nas
ciéncias ambientais.

Se interdisciplinaridade ndo era uma pratica na graduagao
da UFPR, na Poés-Graduagdo Stricto Sensu ela teve uma
“irma” mais velha (como chamada nos corredores dos dois
Programas) o Programa de Pds-Graduagdo em Meio Ambiente
e Desenvolvimento (MADE), em Curitiba, que a auxiliou na
construcdo da proposta do PPGDTS.

Entre outros fatores internos que contribuiram para o
primeiro Programa de Pos-Graduagdo Stricto Senso no Setor
Litoral foi da experiéncia e/ou producao cientifica na area das
ciéncias ambientais de trés professores que atuavam no MADE
em Curitiba e a experiéncia e/ou produgdo cientifica de outros
trés professores que ja atuavam em outros Programas de Pos-
Graduagdo Stricto Sensu, porém em area de conhecimento
especifica. A experiéncia e as publicacdes sdo exigéncias a
comprovagdo para credenciamento junto a CAPES.

O Setor Litoral caracteriza-se pela diversidade de formagao
dos docentes que compdem seu quadro de Servidores.
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Com a Pés-Graduagao Stricto Sensu abriu-se caminho a
ampliacao de bolsas dos programas institucionais de Iniciagao
a pesquisa Setor Litoral e em diferentes areas de conhecimento,
dado que a formacdo do docente ¢ disciplinar € o campo das
pesquisas que os docentes atuam ¢ interdisciplinar.
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4 Entre 0 Ensino Superior e a Pos-Graduacao
Stricto Sensu no Setor Litoral da UFPR

O Setor Litoral, com o objetivo de ampliar as vagas de
ensino superior da UFPR, ao estar sediado em Matinhos,
proporciona o ensino superior publico a um local onde este
era inexistente. Com o objetivo de produzir conhecimento o
PPGDTS vem efetivando o compromisso do Setor Litoral com
o Litoral do Parana e Vale do Ribeira, da UFPR ao produzir,
armazenar e transmitir conhecimentos a humanidade.

Quando da aprovagdo do PPGDTS em 2013, o Centro
de Estudos do Mar (CEM) da UFPR, localizado em Pontal do
Parand, ja possuia um Programa de P6s-Graduagao Stricto Sensu
em Sistemas Costeiros € Oceanicos, mestrado, desde 2006, e

doutorado, desde 2011.

Até 2015, no Litoral do Parana, estes eram os Unicos
Programas de Po&s-Graduagdo Stricto Senmsu para atender
egressos de estabelecimentos publicos superiores dos cursos
de ensino superior presencial: do Setor Litoral, em Matinhos
— Agroecologia, Artes, Ciéncias, Gestdo Ambiental, Gestao
e Empreendedorismo, Gestao Desportiva e Lazer/Educagao
Fisica, Gestdo Imobiliaria, Gestdo Publica/Administragao
Publica, Gestao do Turismo, Linguagem e Comunicagdo, Satude
Coletiva e Servigo Social do Setor Litoral da UFPR; do Centro de
Estudos do Mar da UFPR, em Pontal do Paran4 — Oceanografia;
do Instituto Federal do Parana (IFPR — Campus Paranagua), em
Paranagua — Ciéncias Sociais, Fisica, Anélise e Desenvolvimento
de Sistemas, Gestdo Ambiental e Tecnologia em Manutengao
Industrial; e da Universidade Estadual do Parand (UNESPAR),
em Paranagua — Administracdo, Ciéncias Biologicas, Ciéncias
Contaveis, Historia, Letras, Matematica e Pedagogia. Bem
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como, para atender egressos de institui¢des privadas em cursos
presenciais localizadas em Paranagud e Guaratuba e de ndo
presenciais em todos os municipios do Litoral do Parana.

Além de atender egressos do ensino superior, o PPGDTS
visa atender professores da rede de ensino publica municipal e
estadual, por entender que a producao do conhecimento deve
contribuir com o territério do sujeito, para tanto, os editais de
selegdo disponibilizam cota, vaga, para professor da rede ptblica
de ensino.

Um Programa de Pods-Graduagdo Stricto Sensu voltado
a atender a qualificacdo profissional do/e para o Litoral, ndo
se justificaria somente pela existéncia de demanda, assim, o
PPGDTS se justifica pela produgdo do conhecimento do/e para o
Litoral, pois uma institui¢ao publica de ensino com capacidade
para atuar com as diferencas, ndo se justificaria sem a producao
do conhecimento a ser transmitido no ensino superior € na
educacao basica.

Assim, entende-se que o Programa de P6s-Graduacgao stricto
Sensu veio a institucionalizar o Setor Litoral como institui¢ao de
educacgdo, pois além da qualificagdo de egressos do ensino superior
e professores da educacdo basica do Litoral do Parand e Vale do
Ribeira e de ampliar o conhecimento a apropriacdo humana, a
producao do conhecimento dos sujeitos do Programa, professores
e estudantes sdo apropriados pelos docentes do Programa que
transferem aos estudantes do ensino superior dos cursos durante
o processo de producao, o qual ndo cessa.

Por fim, com 0 PPGDTS no Setor Litoral institucionalizou-
se a pesquisa como produtora de conhecimento, ¢ com ela
ampliou-se a participacdo de estudantes do ensino superior em
projetos dos Programas de Iniciacao Cientifica da UFPR.
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5 Os Programas de Iniciacao Cientifica e a
Pesquisa na UFPR

5.1 A Iniciacéo Cientifica

De acordo com Resolucdo n° 46/03 do CEPE, que fixa
normas para a execu¢ao do Programa de Iniciacao Cientifica da
Universidade Federal do Parana, sob supervisao da Coordenagao
de Iniciacdo Cientifica e Integracdo Académica da Pro-Reitoria
de Pods-Graduacao da UFPR (PRPPG/UFPR), a participagao
de estudantes do ensino superior na iniciagdo cientifica pode
ocorrer em duas modalidades: remunerada (bolsista) e ndo-
remunerada (voluntaria). E, desde a criagdo do Programa de
Iniciacdo Cientifica da UFPR em 19913, a participagdo destes
decorre das agéncias de fomento.

Alémdo Programade Iniciagdo Cientifica, a Coordenadoria
de Iniciagdo Cientifica e Integracdo Académica da PRPPG/
UFPR supervisiona o Programa de Iniciacdo Cientifica em
Desenvolvimento Tecnologico e Inovacdo da Prd-Reitoria
(PICDTI/PRPPG/UFPR), criado pela Resolucdo n°® 27/08 —
CEPE.

Ambos Programas estdo voltados ao desenvolvimento do
pensamento cientifico e iniciacdo a pesquisa de estudantes de
graduacao do ensino superior e educacao profissional da UFPR,
que, além dos dispositivos e normas internas da Instituigdo,
considera os dispostos da Resolugdo Normativa 017/2006 do
Conselho Nacional de Pesquisa (CNPq).

3 http://www.prppg.ufpr.br/site/ic/programa/
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Apesar dos Programas ndo responderem somente ao
fomento de bolsas estudantis do CNPq*, o Caderno de Normas >,
que orienta professores orientadores, estudantes e gestores, segue
a Normativa daquela institui¢do, enquadrando os Programas da
UFPR aquela Resolugdo, mesmo que a bolsa seja financiada
por outra agéncia do fomento, como a do Tesouro Nacional
(TN), que sao recursos proprios da UFPR, ou da Fundacao
Araucaria (FA), que ¢ fornecida pelo Estado do Parana, ou nao
haja financiamento, voluntarios. Assim, o Programa de Iniciagao
Cientifica e o Programa de Iniciacdo ao Desenvolvimento
Tecnologico e Inovagdo da UFPR, contemplando inclusive
estudantes do ensino médio, estdo estruturados para responder
as agéncias financiadoras, ndo havendo critérios diferenciados
para as pesquisas ndo financiadas ou vinculos estudantis em
niveis de aprendizado distintos.

Os Programas de Iniciagdo a Pesquisa sao constituidos
por quatro programas de bolsas: Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagdo Cientifica (PIBIC); Programa Institucional
de Bolsa de Iniciacdo Cientifica Ac¢des Afirmativas (PIBIC-
AF); Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo Cientifica
para o Ensino Médio e Educacao Profissional (PIBIC-EM) e;
Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica em
Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovagao (PIBITI).

A participagdo nestes Programas ocorre uma vez ao ano,
por meio de sele¢do eliminatoria e classificatéria (edital), pela
submissdo de projetos de pesquisa pelo professor do quadro
efetivo da UFPR, ndo sendo obrigatdria, mas que, para a

4 “A bolsa de Iniciagdo Cientifica, no Brasil, e uma modalidade existente
no CNPq desde a sua criagdo em 1951” (EVENTO DE INICIACAO CIEN-
TIFICA/EVENTO DE INOVACAO TECNOLOGICA, 2010).

5 http://www.prppg.ufpr.br/site/ic/programa/
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progressao da carreira deste, se torna obrigatoria & comprovagao
em atividades de pesquisa ou extensdo, além do ensino,
obrigatoria.

De acordo com o Caderno de Normas, que subsidia a
elaboragdo dos editais de selecdo de projetos anualmente, as
atividades de pesquisas de iniciacdo cientifica financiadas sio
quase que exclusivamente realizadas por professores doutores
€ permanentes em programas de pos-graduacao stricto sensu da
UFPR. Das trés agéncias de financiamento, citadas no Caderno
de Normas, a Fundagao Araucaria € a inica que financia projetos
de doutores e mestres que ndo estejam vinculados a programas
de pos-graduacao stricto sensu da UFPR.

Com base no Caderno de Normas ¢ possivel fazer uma
breve descri¢do do processo de implementagdo dos Programas
de Iniciagdo a Pesquisa na UFPR: participagdo, avaliagdo,
classificacdo, distribuicdo, vinculo estudantil, compromissos do
estudante e professor, entre outros.

A participacdo nos Programas de Iniciagdo a Pesquisa da
UFPR de docentes doutores e/ou mestres do quadro efetivo da
UFPR que ndo participam como professores permanentes de
programas de pds-graduagdo (PPQG) stricto sensu da UFPR ocorre
por meio do mesmo edital de selegdo daqueles que participam,
sob 0s mesmos critérios de aprovagao: nota igual ou maior a 70
(setenta) nos projetos, € Curriculo Lattes com indice superior a
0,3. Independente das titulacdes e da atuagdo ou ndo em PPG
stricto sensu, os professores que atendam a estes critérios sao
aprovados e classificados, tendo o direito a orientar estudantes
na modalidade ndo remunerada/voluntaria. Destaca-se que, o
volume de bolsas das agéncias financiadoras ¢ desconhecido
da Institui¢do quando da realizacdo do processo de sele¢do e
aprovacao, e variam conforme a disponibilidade das agéncias.
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Antes da avaliacdo dos projetos e curriculos ha um
processo eliminatorio que ¢ a homologacao das candidaturas.
A homologacdo ¢ realizada pelos representantes setoriais
do Comité de Iniciacdo Cientifica®, através da conferéncia
dos requisitos demandados no edital anual, publicado pela
Coordenadoria de Iniciacdo Cientifica. Ap6s homologagdo,
os projetos sdo distribuidos aos avaliadores, que, segundo o
Caderno de Normas, devem ser preferencialmente: pesquisador
produtividade (Pq) ou pesquisador desenvolvimento tecnologico
(DT) ou pesquisadores vinculados a programas de pos-graduacao
stricto sensu. A avaliagdo dos Curriculos Lattes (CNPq) ¢
de responsabilidade do representante setorial do Comité de
Iniciagdo Cientifica.

Pelo Edital serunico, mas contemplar diferentes Programas,
o resultado ¢ divulgado através de listagens para cada Programa,
obedecendo ao ordenamento decrescente da Nota Final do
professor que realizou a submissao e das prioridades elencadas
pelo CNPq.

A Nota Final ¢ obtida pela Nota Final Normalizada do
Curriculo Lattes (CV) somada a Nota Final do Projeto de Pesquisa
(PP). A Nota CV ¢ obtida por um processo de normalizacao
que parte da soma dos itens do CV, que se denomina Nota Nao
Normalizada (NNN) para cada docente. Para cada Setor da
UFPR ¢ realizado o célculo da média dos NNN (MS), o qual
sera denominador de um indice (I) de cada docente no Setor
(I = NNN+MS). Se o I de um professor estiver muito acima
dos demais, estipula-se um indice limite (IL) para normalizagao.
Os professores com I igual ou maior do que IL receberdo nota
maxima (100), iniciando a normalizagao dos demais professores
da UFPR. O professor com maior indice (MI) recebe nota 100

6 http://www.prppg.ufpr.br/site/ic/programa/
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e os demais professores a Nota Normalizada (NN) € obtida pela
regra de trés simples: NN = (100xI)+~ML.

A listagem de distribui¢ao de bolsas na UFPR obedece
as prioridades estabelecidas na Normativa do CNPq, assim,
inicia com os professores recém-doutores (até dois anos de
conclusao), na sequéncia os professores produtividade CNPq,
apos os professores permanentes vinculados aos programas de
pos-graduacao stricto sensu da UFPR. As bolsas CNPq nao sao
distribuidas para professores permanentes doutores que nao
participam de Programas de Pds-Graduacao Stricto Sensu da
UFPR, exceto quando mencionado no edital, mesmo que este
obtenha Nota Final superior aos que participam.

Apods a distribuicdo das bolsas do CNPq, inicia-se a
distribui¢ao das bolsas da UFPR/TN, em numero definido nos
Conselhos superiores da instituicdo, dando sequéncia com as
de outros o6rgdos de fomento, quando houver. De acordo com
o Caderno de Normas, os professores mestres concorreriam
somente a bolsas de outras agéncias de fomento, o que nao se
verifica na pratica, ja que professores ndo vinculados na pos-
graduacao stricto sensu vém sendo contemplados com bolsas do
UFPR/TN.

Por ser a bolsa: um estimulo a participacao dos estudantes;
uma possibilidade de aumento da producdo cientifica; um meio
de qualificacdo de recursos humanos para os programas de pos-
graduac¢do; uma forma contribuir com a reducao do tempo médio
de titulacdo de mestres e doutores (objetivos dos programas de
iniciacdo a pesquisa da UFPR), o professor classificado seleciona
o(s) estudante(s), indicando-o(s) em ordem de prioridade de
bolsa, a ser atendida ou ndo com base em sua classificacdo. A
efetivacdo do professor no Programa ocorre somente com a
assinatura do termo de compromisso do estudante. Professor

30



Dez anos de Pesquisa de Iniciagdo Cientifica no Setor Litoral da UFPR para o Desenvolvimento do Litoral do Parand

e estudante assumem os compromissos descritos no Caderno
de Normas, por pressuposto, sabidos antes da candidatura do
professor no Edital do Programa.

Entre os compromissos do Professor ¢ do estudante estd
o cadastro e a atualizagao do Curriculo Lattes do CNPq e do
Diretorio Grupo de Pesquisa do CNPq, devendo ambos pertencer
ao mesmo Grupo de Pesquisa.

Entre os compromissos do estudante bolsista ou voluntario
estdo: aprodugdo e envio dos relatorios parcial e final e do resumo
ao evento especifico do Programa (Evento); a apresentacao do
resumo (trabalho) no Evento, além da participagdo nas atividades
programadas durante o Evento e, obrigatoriedade de participar
como monitor no Evento quando convocado.

Entre os compromissos do professor orientador estdo:
acompanhar a producdo e envio dos relatorios e resumo, participar
da apresentacdo do trabalho no Evento, além de avaliar projetos,
relatdrios finais e resumos e participar de bancas examinadoras
no Evento. E compromisso do professor a selecio do estudante
com perfil compativel com o desenvolvimento da pesquisa, em
nimero maximo de quatro por Programa e dez para o conjunto
de Programas e Projetos.

O evento especifico (Evento), ao qual o estudante e o
professor t€m compromissos de participar, também foi instituido
na UFPR em decorréncia da normativa do CNPq, tratando-
se: do Evento de Iniciacao Cientifica (EVINCI), e do Evento
de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacao
(EINTI), estruturados para responder aos Programas PIBIC e
PIBITI, respectivamente.

Anualmente, a Coordenadoria de Iniciacdo Cientifica e
Integracdo Académica, divulga um Calendario de Atividades dos
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Programas de Iniciagdo a Pesquisa, com datas: das atribui¢des da
Coordenadoria e do Comité de Iniciagao Cientifica; da avaliagao
institucional do Programa pelo CNPq; e dos compromissos
do estudante e do professor, derivados ao vinculo estudantil
nos Programas que se estendem para além de um ano, tempo
contabilizado na certificagdao do docente e estudante (Quadro 2).

Quadro 2 Més destinado a execucdo dos compromissos do
estudante e do professor pela participagdo nos Programas de
Iniciacdo a Pesquisa da UFPR

Ano do Edital

Compromissos

Periodo

Més de
compromisso
do estudante

Més de
compromisso
do professor

Segunda quinzena

Trabalho no Evento

de outubro

Inscri¢des no Edital 1° més
de marco
Insergdes de estudantes | Ultima semana de
com prioridade de julho e primeira de 4° més
bolsa agosto
Geragdo de termos de | Segunda a terceira 1° més 59 mas
compromisso semana de agosto
Ano seguinte ao Edital
- Ultima semana
Submisséo do . o A 0
L. . de fevereiro e 7° més 12° més
Relatorio Parcial L
primeira de margo
- Segunda quinzena
Submissdo do Resumo gunda quinzer o A 0 A
de maio a primeira | 10° més 15° més
para o Evento . .
quinzena de junho
Submissao do
e s Més de agosto 13° més 18° més
Relatoério Final &
Apresentacdo do Primeira semana R R
P ¢ 15° més 20° més

Fonte: Cadernos de Normas (2017).
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5.2 A Pesquisa

Diferente do Ensino na UFPR, que hd uma obrigatoriedade
de carga horaria minima anual a ser cumprida pelo professor-
docente, sem necessidade de selecdo, a Pesquisa ndo ¢
“obrigatoria” e s6 ¢ comprovada se aprovada em processo
seletivo eliminatdrio na Instituicdo (conforme descrito acima),
porém necessaria a progressao docente.

Os Programas de Iniciagdo a Pesquisa da PRPPG/UFPR
estdo voltados somente a iniciagdo a pesquisa dos estudantes do
ensino superior e técnico profissional, os quais ndo disputam no
processo seletivo, quem disputa ¢ o docente.

Longe estdo os Programas de Iniciacdo a Pesquisa da
UFPR de estimular os docentes a pesquisa, seja pelos critérios
de selecdo, eliminatorio, seja pelos critérios de classificagdo,
privilégio de pesquisadores produtividades do CNPq e
professores permanentes vinculados aos Programas de Pods-
Graduacdo Stricto Sensu. Estes critérios para as atividades de
pesquisa nos Programas de Iniciacdo a Pesquisa acabam por
reduzir a um s6 o programa de apoio as pesquisas da Pro-Reitoria
de Pos-Graduagdo da UFPR: Programas de Pés-Graduacao
Stricto Sensu, dado que a participagcdo nestes ¢ uma condi¢des
para estimulo ao estudante do ensino superior nos Programas de
Iniciagdo a pesquisa.

Assim, a estrutura da pesquisa da UFPR acaba por limitar
o numero de docentes ao exercicio da fun¢do de pesquisador
com base no nimero de professores dos programas de mestrado
e doutorado da UFPR. Salienta-se que, o atributo de pesquisador
de um docente, obrigatério quando da realizagdo do concurso
com titulo de doutor, encontra limite de realizagdo na UFPR
decorrente da estrutura interna da Pro-Reitoria de “Pesquisa”
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e Poés-Graduacdo e desta atuar como gerenciador de recursos
externos CNPq (bolsa ensino superior).

Com a pesquisa da UFPR vinculada aos programas de pos-
graduacdo stricto sensu, o exercicio da fungdo de pesquisador pelo
docente da UFPR torna-se restrita a participagdo deste, nestes.
Com numero reduzido de docentes vinculados aos programas
de pos-graduacdo stricto sensu, decorrente das exigéncias de
comprovagao anual de produgdo cientifica e orientacdes, estes
sdo obrigados a abdicar das horas que poderiam se dedicar a
pesquisa para dedicar-se ao Ensino nos programas de pos-
graduacao, como professores permanentes. A pesquisa na UFPR
perde espaco.

Em decorréncia dos programas de pos-graduacio
stricto sensu no Brasil encontrarem-se supervisionados pela
Coordenadoria de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), a aprovacdo de novos programas acaba
por depender daquela Institui¢do, a qual estabelece critérios
que vao além dos de participacdo de professores permanentes,
colaboradores e visitantes, definem as areas que serao produzidos
os conhecimentos a apropriagdo da humanidade.

34



Dez anos de Pesquisa de Iniciagdo Cientifica no Setor Litoral da UFPR para o Desenvolvimento do Litoral do Parand

6 0 Setor Litoral nos Programas de Iniciacao
Cientifica da PRPPG/UFPR

Em marco de 2006, periodo de inscrigdes no Edital dos
Programas de Inicia¢do a Pesquisa, da Coordenadoria de Iniciagao
Cientifica e Integragdo Académica vinculada a Pro-Reitoria de
Pesquisa e Po6s-Graduacao da UFPR, os primeiros docentes
concursados no Setor Litoral ainda estavam sendo efetivados,
outros, poucos, haviam ingressado no segundo semestre do ano
anterior e estavam atuando nos cursos superiores de Fisioterapia
e Gestdo Ambiental. Docentes, naquele momento, vinculados ao
Gabinete do Reitor com exercicio no Campus Litoral.

Apesar do reduzido nimero de docentes no Campus
dois docentes participaram como coorientador e colaborador
em outros Setores da UFPR no EVINCI de 2016. A baixa
adesdo naquele ano poderia ter decorrido: da ndo atuagdo dos
docentes em programas de pds-graduagdo Stricto Sensu; da
falta de estimulos da gestdo do Campus, dado que a funcdo do
Ensino ¢ obrigatdria e da pesquisa nao; do desconhecimento dos
programas de apoio internos a pesquisa; da falta de interesse em
atuar na pesquisa; da falta de titulagdo; entre outros.

O ntimero de docentes do Setor Litoral nos Programas
de Iniciagdo a Pesquisa da PRPPG/UFPR, ao longo dos dez
anos, altera-se de maneira a responder o papel determinante
dos Programas de Pos-Graduagdo Stricto Sensu. Num duplo
movimento, os docentes que ndo participavam de Programas de
Pos-Graduagao apds participarem dos Programas de Iniciagdo
a Pesquisa passaram a compor a Pos-Graduagao, e, os docentes
quando participantes de Programas de P6s-Graduagdo passaram
a possuir melhor classificacao, recebendo fomento de bolsa para
desenvolver seus projetos de pesquisa.
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Desde a Criagdo do Setor Litoral, em 2005, ¢ possivel
acompanhar o aumento do numero de estudantes vinculados
ao Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica
(PIBIC) e ao Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo em
Desenvolvimento Tecnolédgico e Inovagao (PIBITI) com bolsas
CNPq, UFPR/TN e FA e voluntarios na UFPR, através dos
Resumos publicados nos eventos anuais do EVINCI e EINTI,
dado a obrigatoriedade de publicacdo dos estudantes vinculados
aos Programas (Quadro 3).

E importante observar que o acréscimo de estudantes
vinculados na iniciagdo a pesquisa, ocorre pelo PIBIC, portanto,
EVINCI, e, com bolsa. O aumento de niimero de estudantes com
bolsa concomitantemente ao detrimento de voluntérios, pode ser
derivado: do aumento da participa¢do de docentes em programas
de pos-graduacao stricto senso na UFPR, mais especificamente,
ao vinculo dos docentes do Setor no PPGDTS, a partir de 2014
e no Mestrado Profissional de Ensino das Ciéncias Ambientais,
a partir de 2017; da ndo disponibilidade desta modalidade de
vinculo pelo docente ou interesse desta modalidade de vinculo
pelo estudante; ou ainda, da ampliagdo do numero de docentes
dos Programas de Pé6s-Graduacao mais que proporcional aos
docentes que ndo participam dos Programas.
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7 0 desenvolvimento de projetos de
pesquisa pelos estudantes do Setor Litoral
da UFPR: Projeto Aprendizagem e Projeto
de Iniciagao Cientifica

Mais do que um Campus de Ensino Superior da UFPR,
criado para apoiar o desenvolvimento socioecondmico € humano
do Litoral do Parana, a partir da proposta de expansdo de vagas e
interiorizag¢ao do ensino superior do Programa de Expansao I do
Governo Federal e do Projeto de Desenvolvimento Institucional
(PDI 2003-2006) da UFPR, e a autonomia do sujeito, através
do seu Projeto Politico Pedagogico (PPP), o Setor Litoral vem
produzindo conhecimentos em diferentes areas e com diferentes
metodologias.

Entre os primeiros movimentos que lograram o Ensino
no Setor Litoral, em 2005, estava pesquisa. Naquele momento
a pesquisa dos estudantes se dava no espaco de aprendizagem
denominado Projeto de Aprendizagem (PA). O Projeto
Aprendizagem era um dos trés espacos diferenciados de
aprendizagem propostos no Projeto Politico Pedagogico (PPP)
do Setor Litoral, sendo os outros dois: as Interagoes Culturais e
Humanistica (ICHs) e a Fundamentacao Teodrico-Pratica (FTP).

O PA, desenhado como um projeto que poderia ser de
pesquisa, de extensdo, de Trabalho de Conclusdo, ou qualquer
outro formato, na pratica, era um projeto de pesquisa desenvolvido
em paralelo com o Programas de Iniciagdo a Pesquisa da UFPR,
mas apresentando significativas diferengas pedagdgicas, sendo a
realidade local talvez a similaridade marcante entre ambos.

No ano de 2006 dos dez resumos de docentes do Setor
Litoral publicados no EVINCI, trés faziam mengdo de serem
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Projetos de Aprendizagem, contra dois declarados como oriundos
de bolsa UFPR/TN, e os demais “outros” ou “voluntarios”.

De acordo com Mendes (2017), o PA seria um projeto
estruturado pelo estudante a partir de sua realidade social,
buscando didlogos com os conhecimentos dos FTPs (cientifico)
e das ICHs (diferentes areas de conhecimentos cientificos e
saberes), tendo o professor como mediador da proposi¢do das
atividades estabelecidas num cronograma que parte do conhecer
até agir (pratica profissional). O PA no PPP aparece como uma
metodologia ou um processo, em que sdo disponibilizadas
liberdades para o estudante buscar conhecimentos, sejam eles
cientificos e/ou saberes, mediados por professores, sendo este
exercicio o promotor da autonomia do estudante. O PA seria,
portanto, um projeto proposto e desempenhado pelo estudante,
orientado para passar pelas etapas: conhecer-compreender-
propor-agir, amparado pela instituicio UFPR.

A partir da definicdo de PA, ¢ possivel observa-lo como
uma modalidade de projeto de pesquisa, porém com diferencas
fundamentais na formagao do sujeito. Por mais que os dois
projetos sejam executados pelo estudante, a origem que da
sustenta¢do a estrutura do projeto de PA e de Iniciagdo Cientifica
¢ distinta e conduz a aprendizagens diferentes. O PA ¢ proposto
pelo estudante e, os projetos de iniciagao cientifica sdo elaborados
pelos professores, os quais definem um plano de trabalho a ser
executado pelo estudante.

Na verdade, a origem das duas modalidades de projetos
¢ anterior as suas elaboragdes. O professor elabora e submente
uma proposta de pesquisa a um processo seletivo eliminatorio e
classificatorio, assim, o estudante que ingressa como bolsista ou
voluntério de projeto de IC vai executar o plano de trabalho do
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professor orientador e responde as obrigatoriedades, com base
em critérios estabelecidos nos editais.

O vinculo do estudante no Programa de Iniciacao Cientifica
materializa, um Programa de governo nacional, que disciplina a
pesquisa aos cursos de pos-graduacio stricto sensu.

A origem do PA estd no PPP de 2008 do Setor Litoral,
como um processo metodoldgico a autonomia do estudante de
ensino superior.

Outros dois determinantes que marcam a diferencga desses
dois projetos de pesquisa sdo decorrentes dos processos de
execugdo: o estimulo monetario e; o cumprimento de carga
horéria para fins distintos. No PA, especifico do Setor Litoral,
ndo hd remuneragdo por bolsa e a carga horaria destinada a
este espago ¢ contemplada na estrutura curricular dos Cursos
de ensino superior; a carga hordria ¢ obrigatoria a formagao.
Nos projetos de Pesquisa de Iniciagdo a Pesquisa, o vinculo
do estudante ocorre através da assinatura de um termo de
compromisso, que contemplam entre outros: o tempo, o valor
da bolsa ou a condi¢do de voluntariado e a carga horaria, esta
podendo ser computada com atividades complementares para a
sua formacao.

Ao pago que, os projetos de pesquisa vinculados ao
Programa de Iniciacdo a Pesquisa da PRPPG/UFPR se expandem
no Setor Litoral, especialmente a partir de 2015, os Projetos
de Aprendizagem parecem perder espago nos curriculos dos
Cursos de Ensino Superior e de Educacdo Profissionalizante do
Setor Litoral, sendo necessaria a confirmagdo. A expansao dos
projetos de pesquisa de IC tem por hipotese a criagdo dos cursos
de pds-graduagdo stricto sensu, e a participacao dos docentes do
Setor nestes, porém a reducao dos PA nao teria vinculos com a
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pos-graduacdo. A perda do espago tem como hipotese, de quem
viveu o Setor Litoral da UFPR desde sua criacao: os conflitos da
gestdo e do corpo docente, que perduraram até meados de 2013,
quando a vice-dire¢ao assume a gestdo do Setor; e da falta de
compreensdo, conhecimento de literaturas criticas a educagao
bancéria (FREIRE, 1997) ou processos pedagogicos de
educagdo pelos docentes, em especial os que vieram a se somar
no Setor em anos recentes, ja que anteriormente as leituras eram
“obrigatorias” para a construg¢do do projeto politico pedagdgico
do Setor

Colaborando com o processo, a incompreensao ou nao-
conhecimento pelo estudante, jovem-adulto, de pedagogias
educacionais aos processos de aprendizagem, no caso especifico
do PPP do Setor Litoral, da autonomia ou da busca do
conhecimento pelo sujeito através de métodos das liberdades,
manifestadas pela recusa da proposta.

Com o passar dos anos observa-se que: cursos foram sendo
criados; cursos foram extintos e; cursos foram reformulados.
Movimentos que foram registrados nos projetos politicos
pedagogicos dos cursos, demonstrando a substituicdo da
carga horaria destinada ao PA: nas FTPs, através de mddulos
disciplinares de formagao especifica; nas Atividades Formativas
Complementares, as quais ndo tém a obrigatoriedade de
supervisao dos professores e; nas ICHs, que promovem
interagdes de sujeitos dotados de conhecimentos e saberes e que
passaram a ser ofertadas de forma obrigatoria pelas Camaras dos
Cursos.

Na pratica, a perda do espago de aprendizagem do PA vai
além. Os PAs no PPP de alguns cursos do Setor Litoral, como o
de Gestao e Empreendedorismo, além das constatagdes acima,
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ocupam a carga horéria destas, a formagdo disciplinar e com a
transmissdo do conhecimento pelo professor (MENDES, 2017).

No Setor Litoral, ao mesmo tempo em que, a pesquisa dos
PA enfraquece, e a Pesquisa de Iniciacdo Cientifica ¢ fortalecida,
os fins pedagdgicos, os quais ddo origem a estes processos se
materializam. Com o enfraquecimento do PA, a autonomia
do sujeito ¢ enfraquecida e com o fortalecimento da IC, os
Programas de Pos-Graduagao Stricto Sensu sao fortalecidos.

Estes dois projetos que parecem ter apenas o estudante
do Setor Litoral, executor dos projetos de pesquisa, como algo
comum, diante de finalidades pedagogicas distintas, desenhadas
por instituigdes (origens) distintas, tém em comum também o
espaco geografico; o Litoral do Parana.

No PA, conforme o PPP do Setor (PPP, 2008) o Litoral do
Parana ¢ o espaco da realidade social dos estudantes, ao menos
no tempo em que esta cursando o ensino superior no Setor, bem
como o Setor atende estudantes especialmente dos municipios
da Regido.

Nos Projetos de Inicia¢ao Cientifica do Setor observados a
partir dos Resumos publicados nos Anais do EVINCI, o Litoral
do Parand ¢ contemplado em diferentes arranjos metodolédgicos,
como: elemento da natureza (lontras, passaros, homens,
peixes) intocado, tocado, transformado (industria); sistema
de governanca (populacdo, atores publicos e privados, redes);
movimento da acdo humana que deixa rastros no mar, na terra
ou no ar, no homem e na sociedade.

O Litoral do Parana, nestes arranjos metodologicos nao
teria como ndo ser observado como realidade concreta dos
estudantes no PA como origem de suas pesquisas. O espaco
geografico Litoral do Parand ndo € o espago apenas de observagao
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dos projetos de pesquisa de PA e/ou IC, ¢ onde professores,
servidores técnicos e estudantes do Setor Litoral vivem,
aprendem e produzem conhecimentos nas mais diferentes areas.

A diversidade de areas em que os professores e estudantes
do Setor Litoral produzem conhecimentos demonstra a
importancia desta Institui¢ado como promotora de conhecimentos
a humanidade e ao desenvolvimento territorial local;
compromissada com o conhecer-compreendera realidade social
daqueles que vivem no local, transmitindo a estes conhecimentos
para propor-agir.
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8 0 EVINCI e o EINTI a partir do Setor Litoral

O Evento de Iniciagdo Cientifica (EVINCI) e o Evento
de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnoldgico e Inovacao
(EINTI) sdo dois eventos que ocorrem anualmente, internos a
UFPR e especificos para responder a divulgagdo (apresentacdo) e
publicagdo (Anais) dos resumos das pesquisas (projetos) realizadas
no ambito dos programas de iniciacdo a pesquisa, do edital do ano
anterior, além de servirem de espaco para avaliagdo Institucional
do Programa pelo Comité Externo, composto, preferencialmente,
por bolsista produtividade do CNPq, que tém a oportunidade de
assistir e acompanhar a apresentagao dos trabalhos.

O primeiro EVINCI da UFPR foi realizado em 1993,
com 317 trabalhos da UFPR e de outras institui¢des (EVENTO
DE INICIACAO CIENTIFICA/EVENTO DE INOVACAO
TECNOLOGIC, 2010), ou seja, ndo era um evento semente
interno. J& o EINTI teve sua primeira realizacdo em 2008,
quando da criagdo do PIBITI.

Em agosto de 2005 o Setor Litoral iniciou suas atividades de
Ensino e em paralelo as atividades de pesquisa na modalidade PA,
mas foi em outubro do ano seguinte, quando da realizagdo do 14°
EVINCI, que se observam as primeiras participacdes de docentes
do Setor Litoral, como coorientador e colaborador de resumos
de outros Setores. Em decorréncia de ndo haver orienta¢do por
docentes do Setor Litoral, estas producdes ndo constam nas
estatisticas que seguem, mas fazem parte dos Anexos deste.

Vale descrever a organizagdo dos Livros de Resumos
(Anais) para que se possa compreender como 0s mesmos seguem
nos Anexos deste.
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No 14° EVINCI, em 2006, os resumos foram publicados
em seis volumes distribuidos em areas de conhecimento: agrarias,
bioldgicas, exatas e da terra, humanas, saide e engenharias,
sendo a coproducao dos docentes do Litoral na area de saude e
biologicas.

No 15° EVINCI, as areas de conhecimentos foram
ampliadas para dez: a area das humanas deixa de contemplar
os resumos da educagao e letras e das artes; as engenharias sao
substituidas pela tecnologia; as exatas e da terra se desmembram
em duas; a saude, a bioldgicas, ¢ as agrarias permaneceram; ¢
duas novas aparecem: juridicas e sociais aplicadas.

Em 2008, com a criacdo do Programa de Iniciacdo em
Desenvolvimento Tecnolégico e Inovagdo criou-se o Evento
de Inovacao Tecnologica (EINTI), reservado a apresentacao de
Trabalhos (resumos) desenvolvidos no ambito do Programa. O
EINTI passou a ser organizado em conjunto com o EVINCI, que
volta a reduzir as areas de conhecimento de publicagdo: exatas e
da terra, biologicas, saude, agrarias, sociais aplicadas e humanas.

No EVINCI de 2009, os resumos sdo novamente
redefinidos em Anais por area, porém com menor alteragao,
havendo a criagdo da area de engenharia e o desmembramento
das humanas em linguistica, letras e artes. E no ano de 2009,
que o EVINCI, na sua 17* edi¢do, e o EINTI, na sua 2* edigdo,
juntamente com o Encontro de Atividades Formativas (ENAF)
e o Evento de Extensdo e Cultura (ENEC), ambos em sua
nona edicdo, passam a compor a Semana Integrada de Ensino,
Pesquisa e Extensao (SIEPE).

No ano de 2010, o EINTI passa a ser denominado Evento
de Iniciagdo em Desenvolvimento Tecnologico e Inovagao,
mantendo a mesma sigla. De acordo como o Livro de Resumos
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do 18° EVINCI e 3° EINTI (EVENTO DE INICIACAO
CIENTIFICA/EVENTO DE INOVACAO TECNOLOGIC,
2010), os dois eventos contaram com mais de 1.200 trabalhos
apresentados e avaliados. E em 2010 que o Livro de Resumo
(Anais) passa compor um s6 volume respeitando a ordem das
publicacdes pelas areas de conhecimento do CNPq, sendo:
Ciéncias Exatas e da Terra; Ciéncias Bioldgicas; Engenharias;
Ciéncias da Saude; Ciéncias Agrarias; Ciéncias Sociais
Aplicadas; Ciéncias Humanas; e Linguistica, Letras e Artes.
Ordenadas por ordem alfabética dos departamentos ¢ do nomes
dos estudantes.

Os Livros de Resumos do EVINCI e EINTI, desde 2010,
exceto 2014, encontram-se disponiveis em sites da UFPR, de
onde foram copilados os resumos publicados no dmbito do
Setor Litoral no periodo. Ja os Anais do periodo de 2007 a 2009
foram produzidos em CDs, com alguns exemplares impressos,
promovendo a dispersdo das informagdes dos projetos de
pesquisa realizados no ambito do Programa pelo Setor Litoral,
motivo pelo qual os resumos foram copiados e anexados nesta,
tornando-a uma obra volumosa.

Acompanhando as publicagdes dos resumos no EVINCI,
desde a criacdo do Setor Litoral, € possivel afirmar que trata-se de
um evento da UFPR que vem ganhando adesdes e transformacdes.
Um Evento com crescente participacdo no numero de resumos
no periodo de 2006 a 2011, com pequena reducdo em 2012, mas
compensada pelo crescimento em dobro dos resumos publicados
no EINTI, voltando a crescer até 2014, quando em 2015, o nimero
de resumos cai, em nimeros proximos a 2010, atingindo em 2017,
nameros proximos aos de 2012.

Os resumos de origem do Setor Litoral sdo crescentes de
2007 a 2010, mantendo-se em 2011, com redugdo de resumos
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(participagdes) em 2012, continuando em baixa as participagdes
em 2013. Em 2014, o nimero de resumos do Setor Litoral volta
a crescer com uma publicacdo a menos do que em 2012. No
periodo que antecede a 2017, o maior crescimento observado ¢é
em 2015, resultante dos projetos submetidos no Edital de 2014,
voltando a cair em 2016 (Quadro 4).

Quadro 4 Numero de resumos publicados nas edi¢des anuais do
EVINCI/EINTI da UFPR e do Setor Litoral, 2006-2017

EDICAO EVINCI/EINTI

Ano SIEPE EVINCI/

EINTI UFPR SL
2006 14° 929
2007 15° 971 11
2008 16°/1° 1.046/10 14
2009 1? 17°/2° 1.142/17 16
2010 2? 18°%/3° 1.217/42 23
2011 3 19°/4° 1.357/55 23
2012 4* 20°/5° 1.322/112 19
2013 5% 21°/6° 1.368/90 10
2014 6" 22°/7° 1.381/103 18
2015 7 23°/8° 1.212/79 36
2016 & 24°/9° 1.241/150 28
2017 9* 25°/10° 1.317/137 42/1

Fonte: Dados da UFPR, de 2006 a 2010 (EVENTO DE INICIACAO
CIENTIFICA/EVENTO DE INOVACAO TECNOLOGIC, 2011) e de
2011 a 2016 (EVENTO DE INICIACAO CIENTIFICA/EVENTO DE
INOVACAO TECNOLOGIC, 2016); Dados do Setor, contabilizado com
base em levantamento nos Anais de cada Evento/ano.
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9 Areas de conhecimento das pesquisas de
Iniciacao Cientifica do Setor Litoral

Os Anais ou Livros de Resumos dos Eventos de
Iniciagdo Cientifica (EVINCI) e dos Eventos de Iniciagdo em
Desenvolvimento Tecnologico e Inovacao (EINTI), publicados
anualmente pela Universidade Federal do Parana (UFPR), sdo os
instrumentos de divulgacdo cientifica das pesquisas realizadas
no ambito dos Programas de Iniciacdo a Pesquisa da UFPR, e
desde 2007 contam com publicagdes, em diferentes areas de
conhecimento do CNPq/CAPES’, dos projetos de pesquisa
desenvolvidos no ambito do Programa pelo Setor Litoral.

Entre as informagdes relevantes dos projetos de pesquisa
no ambito dos Programas de Iniciacdo a Pesquisa, disponiveis
nos “Resumos” publicados nos Anais dos Eventos, estdo: o
nimero do trabalho, dado pela ordem de 4rea de conhecimento;

7 Aclassificacdo das areas do conhecimento tem a finalidade “eminentemente
pratica” para informagdes concernentes a projetos de pesquisa. A organizagio
das areas de Conhecimento CNPq/CAPES se distribuem em quatro
niveis, que vdo do mais geral ao mais especifico: 1° nivel — Grande Area:
aglomerag@o de diversas areas do conhecimento, em virtude da afinidade de
seus objetos, métodos cognitivos e recursos instrumentais refletindo contextos
sociopoliticos especificos; 2° nivel — Area do Conhecimento (Area Bésica):
conjunto de conhecimentos inter-relacionados, coletivamente construido,
reunido segundo a natureza do objeto de investigacdo com finalidades de
ensino, pesquisa ¢ aplicagdes praticas; 3° nivel — Subarea: segmentacdo da
area do conhecimento (ou area basica) estabelecida em fung¢do do objeto
de estudo e de procedimentos metodoldgicos reconhecidos e amplamente
utilizados; 4° nivel — Especialidade: caracterizagdo tematica da atividade
de pesquisa e ensino. Uma mesma especialidade pode ser enquadrada em
diferentes grandes areas, areas basicas e subareas. http://www.capes.gov.
br/avaliacao/instrumentos-de-apoio/tabela-de-areas-do-conhecimento-
avaliacao
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o departamento (camara) o titulo do trabalho, relacionado ao
nome do Plano individual de trabalho do estudante; o Programa
institucional no qual o projeto estd vinculado; o vinculo do
estudante neste — bolsa ou voluntario; o nome do estudante
vinculado ao Programa e que faz a submissdo; as Grandes Areas
ou Subareas de Conhecimento ou Codigo; o nome do professor
orientador das respectivas areas de conhecimento do CNPgq/
Capes; as palavras-chaves; e o corpo do texto que, compreende
o resumo, contemplando informagdes concernentes ao objeto
de pesquisa — problema, objetivo, metodologia, resultados e
conclusoes.

Para o ano de 2017, em decorréncia do Livro de Resumo do
Evento ndo ter sido divulgado, as informagdes foram organizadas
com base nas informacdes darepresentagdo do Comité de Iniciagao
Cientifica do Setor para montagem das bancas do referido evento.

A produgdo de conhecimento do Setor Litoral, observada
através dos Resumos publicados nos EVINCIs, desde a criagao
do Setor Litoral, foi crescente. Entre 2007 a 2011 a producao
concentrava-se na area de Saude, com alguns trabalhos na area
das Ciéncias Bioldgica, Agrarias e Sociais Aplicadas. A partir
da queda de participacdo em 2012 e 2013, neste com maior
intensidade, se observa a reducdo dos trabalhos na area da
Satude e a producdo passa a contemplar as diferentes areas de
conhecimento, com pouca intensidade a area da literatura.

Com participagdo mais intensa do Setor Litoral na pesquisa,
as areas das Ciéncias Sociais e Humanas se intensificam (Quadro
5).
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Quadro 5 Area de conhecimento dos resumos do Setor Litoral
no EVINCI/EINTI, 2007-2017

C. C.

Et’;:- Bicoié- Enge- | C. ,da A;:r.é- csi;)i-s Hu- | Lite- C. To-

EVINCI/ eda gicas nl}a- Satide vias | Apli- ma- | ratu- A.m- tal

EINTI Terra ?) 23 @ Q)] cadas l(l;‘)s 1(‘8a)s btl:il:
@ (6)

15° 1 9 1 11
16° 6 2 3 3 14
17° 4 7 2 1 2 16
18° 3 17 2 1 23
19° 18 3 2 23
20° 1 1 12 2 1 1 1 19
21° 2 1 6 1 10
22° 2 1 1 6 6 2 18
23° 3 2 12 1 6 9 3 36
24° 2 3 2 4 3 10 4 28
25° 5 7 3 17 11 43
Total 10 24 7 100 8 42 41 1 8 241

Fonte: Evento de Iniciagdo Cientifica/Evento de Inovagdo Tecnoldgica (2005
a2017).

As publicagdes por area de conhecimento auxiliam
a compreensdo dos periodos mais ou menos intensos da
participacdo do Setor Litoral nos EVINCIs. As publicagdes
na area de Ciéncias da Saude, intensas até 2012, decorriam
das submissdes de projetos de pesquisa de docentes do Curso
de Fisioterapia. Com a transferéncia do Curso para o Setor
de Biolodgicas, e parte de seus docentes, em 2012, a producao
nesta area de conhecimento ¢ reduzida, e por consequéncia as
publicacdes do Setor Litoral no EVINCI também declinam.
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As publicagdes nas Ciéncias da Satde voltam a recuperar-
se em 2015, porém promovidas por docentes vinculados,
principalmente aos Cursos de Saude Coletiva e Educagao Fisica,
mas que ndo se sustentaram nos dois anos seguintes.

As publicagdes nas areas das Ciéncias Sociais e Aplicadas
e Ciéncias Humanas pelo Setor Litoral, que aparecem desde
2008, com excecao de 2013, carregam consigo atipicidades.
Posterior a 2013 ha um movimento crescente das publicacdes
ndo s6 nestas duas dreas, mas em outras trés que passam a
ocupar espaco no EVINCI do Setor Litoral: Ciéncias Exatas e
da Terra; Ciéncias Biologicas, e Ciéncias Ambientais, as quais
encontram explicagdes no Setor com a criagdo do Programa de
P6s-Gradugao Stricto Sensu em Desenvolvimento Territorial
Sustentavel (PPGDTS). O PPGDTS ¢ um programa vinculado
na area das Ciéncias Ambientais da CAPES, compreendendo
trés linhas de pesquisa: Arranjos produtivos e saberes locais,
Politicas publicas e redes, e Biodiversidade. Linhas que por
definicdo compreendem conhecimentos das areas: Ciéncias
Sociais e Aplicadas e Ciéncias Humanas; Ciéncias da Saude
e Ciéncias Sociais e Aplicadas; Ciéncias Exatas e da Terra e
Ciéncias Bioldgicas, respectivamente.

Estas duas observa¢des do movimento das publicacdes
do Setor Litoral no EVINCI, aparentemente distintas, t€ém a
mesma origem: os programas de pos-graduacdo. O primeiro
movimento, na area das Ciéncias da Saude, se deve ao vinculo
dos docentes do Curso em programas de pos-graduacao stricto
sensu em Curitiba nos primeiros anos de existéncia do Setor
Litoral. Naquele periodo, poucos eram os docentes que atuavam
em programas de pos-graduagao stricto sensu, € 0s que estavam
vinculados eram os do Curso de Fisioterapia. O deslocamento
do curso de graduagdo do litoral para Curitiba, por hipodtese,
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pode ter sido motivado pelo vinculo de um ntimero significativo
de seus docentes nos programas de pds-graduagdo em Curitiba,
especialmente porque nao haveria possibilidade de criagdo de
um programa de pds-graduagdo stricto semso disciplinar no
Setor Litoral, que tinha um Projeto Politico Pedagogico (PPP)
pautado na interdisciplinaridade e uma gestao que se propunha a
atuar somente no ensino superior € poés-medio.

A forma abstrata do vinculo dos Projetos de Iniciagdo a
Pesquisaaos Programas de Pos-Graduacao Stricto Sensu, também
¢ se manifesta nas areas de conhecimento das publicagdes dos
resumos do Setor Litoral no EVINCI.

As areas de conhecimento da pds-graduagao stricto sensu
do Setor Litoral sdo as mesmas que aparecem em crescimento
nos resumos publicados no EVINCI ap6s a criagao do Programa
de Desenvolvimento Territorial Sustentavel.

Atendendo os critérios dos Programas de Iniciagdo a
Pesquisa da UFPR, os resumos do Setor Litoral, publicados no
EVINCI, seintensificam nas areas de conhecimentos relacionadas
pelas Ciéncias Ambientais em 2017%, ndo mais pela existéncia
em um Programa de Po6s-Graduagdo Stricto Sensu nesta area,
mas por dois. Em 2016, o Setor Litoral passa contemplar o
Programa de Mestrado Profissional de Ensino nas Ciéncias
Ambientais. Com maior nimero de docentes dedicados a area
de conhecimento das Ciéncias Ambientais, maior € producao do
Setor Litoral na érea.

8 A area de conhecimento Ciéncias Ambientais da CAPES foi criada em
2011, “a partir de proposta discutida e formulada por grupo de trabalho,
constituido por membros e consultores da Area Interdisciplinar, sobretudo da
Camara I — Meio Ambiente e Agrarias”. http://capes.gov.br/images/stories/
download/avaliacaotrienal/Docs_de_areca/Ciencias_Ambientais_doc_
area e comiss%C3%A3001.pdf
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Os conhecimentos das Ciéncias Ambientais nao deveriam
ser observados num somatério de areas de conhecimentos
cientificos especificos, por buscar um novo conhecimento pela
interdisciplinaridade de saberes (CAPES, 2017):

A Area de Ciéncias Ambientais, portanto,
ndo € o somatdrio ou a combinagdo entre ciéncias
— como as humanas com as da terra ou com as
bioldgicas ou, ainda, com outras formas de saberes
—, ou seja, ¢ intrinseca a ela, a sua origem, a
abordagem interdisciplinar, isto €, trata-se mais de
uma abordagem de construgdo de conhecimento
partindo de uma problematica/complexidade
ambiental que se deseja compreender e resolver.
Assim, os programas da Area quando tratam
das questdes ambientais, tanto nas areas de
concentragdo, como nas linhas de pesquisa
trazem implicita a diversidade desta Area, além
do dialogo e interface com as outras disciplinas.

No entanto, os resumos produzidos na Inicia¢do
Cientifica do Setor Litoral encontram limites burocraticos em
sua submissao ao EVINCI, dado que areas de conhecimentos
disponiveis no sistema de informacao interno da Instituicao nao
contemplam todas as areas.

Além das justificativas dos limites impostos pela
tecnologia, fornecidos pela coordenadoria de supervisao, desde a
integracao dos eventos na Semana Intensiva de Ensino, Pesquisa
e Extensdo (SIEPE) as dificuldades de alocagao da producao do
conhecimento nas areas de conhecimento se intensificam, dado
que a Extensdo possui areas tematicas definidas pelo Forum dos
Pro-Reitores de Extensao das Instituigdes Publicas.
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10 Participacao de docentes e discentes
do Setor Litoral na Iniciacao Cientifica da
UFPR

Entre as estatisticas extraidas nos Livros de Resumos
dos Eventos de Iniciacdo a Pesquisa estd o nimero de resumos
e o numero de docentes vinculados nos Programas por ano,
demonstrando que, os docentes anualmente tém mais de um
resumo publicado ou mais de um orientado, ou ainda, os docentes
podem ter mais de um projeto de pesquisa em andamento no
mesmo Edital. No Setor Litoral ¢ frequente um professor com
um mesmo projeto ter mais de um estudante vinculados com
diferentes planos de trabalho individualizados (Figura 1).

Outra informagdo contemplada nos resumos, possivel
de estatisticas, ¢ a participacdo nos diferentes Programas de
Iniciacdo a Pesquisa: PIBIC CNPq; PIBIC — AF PIBITI, PIBIC-
EM, e por diferentes agéncias de fomento.

Ao longo do periodo de 2007 a 2017 os estudantes do
Setor Litoral foram contemplados com 149 bolsas distribuidas
de maneira uniforme no periodo pelo CNPq, Tesouro Nacional e
Fundagao Araucaria, porém destaca-se o crescimento das bolsas
CNPq ao longo dos tltimos anos (Tabela 1).
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Figura 1 Participagdo de docentes do Setor Litoral com resumos
nos Anais do EVINCI/EINTI, 2005-2017
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Fonte: Evento de Iniciagdo Cientifica/Evento de Inovacao Tecnoldgica (2005
a2017).
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11 Elementos de intermediacgao nos corpora
dos resumos de Iniciacao Cientifica do
Setor Litoral

Pretende-se neste capitulo fazer uso de técnicas de analise
de contetido documental explicitas por imbricac¢des do 1éxico do
texto. A analise de conteudo pode ser atribuida a duas maneiras:
como instrumento heuristico, o qual se baseia em material
escrito, € com corroboracgdes das provas, essas encontradas em
certas conclusdes. Pode também ocorrer de maneira qualitativa
pela presenca ou auséncia de certos fragmentos e/ou quantitativa
pela frequéncia de certas caracteristicas do conteudo, através do
uso da estatistica.

Os procedimentos abaixo adotados fazem uso de técnicas
de analise de contetido com bases estatisticas pelas redes de grafos
(quantitativo), bem como instrumento heuristico (qualitativo).

Os resumos publicados no EVINI/EINTI decorrentes
do Setor Litoral, de 2007 a 2017 s@o os corpus que fornecem
espécimes de indices, paraaindexacao dos textos. Em decorréncia
das fontes de dados serem os resumos das pesquisas realizadas
pelos professores e estudantes envolvidos na IC do Setor Litoral
ao longo dos anos, ndo se tem controle sobre a forma e nem sobre
o conteudo das construcdes, esses apenas oferecem elementos
que contribuem para as andlises que ocorrem pelas conexdes de
palavras que recebem tratamento da teoria de redes (grafos).

A interpretacdo pelas conexdes entre as palavras foi
possivel pelo contexto da produgdo, do uso e de outros aspectos
do Programa que deram origem aos resumos. Esses contextos
ajudam a interpretar as referéncias dos dados e, no caso especifico
do Setor Litoral, este passou por distintos contextos ao longo
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dos 13 anos de existéncia e producdo de pesquisa e de resumos
enviados ao EVINCI/EINTI.

A anélise compreende trés fases: pré-andlise, exploracao
do material e tratamento dos resultados (BARDIN, 2011). Na
primeira fase, pré-analise, o material ¢ organizado compondo
o corpus da pesquisa: sdo feitas as escolhas dos documentos
€ se organizam suas estruturas. Na segunda fase ¢ realizada a
exploracao do material que ocorre pelo tratamento estatistico do
corpus selecionado, no qual aparecem os elementos estruturantes
que possibilitam a interpretacdo na ultima fase de tratamento
dos dados. Trata-se mais de um exercicio metodologico do que
uma analise de contetido, conforme a literatura descreve.

A escolha dos softwares, gratuitos, se deu pelos
procedimentos, métodos e algoritmos que possibilitassem
identificar caminhos de circulagdo abertos e flexiveis e de ligacao
dos principais significados dos textos (PARANYUSHKIN,
2011). Foram utilizadas as proximidades entre as palavras pela
densidade de suas conexdes e relagdes e nao pelas proximidades
de seus significados ou relagdes “afetivas”. Utilizaram-se
técnicas de visualizagdo, para deteccdo de comunidades e outras
métricas que possibilitaram obter um insight das estruturas.

Quando um texto ¢ interpretado como uma rede, a técnica
de andlise de contetidos documental trata as palavras como
noés (ou vértices) relacionadas por arestas. Assim, podem ser
identificadas e visualizadas comunidades e as métricas das
palavras-chave relacionadas. A identificagdo desses elementos
permite observar quais sdo 0s conceitos estruturantes, que
produzem maior significado dentro do corpus.
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Procedimentos

O primeiro passo foi a decupagem dos textos, resumos,
quando se retirou do documento as palavras ndo relevantes para
a composi¢ao das redes de significados, nesse sentido foram
retirados dos textos: a numeragao do BANPESQ/THALES e das
grandes areas ou areas especificas de conhecimento do CNPq/
CAPES, o titulo, a identificacdo do estudante e do professor
orientador, colaborador ou coautor, as palavras-chave, além dos
simbolos de pontuagao. O resultado foi textos “crus”, um corpus
para cada ano, e um conjunto corpora (plural de corpus) para
o periodo de 2007 a 2017. A decupagem ocorreu no software
RapidMiner versao 7.6 (LEE et al., 2017).

No RapidMiner fez-se a “tokenizagdo” onde cada corpus
foi dividido em uma sequéncia de palavras (tokens), isto &,
nesta etapa o texto “cru” foi particionado fazendo com que uma
frase fosse transformada numa sequéncia de palavras, nimeros
ou simbolos. Os fokens foram filtrados pelo seu comprimento,
sendo selecionados apenas os que possuissem comprimento de
quatro ou mais caracteres. Os tokens foram transformados em
letras minusculas, na sequéncia foram retirados os conectivos e
preposigdes (stopwords), irrelevantes na criagdo de uma rede e
interpretagdo de um texto (Quadro 6).
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Quadro 6 Stopwords

a, aa, a, ademais, ainda, além, ao, aos, apos, as, as, assim, até, ca, com,
como, da, daquele, daquilo, das, de, dé, dela, delas, dele, deles, depois,
desde, disso, do, dos, e, e¢h, €h, eia, eis, ela, elas, ele, eles, em, entre,
essa, essas, esse, esses, esta, estas, este, estes, etc, eu, for, fora, ha, hao,
hei, heim, hem, hi, iaia, iai4, id, ih, isso, isto, item, ixe, ja, jota, kit, la,
14, las, lha, lhas, lhe, lhes, lho, lhos, lo, los, ma, mais, mas, me, mesmo,
meu, meus, minha, minhas, mui, muito, na, ndo, nas, nele, nem, nessa,
nessas, nesse, nesses, nesta, nestas, neste, nestes, nisso, nisto, no, nos,
num, numa, o, 9, 0, oba, oh, 6h, oi, ol4, ol¢, olé, opa, os, ou, oxala, oxala,
para, pé, pela, pelas, pelo, pelos, por, pra, pro, psiu, puxa, qual, quando,
quanto, quao, quase, que, qué, quem, se, Seu, seus, si, Sim, sua, suas, sus,
tal, também, tdo, te, té, teu, teus, ti, to, tu, tua, tuas, uai, ué, ufa, ui, um,
\uma, vocé, vocés, vos, vOs, X0, zas )

Como algumas palavras ganham sentido especifico quando
conectadas a outras, € maior pode ser o peso das conexdes entre
os nos, dependendo do nimero de vezes que a relagdo entre as
palavras aparecem no corpus, optou-se por fazer um n-grama,
sequéncia continua de n itens (fonemas, silabas, letras, palavras)
no texto, de tamanho dois (bigrama ou digrama): palavral-
palavra2. A titulo de exemplo, no corpus de 2017 aparecem
6.842 bigramas com peso de um a nove, tais como: “colégio
estadual” (nove vezes) e “economia_social” (quatro vezes). O
resultado foi um arquivo gerado pelo RapidMiner para cada
corpus, contendo duas colunas, uma com o bigrama e outra
com o numero de vezes que ele aparece, ou seja, o peso daquele
bigrama (SHAFRANOVICH, 2005).
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A Figura 2 apresenta uma parte da tela do software RapidMiner
com a sequéncia de decupagens dos 11 corpus.

Figura 2 Imagem da tela do software RadiMiner do processo de
decupagem dos corpora

Process

@ Process » Process Documents from Files »  100% 2 & 2 . G @ [

Tokenize Filter Tokens (by... Filter Tokens (by...
L13 doc =| doc doc 5| doc doc =| doc doc
_ = = doc
Transform Cases Generate n-Gram...
doc =| doc doc = doc

Como o software de rede Gephi (BASTIAN, 2008),
utilizado para a constru¢do das redes, precisava de entradas
no formato de trés colunas: Fonte, Alvo, Peso (Source,
Target, Weight) foi utilizado para a transformagdo o software
OpenRefine (TOM MORRIS, 2016), que permite aplicar varias
transformagoes no corpus.

O Gephi (BASTIAN, 2008) ¢ um software gratuito
usado para a construcdo e analise de redes. Uma rede ¢ uma
representacdo de relagdes entre vértices (nds) e arestas que
possibilita identificar nos corpora as relagdes entre palavras
que podem conter milhares de nds. Para a analise de uma rede
podem ser utilizadas as ferramentas da teoria dos grafos que
permitem extrair informacdes das comunidades de palavras (os
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agrupamentos ou clusters) ou da centralidade dos nos, dentre
outras inumeras estatisticas dos corpora. Neste estudo em
particular, as andlises se deram sobre: a centralidade (centrality),
o grau médio (average degree), a modularidade (modularity), a
média do comprimento do caminho (average path length), e a
intermedia¢do (betweenness centrality) (CHERVEN, 2015).

A ilustracdo 1 da Figura 3 apresenta um grafico de
rede simples de seis vértices (ou nods) conectadas (arestas ou
caminhos) informando o grau de conexdo de cada vértice. A
centralidade (centrality) do vértice de nimero 6 tem grau um
(uma conexao), os vértices 2,4 e 5 tem grau trés (trés conexdes)
e os vértices 1 e 3 tem duas conexdes cada (grau dois). Caso
uma informagao tivesse que transitar do né 6 para o n6 1, um
dos possiveis caminhos (sem repeti¢do de um nd) seria sair do
no6 6 passar pelo 4, depois pelo n6 5 e finalmente chegar até o
n6 1: 6-4-5-1 (a), havendo outros caminhos por onde poderia
transitar a informacgao: 6-4-3-2-1 (b), 6-4-5-2-1 (¢), 6-4-3-2-5-1
(d). Desses, o caminho (a) representa 0 menor caminho possivel.

A centralidade de proximidade (closeness centrality) mede
a distancia de um vértice em relacao aos outros da rede, sendo
um vértice com forte centralidade de proximidade aquele com o
caminho mais curto em relagdo aos outros vértices da rede. Na
ilustracdo 2 da Figura 3 o vértice D, apesar de estar conectado
a trés dos seis vértices, tem a distdncia maxima para atingir os
outros vértices da rede. A localizacdo central do vértice D tem
um alto grau de centralidade.

A centralidade de intermediagdo (betweenness centrality)
fornece um nuimero menor caminhos entre os vértices, sendo
uma medida de centralidade de um grafo baseada nos menores
caminhos. Esses vértices formam uma ponte entre as partes do
grafo, ajudando a reduzir distancias para atravessa-lo. Para cada
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par de vértices ha a0 menos um menor caminho, tal que o nimero
de arestas que passa (para grafos com arestas de peso um) ou a
soma dos pesos das arestas (para grafos com arestas com peso
diferente de um) ¢ minimo. A intermediacdo para cada vértice
¢ o numero desses menores caminhos que passam através do
vértice. Na ilustracdo 3 da Figura 3, o vértice D ¢ um pivo na
estrutura da rede sendo o ponto entre os grupos BAF e CEG,
conectando-os.

A média do comprimento do caminho (average path
length) da a ideia da medida de eficiéncia de comunicagio para
a rede inteira medindo o mais curto caminho entre todos os
vértices da rede. Um valor geral ¢ calculado para a rede inteira
sendo que numeros baixos dao a indicacdo que a rede ¢ mais
eficiente e nimero altos de que a rede ndo ¢ tao eficiente para o
fluxo das informagoes.

Figura 3 Ilustracdo de redes da teoria de grafos

Y6 Q—® a—®
® .o ® @ " ® I \

& ©OB®O® 6L

1 Um grafo simples 2 Centralidade de 3 Centralidade de
proximidade intermediagio
(closeness centrality) (betweenness centrality)
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O modularidade (modularity), nimero de vértices numa
rede, permite distinguir os vértices de um grupo (cluster). Ha
diversos algoritmos usados para o seu calculo, mas todos se
baseiam na forga da relagdo entre os seus vértices.

Em resumo, o corpora: de grau médio (average
degree) fornece um valor que quanto maior, mais diversa e
mais elaborada a rede (corpus) e, quanto mais baixo, maior as
repeticdes no corpus, indicando uma rede fracamente conectada;
de modularidade (modularity) que indica que existem
comunidades no corpus que podem ser identificadas através de
filtros; e de intermediacdo (betweenness centrality) que ajuda
identificar elementos de ligagdo entre as ideias do texto.

Ao utilizar o Gephi, o corpora, sobre os textos dos resumos
de Iniciagao Cientifica do Setor Litoral de 2007 a 2017, obteve-se
um Average Degree (AD) do corpora que foi crescente ao longo
dos quatro primeiros anos: 1,72 em 2007, 1,86 em 2008, 3,78
em 2009, e 4,29 em 2010 e que, apds decrescimento entre 2011
e 2013, volta a crescer, quando em 2017 atinge valor maximo de
4,45, o que significa dizer que os textos dos resumos foram se
diversificando e atingem esse maximo em 2017. Com o aumento
da diversidade nos textos também se observa o encurtamento
do caminho, um dado do comprimento entre os elementos de
intermediagdo, ou seja, os textos se tornam mais conectados,
passando de 8,1 em 2007 para 6,5 em 2017 (Tabela 2).
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Tabela 2 Grau médio, modularidade, comunidades, média do
comprimento do caminho e elementos de intermediacdo dos

resumos do Setor Litoral Publicados no EVINCI/EINTI, 2007-2017

Continua
Modu- N°de Médiado N° da
Corpus . AD larida- . compri- Elemento(s) de C )
ano AD comp. arida- comunt mento do intermedia¢do .0 mu
de dades . nidade
caminho
2007 1,72 38,7% 0,641 22 8,1 trabalho 9
saude 1
prevaléncia 9
2008 1,86  41,8% 0,609 19 7,5 desenvolvimento 2
xadrez 3
criangas 1
2009 3,78  85,0% 0,62 23 7,5 desenvolvimento 6
criangas 16
municipio 13
saude 6
2010 429  96,2% 0,566 22 6,6 saude 3
desenvolvimento 5
regiao 6
criangas 5
estudo 9
2011 4,11 92,4% 0,587 23 6,7 desenvolvimento 10
criangas 2
trabalho 9
saude 16
Vida 17
estudo 15
avaliagdo 10
2012 3,86  86,7% 0,604 24 74 desenvolvimento 11
criangas 19
satde 11
relagdo 16
2013 346 778% 0,651 21 8,3 asma 15
idosas 6
Anos 6
2014 3,79 852% 0,605 23 7.4 saude 1
litoral 4
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Conclui
Modu- Nede |iédiado N° da
Corpus " AD . . compri- Elemento(s) de C
ano AD comp. larida-  comuni- mento do  intermediacio .0 mu-
de dades . nidade
caminho
2015 4,42 99.2% 0,549 29 6,7 pesquisa 20
satde 3
litoral 9
parana 9
educacdo 7
espécies 6
vida 22
2016 3,95 88,7% 0,601 27 7.4 pesquisa 4
espécies 7
litoral 21
desenvolvimento 16
educagdo 11
analise 12
vida 22
regiao 15
2017 445 100,0% 0,557 26 6,5 pesquisa 20
trabalho 20
desenvolvimento 2
analise 10
municipio 5
vida 2
Média = 23,5 73

Fonte: Anais do EVINCI/ENIT de 2007 a 2017.
Legenda: AD = grau médio (Average Degree), AD comp = grau médio
(Average Degree) comparado ao maior valor de AD.
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Observado este resultado a partir do contexto dos
Programas de Iniciagdo Cientifica do Setor Litoral, ¢ possivel
justificar o aumento do AD pelo resultado da ampliacao tanto do
nimero de Resumos publicados ao longo dos anos, bem como do
numero de professores e das areas de conhecimento dos projetos
de Iniciagdo Cientifica do Setor Litoral.

Observa-se na Tabela 2 que todos corpus possuem
modularidade maior que 0,4 ¢ que variam entre 19 a 27, com
uma média de 23,7 comunidades no periodo.

Entre os elementos de intermediagdo com maior
frequéncia nos Resumos produzidos a partir dos projetos de
Iniciagdo Cientifica do Setor Litoral publicados no EVINCI/
EINTI, de 2007 a 2017, destacam-se: “desenvolvimento”,
“saude”, “crianca(s)” e “vida”. Apesar de “pesquisa”, “trabalho”
e “andlise” serem elementos com elevada frequéncia, eles
podem apresentar desvio textual pelo duplo sentido: conceito e

metodologia (Quadro 7).
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Quadro 7 Elementos de intermediag¢do e suas frequéncias dos
corpora, 2007-2017

Elemento.de~ Frequéncia Elemento.de~ Frequéncia
Intermediacio Intermediacio
Desenvolvimento 7 Estudo 2
Saude 7 Municipio 2
Criangas 4 Regido 2
Vida 4 Anos 1
Crianga 3 Asma 1
Litoral 3 Avaliagdo 1
Pesquisa 3 Idosa 1
Trabalho 3 Parana 1
Analise 2 Prevaléncia 1
Educagdo 2 Relacdo 1
Espécies 2 Xadrez 1

Fonte: Evento de Iniciagdo Cientifica/Evento de Inovagdo Tecnologica (2005
a2017).

O resultado das estatisticas para analisar as redes do
corpora,2007 a2017, permite identificar ligagdes dos elementos
de intermediagdo de maior frequéncia em comunidades no
corpus. Em 2007, “trabalho”, “satde” e “prevaléncia” foram
os elementos de intermediacdo com maior valor, ja em 2017,
“pesquisa”, “trabalho”, “desenvolvimento” e “municipio” foram
os mais valorados.

Para a composi¢do da pontuacdo AD de 2017 foram
localizadas 3.073 vértices e 6.841 ligagdes (AD = 4,45), contra
a do ano de 2007 que tinha 1.190 vértices e 2.051 ligacdes (AD
=1,72), ou seja, um texto 61,3% “menos imbricado” que 2017
(Figura 4 e Figura 5).
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Figura 4 Elementos de intermediagdo do corpus dos resumos do
EVINCI/EINTI, Setor Litoral, 2007
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Figura 5 Elementos de intermediagdo do corpus dos resumos do
EVINCI/EINTI, Setor Litoral, 2017
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Fonte: Evento de Iniciacdo Cientifica/Evento de Inovacdo Tecnologica (2005
a2017).
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12 A relevancia do Setor Litoral da UFPR
no espaco geografico: Comprovacoes pela
producao do conhecimento

A trajetdria da pesquisa de Iniciagdo Cientifica no Setor
Litoral, além de contribuir para as reflexdes sobre a pesquisa e
sua institucionaliza¢dao na Universidade Federal do Parand, pode
ser ilustrada a partir dos temas que tém sido tratados nos resumos
publicados nos anais dos EVINCIs e EINTIs, no decorrer
desses 10 anos, contribuindo para confirmar a relevancia da
Universidade/Setor Litoral neste espago geografico.

Com o intuito de ilustrar essa trajetdria, foram utilizados
neste capitulo procedimentos bibliométricos a partir de palavras-
chave atribuidas aos resumos provenientes do Setor Litoral e
publicados nos anais dos EVINCIs e EINTIs no periodo de 2007
a 2017, buscando-se, especificamente, identificar as temadticas e
as relagdes existentes entre elas, bem como destas com o espago
geogréfico, litoral do Parana.

Para tanto, conforme os procedimentos metodologicos
utilizados, primeiramente os resumos foram lidos, recebendo
palavras-chave representativas de seus conteudos. Ainda
que os resumos publicados nos anais dos EVINCIs e EINTIs
apresentassem palavras-chave, o procedimento de atribuicao foi
necessario para garantir a padronizagao dessas palavras, de modo
a evitar que dispersdes de conceitos ¢ objetos das pesquisas,
devido ao uso de diferentes termos com o mesmo significado
prejudicassem o ranking de frequéncia e a rede de coocorréncia
das palavras-chave. A atribui¢do das palavras-chave considerou
também a identificacdo da abrangéncia territorial das pesquisas
de Iniciacdo Cientifica do Setor Litoral com o propoésito de
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observar as contribuicdes deste no desenvolvimento regional.
Na atribuicao das palavras-chave, priorizou-se a representacao
dos conceitos (exemplos: desenvolvimento infantil, qualidade
de vida, saude do trabalhador), dos objetos de estudo
(exemplos: plantas medicinais e aromadticas, adubo organico,
6leos essenciais) e das localidades em que as pesquisas foram
realizadas (exemplos: Matinhos, Paranagud, Guaratuba).

Ao final dessa primeira etapa foram atribuidas aos
resumos 801 palavras-chave. Apds a jungdo das palavras-chave
de todos os resumos ¢ a eliminagdo das repeti¢cdes, obteve-se
219 palavras-chave diferentes, que foram ranqueadas de acordo
com sua frequéncia (Quadro 8).

As 219 palavras-chave presentes nos resumos e sua
frequéncia permitem observar quantitativamente a diversidade
de temas abordados nas pesquisas de Iniciacdo Cientifica do
Setor, o que pode ser decorrente das diferentes formacdes dos
docentes para atender aos diferentes cursos ofertados (extintos)
do Setor: Administra¢ao Publica (Gestdo Publica), Agroecologia,
Artes, Ciéncias, Educagdo Fisica (Gestdo Desportiva ¢ do
Lazer), Educagdo do Campo, Enfermagem, Fisioterapia
(Saude Coletiva), Geografia (Organizagdo Comunitaria),
Gestdo Ambiental, Gestao Imobiliaria, Gestdo do Turismo
(Turismo e Hospedagem e Turismo e Hospitalidade), Gestao
e Empreendedorismo, Informatica e Cidadania, Linguagem e
Comunicac¢ao, Servigo Social.

Algumas tematicas, que parecem especificas pela
frequéncia unica, sao na verdade partes de temas centrais de
pesquisa de Iniciagdo Cientifica no Setor, como ¢ o caso de
Educagao, distribuida em: alimentar, ambiental, bdasica, do
campo, em saude, emancipatoria, especial, fisica escolar, infantil,
patrimonial e publica; da formagao continuada de professores e
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profissional; e da Saude, distribuida em: da mulher, do idoso, do
trabalhador, materna, mental e publica.

As tematicas de estudo, quando relacionadas umas as
outras a partir de sua coocorréncia nos resumos, permitem que
sejam tracadas consideragdes sobre a pesquisa de Iniciacdo
Cientifica do Setor. A analise da coocorréncia de palavras (co-
word analysis) ¢ tratada na Bibliometria voltada, entre outros, a
producao e ao uso de informagdes, para isso, produz indicadores
de producao, citagdo, colaboragdo etc. (SPINAK, 1998, p. 145).

Para Van Raan (1993 ? apud IGAMI, 2011, p. 58), a analise
da coocorréncia:

Trata-se de uma técnica de analise
de contetido, baseada na premissa de que a
coocorrénciade palavras estabelece a possibilidade
de identificar o grau de “parentesco” entre os itens
presentes em um texto analisado; assim, quanto
mais pares de itens coincidentes houver, maior
sera a probabilidade de haver correlagdo entre
esses itens.

9 VAN RAAN, A. F. J. Advanced bibliometric methods to assess research
performance and scientific development: basic principles and recent practi-
cal applications. Research Evaluation, v. 3, n. 3, p. 151-166, 1993.
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Quadro 8 Palavras-chave elaboradas a partir dos resumos
EVINCI/EINTI, Setor Litoral, 2007-2017

Continua
Palavras-chave Frequéncia Palavras-chave Frequéncia
Desenvolvimento infantil 29 Alimentagdo escolar 1
Poluigdo atmosférica 22 Alteragdes fisiologicas 1
Prevencao de deficiéncias 17 Antropometria 1
Professores 17 Aroeira 1
Criangas 16 Arranjo produtivo local 1
Qualidade de vida 14 Atividade antimicrobiana 1
Exercicio fisico 13 Bacupari (Garcinia sp.) 1
Doengas respiratorias 12 Barreado 1
Trabalho 12 Biografia 1
Cultura 11 Bituruna 1
Saude do idoso 11 Bronzeamento 1
Saude do trabalhador 10 Cidadania 1
Educag@o ambiental 9 Cidades portudrias 1
Mata atlantica 9 Circuitos curtos 1
Material particulado 9 Comunidade terapéutica 1
Politica 9 Condigdes socio-culturais 1
Turismo 9 Conhecimento popular 1
:;lggtczss medicinais e aro- 9 Cyberbullying |
Formagao continuada 8 ﬁz%{:j:@ﬁo de recursos 1
Adolescentes 7 Descarte de eletronicos 1
Idosos Desempenho psicomotor 1
Unidades de Conservagao 7 L):(s)irizllolvimento economico 1
Asma 6 l?esenvolvimento embriona- 1
rio e fetal
Desenvolvimento motor 6 Desigualdade social 1
Educagao emancipatoria 6 Desperdicio de alimentos 1
Financiamento eleitoral 6 Diarreia 1
Mamiferos 6 Distopia 1
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Continua
Palavras-chave Frequéncia Palavras-chave Frequéncia
Violancia doméstica 6 Distﬁ‘rbios osteomusculares 1
relacionadas ao trabalho
Doengas neurologicas 5 dDi(g)ZIslfiisodo aparelho 1
Fconomia 5 I?()yer}gas infecciosas e para- 1
sitarias

Educag@o do campo 5 Educagao 1
Educagao patrimonial 5 Educagao alimentar 1
Idosos institucionalizados 5 Educacgao basica 1
Jovens 5 Educagao em saude 1
Oleos essenciais 5 Educagéo especial 1
Pessoas com deficiéncia 5 Educagao fisica escolar 1
Socioeconomia 5 Educagdo infantil 1
Agricultura familiar 4 Educagéo publica 1
Arborizagao urbana 4 Ensino médio 1
Ensino superior 4 Equilibrio 1
Estivadores 4 Espago turistico urbano 1
Hipertensao 4 f;gizi;; ameagadas de 1
Manguezais 4 Esporte 1
Metais pesados 4 Etnobotanica 1
Politicas publicas 4 Feiras livres 1
Acidente vascular encefalico 3 Fertilizagdo quimica 1
Adubo organico 3 Formagéo de nivel técnico 1
Construgdo civil 3 Formagao de professores 1
Diabetes 3 Frugivoria 1
Empreendedorismo 3 Gastronomia 1
Flavonoides 3 Hortalicas 1
Glicosideos 3 Hospital 1
Histéria local 3 Ilheidade 1
Incontinéncia urinaria de

esforco 3 Imposto 1
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Continua
Palavras-chave Frequéncia Palavras-chave Frequéncia

Indicadores biologicos 3 Inclusdo escolar 1
Lontra neotropical 3 Inclusdo social 1
Mpyrtaceae 3 Independéncia funcional 1
Nutri¢do 3 Indicadores socioecondmicos 1
Saude da mulher 3 Insercao profissional 1
Sintomas osteomusculares 3 Institucionalizagdo 1
Sustentabilidade 3 Insularidade 1
Violéncia contra a mulher 3 Isolamento bacteriano 1
Xadrez 3 Liquens 1
Aprendizagem 2 Literatura 1
Aves 2 Literatura mexicana 1
Bullying 2 Lombalgia 1
Cataia 2 Ludoterapia 1
Dependéncia quimica 2 Mapeamento ambiental 1
Depressao 2 Meliponicultura 1
g;stzggﬁzli mento territorial 2 Memoria coletiva 1
Distl'{rbios osteomusculares 5 Micro ¢ pequenas empresas |
relacionados ao trabalho

Drogas 2 Mulheres 1
Egressos 2 Orgamento municipal 1
Ergonomia 2 Paralisia facial central 1
Fisioterapia 2 Periodo pos-parto 1
Formagao profissional 2 Pesca 1
Gestagdo 2 Poder legislativo 1
Identidade 2 Pratica docente 1
Indicadores regionais 2 Preparo para o parto 1
Marxismo 2 Profissionais de satide 1
ﬁzr?&né%eendedor Indivi- 2 Protecao social 1
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Conclui
Palavras-chave Frequéncia Palavras-chave Frequéncia
z\l/\l/([);irr)nento Sem Terra 2 Pupunheira 1
Musculo séleo 2 Queimadura solar 1
Obesidade 2 Questao social 1
Ordenhador 2 Radiagéo ultravioleta 1
Osteopenia 2 Residuos solidos 1
Parques 2 Saude materna 1
Perda auditiva 2 Satde mental 1
Perfis socioeconémicos 2 Saude publica 1
Ezgie;ssmedicinais ¢ aro- 2 Setores produtivos 1
Poluicao 2 Software livre 1
Psicomotricidade 2 Surf 1
Qualidade do ar 2 | Teenologiasdeinfomagioe |
Risco de queda 2 Territorializagao 1
Riscos ocupacionais 2 Topofilia 1
Ruido 2 Topofobia 1
Violéncia escolar 2 Transporte de cargas 1

Aborto

Velocidade de marcha

Adultos

Vigotski

Aglomeragdes produtivas

Vulnerabilidade socioam-
biental

Alcoolismo

1

Fonte: Anais EVINCI/EINTI (2005 a 2017).

Para Igami (2011, p. 58) a andlise da coocorréncia de
palavras se constitui como uma técnica para a construgao
de mapas da ciéncia. Visando a construcdo de um “mapa” da
Inicia¢do Cientifica do Setor Litoral, para o periodo de 2007
a 2017, foi elaborada uma rede de coocorréncia das palavras-
chave dos resumos, apresentada na Figura 6.
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Para a elabora¢do da rede de coocorréncia de palavras-
chave foram selecionadas somente as palavras-chave com
frequéncia igual ou superior a trés, sendo desconsideradas
aquelas que representavam as localidades, obtendo-se assim
63 palavras-chave dispostas em uma matriz com 63 linhas e 63
colunas, uma linha e uma coluna para cada palavra-chave. No
ponto de interseccdo entre cada linha e cada coluna foi anotada
a frequéncia com que a palavra-chave da linha e a palavra-chave
da coluna apareciam no conjunto dos resumos.

Com as palavras-chave na matriz, foi utilizado o software
Gephi, versao 0.9.2, para analise e visualizagao de dados (GEPHI,
2017), considerando as seguintes configuracdes: cada palavra-
chave foi representada por um ponto de tamanho proporcional
a sua frequéncia (menor frequéncia = 3 e maior frequéncia =
29); a coocorréncia de duas palavras-chave em um resumo foi
representada por uma aresta (linha) ligando os pontos dessas
palavras; e a espessura da aresta foi proporcional a frequéncia da
coocorréncia das palavras-chave (menor frequéncia = 1 e maior
frequéncia = 17).
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Figura 6 Rede de coocorréncia das palavras-chave
frequentes nos resumos EVINCI/EINTI, 2007-2017
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a2017).
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Pela rede ¢ possivel observar a centralidade de objetos de
pesquisa de Iniciacdo Cientifica do Setor Litoral tratados em
diversos resumos, tais como: criangas, professores e qualidade
de vida e trabalho. As pesquisas com “Criangas” encontram-se
ligadas ao desenvolvimento e as questdes de satide, de educagao
e sociais. As pesquisas relacionadas aos “Professores”, por sua
vez, sdo abordadas a partir de sua formacdo, sua saude e sua
qualidade de vida. J4 as relacionadas com a “Qualidade de vida”
sdo tratadas pela pratica do exercicio fisico, questdes de saude
de criancas, adolescentes e idosos e saude do trabalhador.

O desenho da rede permite visualizar a frequéncia das
relagdes entre objetos e conceitos, sendo a intensidade dessas
relagdes representadas pelas arestas: quanto mais espessas,
mais intensa a relacdo (maior a coocorréncia). Como se observa
na relagdo entre poluicao atmosférica e doengas respiratorias,
material particulado e metais pesados. Neste caso especifico, o
agrupamento dessas tematicas foi recorrente nas pesquisas de
Iniciacao Cientifica do Setor Litoral, visto que aparecem em 24
resumos (10% do total de resumos) no periodo de 2009 a 2017,
com excecdo de 2016. Outro agrupamento visualizado pela
rede liga a Mata Atlantica as plantas medicinais e aromaticas
e aos Oleos essenciais € Myrcaceae (uma familia de plantas),
observados em 2012 (1 resumo), 2016 (3 resumos) e 2017 (2
resumos).

A palavra-chave mais frequente nos 10 anos de pesquisas
de Iniciagdo Cientifica do Setor Litoral foi o desenvolvimento
infantil com 29 ocorréncias, principalmente, em resumos de
pesquisas de alunos do curso de Fisioterapia. A terceira palavra-
chave mais frequente foi prevencdo de deficiéncias, com 17
ocorréncias em conjunto com desenvolvimento infantil, sendo
que essa coocorréncia se estende de 2008 a 2012, a mais intensa

81



A relevancia do Setor Litoral da UFPR no espago geografico: Comprovagoes pela produgdo o conhecimento

darede. O fato dos temas ocupar destaque na lista de frequéncia
e na rede indica a predile¢do no dmbito da pesquisa de Iniciagao
Cientifica realizada no curso de Fisioterapia durante o periodo
em que foi oferecido no Setor Litoral (2005-2011).

Embora algumas relagdes entre tematicas nao estejam
representadas na rede, elas estdo implicitas nas defini¢des das
tematicas, por exemplo: a relacao entre idosos e saude do idoso,
e entre idosos e idosos institucionalizados; e entre satde da
mulher e violéncia contra a mulher.

Resgatando-seaspalavras-chavequeindicamaslocalidades
do objeto ou conceito das pesquisas, observa-se a recorréncia
das pesquisas no municipio de Paranagua, principalmente em
decorréncia da atividade portuaria desse municipio.

Dos 241 resumos, 173 (71%) indicavam a localidade
da pesquisa, ainda que 41 destes ndo fosse um municipio
especifico, 35 faziam referencia ao litoral paranaense, quatro
a regido metropolitana de Curitiba e dois ao estado do Parana,
como apresentado no Quadro 9.

A recorréncia do litoral do Paranda nas pesquisas de
Iniciagdo Cientifica do Setor ¢ referenciada ndo somente pela
menc¢do das localidades nos resumos, como denominadas no
Quadro 9, mas contidos nas expressdoes no corpo do texto,
como: atividade portudria de Paranagua ou trabalhadores do
porto de Paranaguéd ou Mata Atlantica e biodiversidade da area
de manguezal da baia de Guaratuba.
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Quadro 9 Abrangéncia local das pesquisas de Iniciagdo Cientifica
do Setor Litoral, 2007-2017

Palavras-chave Frequéncia
Matinhos 74
Litoral do Parana 35
Paranagua 34
Guaratuba 10
Guaraquecaba 5
Regido metropolitana de Curitiba 4
Antonina 3
Pontal do Parana 3
Morretes 2
Parana 2
Curitiba 1
Total 173

Fonte: Evento de Iniciagdo Cientifica/Evento de Inovagdo Tecnoldgica (2005
a2017).

A alta incidéncia das pesquisas de Iniciagdo Cientifica
terem o litoral paranaense com espago geografico para
realizagdo das investigagdes ¢ um indicativo do envolvimento
dos pesquisadores orientadores com o espago em que o Setor
Litoral se encontra.

Tao importante quanto mostrar o que vem sendo estudado
no decorrer desses 10 anos de pesquisa no ambito da Iniciagdo
Cientifica, os resultados apresentados neste livro evidenciam
lacunas de estudo e possiveis temas de pesquisa para futura
colaboragao.

Frente ao significativo conhecimento produzido pela
pesquisa de Iniciagdo Cientifica no Setor Litoral, contemplando
os municipios do litoral paranaense, ¢ de fundamental
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importancia e um desafio levar os conhecimentos a comunidade
do litoral do Parana.

A diversidade de temas pesquisados na Iniciagao Cientifica
do Setor Litoral demonstra a riqueza de conhecimentos que sao
dialogados nos diferentes espagos de aprendizagem do Setor
Litoral promovendo uma interdisciplinaridade enraizada ou
naturalizada.
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Posfacio

Valdir F. Denardin
Liliani Marilia Tiepolo

O presente livro relata fatos inerentes a uma década
de pesquisa de Iniciacdo Cientifica (IC) no Setor Litoral da
Universidade Federal do Parana (UFPR). A obra, ao relatar o
percurso da IC, abre didlogo com seu Projeto Politico Pedagogico
(PPP) e a Pos-Graduagado no Setor.

O livro inicia com o relato sobre o processo de instalagdo da
UFPR em um novo espago geografico, o litoral norte do Parana,
com fragilidades socioecondomicas, porém de exuberantes
riquezas naturais, as quais sdo evidenciadas nos trabalhos de
pesquisa de Iniciagdo Cientifica. Neste sentido, a proposta deste
novo Setor visava contribuir para com o desenvolvimento em
suas multiplas dimensdes: social, econdomico, ambiental, cultural,
entre outras, mas foi muito além. A formacdo profissional
ou superior para uma populagdo carente de opgdes de ensino
publico gratuito na regido ndo teria resultado em qualquer uma
dessas dimensdes de desenvolvimento sem o conhecimento do
espaco geografico, o que demonstrava ser a pesquisa uma grande
lacuna. Neste contexto, o livro vence o desafio de informar
ao leitor sobre a importancia da pesquisa como produtora de
conhecimento ndo s6 para um melhor entendimento da realidade
local, mas para uso no ensino e na extensao.

O livro apresenta a proposta pedagogica do Setor Litoral,
através dos seus trés eixos formativos (Fundamentagao Tedrico
Pratica, Projetos de Aprendizagens e Interagdes Culturais
¢ Humanisticas), que se mostra como um instrumento de
inovagdo que pede uma elevada diversidade de formacdes do
seu corpo docente. No entanto, a multidisciplinaridade do corpo
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docente ndo gerou diversidade de temas pesquisados, tampouco
quantidades de projetos de pesquisas nos primeiros anos do Setor
Litoral. A pesquisa orientada foi periférica ou mal compreendida,
deixando de se observar sua interface ou didlogo com o ensino
e a extensdo. Os Projetos de Aprendizagem, espaco impar de
efetivacdo de projetos de pesquisa e extensdo elaborados pelos
discentes, mediados por um docente, ndo chegaram a consolidar
projetos de iniciagdo cientifica.

Os projetos de IC, que necessariamente sao desenvolvidos
por estudantes, conforme relatado no livro, foram ampliados
quantitativamente com a adesao cada vez maior em nimero de
docentes, em especial apds a implantagdo da Po6s-Graduagao
Stricto Sensu, abrindo um novo ciclo da pesquisa no Setor
Litoral.

O Programa de Pos-Graduacdo em Desenvolvimento
Territorial Sustentavel (DTS), criado em 2013 com ingresso
da primeira turma de mestrado académico em 2014, teve
papel preponderante em dinamizar e popularizar a IC no Setor
Litoral. Em 2015, um segundo Programa de Po6s-Graduagao
Stricto Sensu na modalidade profissional passa a ser ofertado,
ampliando ainda mais o nimero de docentes pesquisadores no
Setor Litoral. Ambos os Programas estdao vinculados a éarea de
Ciéncias Ambientais da Coordenadoria de Aperfeicoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), area que prima pela
interdisciplinaridade e, no caso do Setor Litoral, pde em dialogo
os temas ambientais que emergem das ciéncias sociais e das
ciéncias naturais, o que explica a ampliacao da diversidade dos
temas pesquisados nos projetos de IC apos 2014.

Conformeabordadono Livro, apesquisa foi gradativamente
ampliada e os docentes do Setor Litoral passaram a articular com
maior equidade o tripé ensino, pesquisa e extensdo. Assim, no
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Setor Litoral, coube a P6s-Graduagdo Stricto Sensu dinamizar
a pesquisa tanto em termos quantitativos, quanto na diversidade
de temas das pesquisas e, por qué ndo, em relacdo a qualidade
dos projetos aprovados, o que denota um amadurecimento da
expansdo litoranea da UFPR, rumo a sua consolidagdo como
institui¢do de ensino superior na regiao.

Os resultados apresentados pelos projetos de pesquisas,
realizados no Setor Litoral da UFPR, identificam problematicas
para reflexdes no ensino e agdes de extensdao. Em especifico,
este Livro demonstra que as pesquisas realizadas através dos
Programas de Iniciacao Cientifica, da Pro-Reitoria de Pesquisa e
P6s-Graduagao da Universidade Federal do Parana produziram
e produzem os conhecimentos necessarios, nao s6 aos demais
eixos de aprendizagem que se propde o Ensino Superior, mas
necessarios ao desenvolvimento da regiao.

Se a pesquisa realizada por meio da iniciagdo cientifica
fornece elementos para dinamizar as aulas na graduagdo e na
P&s-Graduacao, seria um equivoco considerar que os resultados
das pesquisas nao contribuiram para a emancipagao dos sujeitos
que as realizaram. Tampouco podemos considerar que o sujeito
que se inicia na pesquisa académica esta se distanciando de uma
vida cidada plena. Ademais, nesta jovem extensao da UFPR ¢
sempre importante lembrar e destacar que a participacdo em
projetos de pesquisa, como € o caso da Iniciacdo Cientifica, ¢
uma acao voluntaria e desejavel por parte dos docentes, que por
aqui estdo em numero muito reduzido em relagdo aos outros
cursos que compdem os setores da UFPR. O resultado desta agao
esta posto nesta obra, que para nés tém um valor monumental,
especialmente porque vivemos um momento histérico em que
se torna premente a divulgacao dos resultados das pesquisas que
representam uma parte dos investimentos aqui colocados.
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Parabenizamos os autores que organizaram a obra pelo
belo trabalho em relatar, para a comunidade interna e externa, a
historia da pesquisa em Iniciacdo Cientifica realizada no Campus
de Matinhos, no Setor Litoral e sua importancia na producao de
conhecimentos para toda a comunidade que vive na Regido.

Esperamos que todos tenham realizado uma 6tima leitura.
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(BIOLOGICAS)

Estudo dos Efeitos dos Osmolitos de Ocorréncia
Natural (Oxido de Trimetilamina, Betaina e Sarcosina)
no Processo de Acoplamento Excitacao Contracao de
Muasculo Estriado de Anfibio e Crustaceo

Aluno de Iniciacao Cientifica: Gileade Fabricio Wall Fagundes
Fundacao Araucaria

Orientador: Rosalvo Tadeu Hochmuller Fogaga
Coorientadores: Carlos Estevan N. Damiani; llana Kassouf Silva
Colaborador: Marcos Signorelli (Mestrando)
BANPESQ/THALES: 2003012763

Departamento: Fisiologia

Setor: Ciéncias Biologicas

Area de Conhecimento: 2.07.01.00-4 Fisiologia —

Palavras-chave: Osmdlitos; Osmorregulacéo; Acoplamento
gxcitagao-contragao.

* k% *

O oxido de trimetilamina (TMAO) ¢ um osmdlito encontrado
em altas concentragdes no liquido extracelular de animais
submetidos ao estresse de dgua. Estudos demonstram que este
composto protege complexos protéicos da desestabilizagao
produzida por altas temperaturas, pH, alta for¢a idnica e pressao
hidrostatica. Dados de nosso laboratéorio demonstram que
solugdes hipertonicas obtidas com o TMAO reduzem o abalo
muscular, mas incrementam de forma significativa o nivel de
contragdo basal, a resposta contratil a cafeina e a contratura
potéssica bem como e deslocam a curva de acetilcolina para
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a esquerda, sugerindo que este composto altera a transmissao
neuromuscular e o processo de acoplamento excitacao-contragao.
Neste trabalho investigamos os efeitos do TMAO na transmissao
neuromuscular de preparagdes isoladas de nervo frénico-musculo
diafragma de ratos (NFMD) estimuladas eletricamente de forma
indireta. Os animais foram sacrificados com overdose de éter e
tiveram o NFMD dissecados e mantidos em solu¢do de Tyrode
(em mM: NaCl 136, MgCl2 0,98, CaCI2 2, KCI 5, NaHCO3-
11,9, H2PO4 0,36, Glicose 5,5), gaseificada com mistura
carbogénica (95 % 02, 5 % CO2), pH 7,4 a 22 C. A estimulacao
elétrica supralimiar (1 ms de durag¢do) foi realizada de forma
indireta (via nervo), com freqiiéncias de 0,1 a 3,5 Hz e o registro
da forca de contracdo muscular, foi realizada em condicoes
isométricas. Solucgdes hipertonicas foram obtidas mediante a
adicao de sacarose ou de TMAO. O TMAO em concentragoes
acima de 10 mM promoveu de forma concentracdo dependente,
redu¢do da amplitude do abalo muscular (IC 50 ~150 mM ) mas
aumentou de forma significativa a linha de base (EC 50 ~2,5 mM
). O TMAO (5 mM) ndo alterou de forma significativa a relacao
entre forca e freqiiéncia de estimulacdo elétrica. Estes dados
sugerem que o TMAO aumenta a for¢a de contragdo muscular
por aumentar o nivel basal de ions célcio via placa motora e/ou
liberacao de ions calcio do reticulo sarcoplasmatico.
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(SAUDE)

Analise da Funcao Pulmonar através da Cinematica:
Biofotogrametria

Aluno de Iniciacao Cientifica: Aline Fontana
PIBIC/CNPq

Orientador: Nelson Augusto Rosario Filho
Coorientador: Denise Ricieri

BANPESQ/THALES: 2002012163

Departamento: Pediatria

Setor: Ciéncias da Saude

Area de Conhecimento: 4.01.00.00-6 Medicina
Palavras-chave: Espirometria; Asma; Biofotogrametria.

* k% *

Aasmaéumasindromeclinicacaracterizadaporbroncoconstri¢ao
potencialmente reversivel seja espontaneamente ou através
de tratamento; inflamagao das vias aéreas e hiper-reatividede
das vias aéreas inferiores. A espirometria ¢ um exame que
consiste na medida do padrao de ar que entra e sai dos pulmdes
durante manobras ventilatorias controladas. Este exame ¢ util
no diagndstico da asma, especialmente em situagdes nas quais
os dados clinicos sdao inconclusivos. Uma vez que a asma se
caracteriza pela hiper-responsividade bronquica, a detec¢ao
dessa resposta aumentada pode sugerir o diagnostico dessa
doenca. No entanto, a espirometria difere de outros exames
usuais, pois exige a compreensdo e colaboragdo do paciente,
ja que sdo necessarias manobras especificas em inspiracao e
expiragdo para uma correta analise dos dados. Tendo em vista
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a importancia de um acompanhamento precoce da asma a fim
de evitar complicagdes da doenga como fadiga da musculatura
respiratdria, objetivamos com o trabalho encontrar uma forma
eficaz e de baixo custo de diagndstico e acompanhmento da
doenca, principalmente para pacientes cuja faixa etaria nao ¢
possivel a realiza¢do do exame espirométrico.
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(EDUCACAO)

Ciranda do Movimento: Descobrindo a Educacao Infantil
em um Acampamento dos Trabalhadores Rurais sem
Terra

Aluno de Iniciacao Cientifica: Taisa da Motta Oliveira
Projeto e Aprendizagem

Orientadora: Mariana Pfeifer

Coorientador: Denise Ricieri

BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 6.10.00.00-0 — Servico Social
Palavras-chave: Educagéo, MST, Cidadania.

* k% *

A presente pesquisa € resultado do Projeto e Aprendizagem que
vem sendo realizado como requisito do Curso de Graduagdo em
Servigo Social da UFPR Litoral. Situa-se na area do Servigo
Social buscando compreender e discutir acerca da educacao
infantil do campo e sua importancia para o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST). Ela vem sendo inserida
mais especificamente no acampamento José Lutzemberger
em Antonina no Parand na Ciranda infantil do local, que ¢ um
ambiente para as criangas de zero a seis anos onde elas podem
brincar ler, pintar, entre outras atividades pedagogicas e de
lazer. Essa pesquisa tem como objetivo conhecer a educagao
infantil, a proposta de trabalho estd em aprofundar a perspectiva
da educagdo do campo aliada ao fortalecimento da identidade
camponesa e da identidade do MST, pela articula¢ao de questdes
ideoldgicas, culturais, politicas e sociais. Deste modo, tornam-
se relevante a busca de processos pedagdgicos que favorecam
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tal direcionamento, desde a investigagcdo acerca de brincadeiras,
jogos e atividades que exaltem a condi¢ao rural e camponesa de
vida, até a andlise e possivel incorporacao de metodologias como
a arte educacao e proposicdes de Paulo Freire. Pois, “esta ¢ uma
das tarefas centrais nesse momento: captar a escola, a educagao
que esta brotando, captar o que hé de educativo no conjunto das
acoes, gestos, lutas do movimento social do campo” (ARROYO,
2004). Como metodologias foram utilizadas pesquisas teoricas
e conceituais acerca de assuntos como a educagdo do campo,
o modelo pedagogico da Ciranda infantil do MST, a cidadania
com fonte majoritaria de direitos educacionais e também o
planejamento participativo junto a comunidade do acampamento
para um aprofundamento mais pratico do assunto. O trabalho
em grupo foi algo muito importante, pois foi nesse espacgo
que discutimos com a populacdo temas como: a realidade da
Ciranda infantil no José Lutzemberger; andlise, identificagdo e
priorizacao dos problemas, por exemplo, quem podera trabalhar
na Ciranda infantil, o que precisa para ela dar certo € quais sao as
principais dificuldades (pedagogia, econdmica, organizacional,
etc.). A partir desse estudo evidenciou-se a importancia da
manuten¢do da cultura, da identidade, do modo de produgdo, da
relacdo social e do homem com o meio ambiente, tao distintos,
que ¢ a do camponés para a educagdo dessas criangas. E também
os beneficios, da educacdo do/ e para o campo para a conquista
da cidadania desses povos. A valorizacao social e educacional
das comunidades camponesas ¢ o que estamos propondo com
essa pesquisa assim como a preservagao desse direito.
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(LETRAS E ARTES)

Utilizacao da Memoria Coletiva no Estudo da Degradacao
Ambiental do Rio Caioba: Um Resgate da Lembranca do
Idoso

Aluno de Iniciacao Cientifica: Vinicius Sandri Diaz

Nao Informado

Orientador: Sigrid Andersen

Colaborador: Heloy Ignacio Ribeiro

BANPESQ/THALES: nao mencioado

Area de Conhecimento: 9.27.00.00-4 — Ciéncias Ambientais

Palavras-chave: Rio Caioba, Memoria coletiva, Degradagao de
recursos hidricos.

* * %

O Rio Caioba passou por processos que alteraram suas
caracteristicas originais. Na década de 1950 grande parte do
seu leito foi aterrado e desviado para o Canal DNOS (sigla do
Departamento Nacional de Obras e Saneamento) que corta todo
o perimetro urbano de Matinhos. Outrora fazia parte de um
ecossistema rico em espécies, € que hoje se encontra reduzido a
um simples corrego nas bordas do Parque Nacional Saint Hilaire-
Lange, na regido da Serra da Prata. Sofre, ainda, graves pressoes
antropicas, seja pelas ligagdes clandestinas de esgoto ou pelas
invasdes irregulares. O presente estudo objetiva descrever os
impactos decorrentes de alteragdes ocorridas no Rio ao longo
dos ultimos 50 anos. Através do resgate histérico do processo
de degradacdao ambiental, utilizando a memoria de idosos que
presenciaram essas mudancgas. Pois, estes vivenciaram as
alteracdes ocorridas no Rio e o processo de ocupagao urbana
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do balneario. Em suas memorias, hd um registro véalido para a
determinagdo destes impactos. Estdo sendo realizadas entrevistas
semi-estruturada com estes moradores, bem como a sua
transcricdo. A pesquisa inclui o resgate de fotos e documentos
que registraram o processo de degradacao. A descaracterizagao
do ecossistema incluiu a extingdo local de espécimes como a
lontra, o cdgado, o martim-pescador, além da maior parte da
ictiofauna. Uma das primeiras conseqiiéncias verificadas apds
a mudanca da dinamica do Rio, com o seu aterramento e desvio
foi o imediato transbordamento do Canal DNOS. Provocando
enchentes durante o periodo de chuvas; processo que perdurou
durante muitos anos até a realizagdo de obras que minimizaram
o problema. Atualmente o Rio encontra-se poluido, recebendo
uma grande carga de esgoto doméstico, principalmente das
invasoes dos bairros de Tabuleiro e Vila Nova. Vale ressaltar que
a poluicao dos corregos e rios sdo 0s maiores responsaveis pela
contaminagdo das aguas costeiras de Matinhos, interferindo
diretamente nos indices de balneabilidade. Problema que a cidade
vem enfrentando nos ultimos anos, que apenas sera solucionado
apos a descontaminacao dos rios que desaguam no mar.
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(SAUDE)

Analise Ergonomica do Trabalho dos Ordenhadores de
Pequenas Propriedades Rurais do Estado do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Katia Mayumi Konno
UFPR/TN

BANPESQ/THALES: 2003013221

Orientadora: Leandra Ulbricht

Colaboradoras: Emilia Ferro; Isabel Cristina da Costa; Manola
Ogliari Valério

BANPESQ/THALES: 2007021133
Area de Conhecimento: 3.08.03.01-2 — Ergonomia
Palavras-chave: Ergonomia, Saude do trabalhador, Ordenhador

* k% *

Durante o trabalho dos trabalhadores rurais ¢ comum a presenca
de queixas de dores musculo-esqueléticas, principalmente na
atividade de ordenha onde elas sdo bastante freqiientes e por
vezes, justificam a venda de animais nas pequenas propriedades,
pela impossibilidade do trabalho devido aos quadros dolorosos.
Esta pesquisa foi realizada no estado do Parand, onde foram
entrevistados 1103 ordenhadores (erro amostral de 3% e
95% de confiabilidade), que teve como objetivo identificar os
fatores de risco envolvidos nos Distirbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho. Como metodologia, utilizou-se a
Analise Ergondmica do Trabalho para identificar os fatores de
risco na atividade de ordenha e para determinar-se a prevaléncia
e localizagdo das partes anatdmicas afetadas utilizou-se o
Questionario Nordico Padrao. O perfil destes ordenhadores
demonstrou uma média de idade de 45 anos, demonstrando o
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potencial desta atividade em fixar o homem no campo. Verificou-
se também que eles comecaram a trabalhar na atividade com
a idade média de 21 anos. Além disso, constatou-se uma alta
carga de trabalho semanal (média de 65 horas) o que explica-
se por ser um trabalho que deve ser realizado todos os dias da
semana (ou seja, sem folgas nos finais de semana ou feriados).
Acompanhando o trabalho verificou-se a presenca de uma série
de inadequagdes no posto de trabalho que resultam na adogao de
posturas constrangedoras pelos ordenhadores e a ndo adaptagao
dos equipamentos aos ordenhadores (principalmente quando
do sexo feminino), além das sobrecargas musculo esqueléticas
em todos os segmentos corporais pesquisados, ou seja, nos
membros superiores, coluna vertebral e membros inferiores.
Como principais resultados evidenciou-se que a ordenha possui
um alto risco de desenvolvimento dos DORT, uma vez que
83% dos ordenhadores apresentavam queixas dolorosas, com
uma caracteristica multifocal. Quanto ao sistema de producao
verificou-se que a ordenha manual pode ser considerada um fator
predisponente para a dor nos pulsos/maos, enquanto a ordenha
mecanica mostrou-se um fator predisponente para a dor na regiao
lombar. Evidenciou-se outros fatores de risco como a presenga
de significancia estatistica comprovando a relagdo entre a dor € o
sexo feminino, bem como a dor e o tempo na atividade e a idade
dessas ordenhadoras. Com relacdo ao sexo masculino, esses
fatores foram o tempo na atividade, a idade dos trabalhadores,
o nimero de animais ordenhados e o tempo de ordenha (pois
quanto maior o tempo de trabalho na atividade, maior o risco).
Como consideragdes finais, a alta prevaléncia encontrada para
as queixas de dores musculo esqueléticas criam um cendrio
preocupante pois as dores afetam os trabalhadores em sua fase
mais produtiva e seus quadros possuem um dificil diagndstico e
tratamento, principalmente nos casos mais avangados.
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(SAUDE)

Processo de Territorializacao em Saude no Bairro Caioba
— Matinhos (PR) e sua Interface com a Fisioterapia

Aluno de Iniciacao Cientifica: Anelize Moreira Yamaguti
Voluntaria

Orientador: Marcos Claudio Signorelli

Colaboradora: Katia Mayumi Konno
BANPESQ/THALES: 2007021133

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 - Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Fisioterapia, Salde coletiva, Territorializacao.

* k% *

A atuacdo da fisioterapia na aten¢@o primaria pressupde uma
adequacdode suapraticaarealidade dessenivel de atengdo a saude
e as necessidades da populacdo. O processo de territorializacao
em saude tem como base social, o0 mapeamento da populagao
residente em uma determinada regido, neste caso, no bairro
Caiobd, do Municipio de Matinhos. A territorializagdo busca
conhecer os habitantes de uma determinada regiao, identificando
demandas em saude para a implantag@o de estratégias em saude
coletiva e em assisténcia fisioterapéutica. O Bairro Caioba, no
municipio de Matinhos — Parana, possui um amplo territorio,
cuja regido da Praia Mansa ndo estd inserida no Programa de
Satide da Familia. Para conhecer esta regido foi aplicado um
questionario de avaliagdo sdcio-economica, ambiental e de saude
aos habitantes (22 familias). A partir do questionario aplicado,
foram encontrados os seguintes achados: 73% dos moradores
sdo zeladores de edificios, 100% utiliza o Sistema Unico de
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Saude, 36% recebe de 1 a 2 salarios minimos e 19% possuem
necessidades especiais relevantes para maior atengcao em saude
e fisioterapia. Através da territorializagdo, buscou-se com este
trabalho, conhecer a populacao do bairro Caioba, tragar um perfil
socioeconomico e de saude da populacdo visitada, promover
a atencdo primaria em saude, identificando os problemas de
incapacidade e da interveng¢do precoce e de medidas preventivas
em fisioterapia. A partir das demandas observadas, espera-se
implantar um programa continuo de assisténcia fisioterapéutica
e em saude para esta populagao.
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(SAUDE)

Gravidez: Alteracoes Fisiolagicas Maternas e
Desenvolvimento Embrionario e Fetal

Aluno de Iniciacao Cientifica: Bruna F. Heitzwebel
Projeto de Aprendizagem

Orientadora: Mariana Pfeifer

Colaboradora: Marcela Barby de Castro
BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 4.01.01.15-0 — Ginecologia e
Obstetricia

Palavras-chave: Gestagao, Desenvolvimento embrionario e
fetal, AlteragGes fisiologicas.

* k% *

A gestacao ¢ um periodo da vida da mulher que ir4 gerar ajustes
fisioldgicos e anatdmicos que acarretam acentuadas mudangas no
organismo materno. As modificagdes do organismo da gestante
podem ser gerais ou locais. Todas essas alteragdes ocorrem para
nutrir, aquecer e abrigar o feto até que ele esteja pronto para o
parto. O objetivo desse estudo foi compreender todo o processo
da gestagdo, da concep¢do ao parto e verificar as mudangas
fisiologicas que ocorrem no corpo da mulher e a fun¢ao que cada
uma dessas mudangas terd durante o processo gestacional. Foi
realizada uma revisao de literatura em livros e artigos cientificos.
Verificou-se que o periodo gestacional pode levar a mudangas
bastante significativas no organismo materno, que acarretarao
desconfortos e alguns desses sintomas podem permanecer apos
o parto. Muitas dessas mudancas iniciam-se desde o momento
da nidagdo e se estendem por todo periodo gestacional até o
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término da lactacdo. Entre as mudangas fisiologicas decorrentes
da gravidez estdo: aumento da freqiiéncia cardiaca, aumento da
pressdo arterial, aumento do consumo de oxigénio, aumento da
freqiiéncia respiratoria, diminui¢do do peristaltismo do eséfago,
aumento do fluxo sanguineo nos rins, mudanga do centro de
gravidade, altera¢do da marcha (marcha anserina), didstase dos
musculos retos do abdome, aumento do utero pressionando os
demais oOrgdos, aumento do tamanho das mamas, a producao
de colostro por volta do segundo trimestre e relaxamento da
sinfise pubica, que facilitard a expulsao do feto. As alteragdes
que podem causar maiores desconfortos sdo: constipacao
intestinal, pirose, alteragdes de apetite, respiragdao dificultada
pela elevacdo do diafragma, polaciuria, aparecimento de estrias,
aumento de peso, hiperpigmentagdo causando manchas no rosto
(cloasma) e a linha nigra no abdome e edema nos membros
inferiores. Quando uma mulher engravida, ¢ importante que ela
esteja preparada para todas essas modificagdes que seu corpo
ird sofrer e entenda que a fungdo dessas alteragdes ¢ oferecer
estrutura para um desenvolvimento fetal normal e saudavel.
A gestante deve procurar acompanhamento de uma equipe de
saude multidisciplinar, que dard as devidas recomendagdes
para a gestante, garantindo a satide da mae e do bebé. Devem
incluir, além do acompanhamento pré-natal, orientagdes sobre
alimentacdo, sobre a pratica de exercicios adequados, sobre o
controle do peso, higiene, orientagdes para o parto, amamentagao
e cuidados com o recém-nascido.
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Analise da Incidéncia de Casos de Exposigao Excessiva
ao Sol Registrados no Hospital Municipal Nossa Senhora
dos Navegantes, na Temporada de Verao 2006/2007 no
Municipio de Matinhos (PR)

Aluno de Iniciacao Cientifica: Daiane Polzin Bortoluzzi
Voluntaria

Orientador: Marcos Claudio Signorelli

Coorientador: Margio Cezar Loss Klock
Colaboradora: Evelyn Charlot Jensen
BANPESQ/THALES: 2007021133

Area de Conhecimento: 4.08.00.00 — 8 — Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Radiagao ultravioleta, Queimadura solar,
Saude coletiva.

* k% *

Atualmente, observa-se uma preocupagdo excessiva com o
valor estético atribuido a cor da pele. Ao mesmo tempo, a
exposicdo excessiva ao sol pode provocar efeitos nocivos
a saude humana. Tais efeitos podem ir desde queimaduras
solares até o envelhecimento precoce da pele. Nos casos mais
graves, este efeito pode culminar na formagdao de neoplasias
e tumores que, se ndo tratados, podem ser letais. Pelo fato
de a exposi¢do ao sol ser maior no verdo e por ndo existirem
dados quantitativos referentes a Matinhos, municipio do litoral
paranaense, este trabalho objetivou levantar a incidéncia de
casos de queimaduras solares notificadas no Hospital Municipal
Nossa Senhora dos Navegantes, em Matinhos, durante a
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temporada de verdo 2006/2007. Para tanto, foi elaborada uma
ficha de investigacdo de habitos de exposi¢ado solar, aplicada as
pessoas que procuraram os servigos do hospital com queixa de
queimadura solar, no periodo de dezembro de 2006 a janeiro de
2007. Nessa ficha foram averiguados dados, como a procedéncia
das pessoas, os cuidados de prevengao tomados pelos individuos,
horério e tempo de exposicao solar, grau da queimadura solar e
cor da pele, entre outros. Dos 19 casos registrados, 74% eram
pessoas do sexo feminino e 26% do sexo masculino, sendo que
a totalidade historiada foi de cor branca. Observando que o perfil
predominante foi do sexo feminino, sugere-se que esse género
sobressaiu-se pela valorizagdo dada ao bronzeado da pele,
imposta pela midia, as mulheres. Quanto ao grau de queimadura
e o tempo de exposicao solar, predominou a queimadura de 1°
grau (68%) e média de 2 a 6h de exposicao (52,6%), sem distin¢ao
de sexo. O meio de protecao mais utilizado foi o protetor solar,
nao sendo comum a sua reaplicacdo. Com a observacdo destes
dados ¢ possivel constatar que muitos individuos ainda nao
tomam os devidos cuidados de protecdo solar quando vao a praia.
Nesse sentido, € necessaria a implementacao e/ou o reforgo de
campanhas de saude, informando a populagdo sobre os riscos da
exposicao excessiva a radiacdo solar, bem como as formas de
protecao e prevencao dos males conseqiientes deste habito.
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Dependéncia Quimica: Interagao com a Comunidade

Aluno de Iniciacao Cientifica: Darlene Venancio Diniz
Nao Informado

Orientadora: Mariana Pfeifer

BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: N&o Informado
Palavras-chave: Nao Informado

* % *

Este projeto tem como objetivo principal interagir com a
comunidade de forma a auxiliar nos assuntos correspondentes
as drogas. Buscar formas de realizar uma transformacao
na sociedade. Dependéncia quimica ¢ considerada pela
Organizagdo Mundial de Saude (OMS), uma doenga. E passivel
de tratamento, mas ndo tem cura. A realidade da droga nos
mostra a dificuldade de lidar com mais uma das expressdes da
questao social. Deste modo, a Dependéncia quimica precisa ser
ouvida, falada e esclarecida. Em muitas comunidades, como
especificamente a que estamos inseridos, na cidade de Matinhos,
localizada no litoral do Parana, encontram-se em total abandono.
Aqui, como em muitas outras regides, ndo existe absolutamente
nada sendo feito para diminuir a proliferacdo das drogas e suas
conseqiiéncias. Nao existem politicas publicas que focalizam
esse tema, nem um programa de prevengdo a utilizacdo das
drogas. O projeto esta direcionado a Grupos Familiares,
acreditamos ser uma forma eficaz de mostrar os maleficios do
uso continuo de substincias quimicas, tanto para seus usuarios
ou ex usuarios, como para quem esta iniciando no ciclo da

114



Resumos

dependéncia quimica. O Grupo Familiar serd uma interacao
entre amigos e familiares de dependentes, porém estara aberto a
toda a comunidade. Grupos Familiares utilizam-se de reunides
periddicas, normalmente duas vezes por semana, para prestar
maiores esclarecimentos sobre as drogas, para trocar opinides e
experiéncias, com a presenca de profissionais da drea e membros
da familia. Esse grupo familiar serd um ganho muito grande para
a sociedade matinhense, ¢ extremamente necessario um lugar
onde as pessoas possam trocar informacgdes e ainda desenvolvam
atividades vinculadas a prevencao juntamente a comunidade.
Nos Grupos Familiares, o que importa ¢ a integridade e a
valorizacdo de cada um, e ninguém se considera recuperado, o
que importa € viver um dia de cada vez sem o uso da droga.
Existem diversos Grupos Familiares, como o Alcoolicos
Anonimos (AA), direcionado especificamente a dependentes em
alcool e o Narcoticos Anonimos (NA), para usuérios de todos
os tipos de drogas. Existem no mundo inteiro € na maioria dos
estados brasileiros, mas até pouquissimo tempo atras, ndo existia
nenhum Narcoticos Andnimos (NA), no litoral do Parana. Apds
buscar informagdes, descobri que foi inaugurada uma sede em
Paranagua, a qual pretendemos criar uma extensao em Matinhos.
Podemos concluir que o Grupo Familiar agindo em conjunto
com a comunidade, sera uma forma de socializar novamente os
ex usudrios, interar a sociedade sobre o assunto e prevenir 0 uso.
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Perfil Epidemioldgico dos Ordenhadores do Estado do
Parana com Relacao aos Distirbios Osteomusculares
Relacionados ao Trabalho — DORT

Aluno de Iniciacao Cientifica: Emilia Ferro
IC Voluntaria
Orientadora: Leandra Ulbricht

Colaboradoras: Katia Mayumi Konno; Isabel Cristina da Costa;
Manola Ogliari Valerio

BANPESQ/THALES: 2003013221
Area de Conhecimento: Epidemiologia
Palavras-chave: Saude do trabalhador, Ordenhador, DORT.

* % *

Existe uma visao idilica de que o trabalho no campo € repleto de
tranquilidade e despreocupacdo. Contudo, essa visdo se contrapode
comarealidade que aponta a atividade agricola como uma das trés
com maior risco ocupacional. Entre as doengas relacionadas ao
trabalho, os quadros 4algicos representam uma preocupagdo uma
vez que sua prevaléncia ¢ de 83% nos ordenhadores do Estado
do Parand. Procurandose elucidar a prevaléncia dessas queixas
dolorosas e nas diferentes mesorregioes do estado, realizou-se
esta pesquisa para avaliar os fatores de risco envolvidos nos
DORT entre os ordenhadores. Como metodologia, utilizou-se
a Analise Ergondmica do Trabalho para identificar os fatores
de risco e para determinar-se a prevaléncia, o Questionario
Nordico Padrdo. Foram entrevistados 1103 ordenhadores e como
principais resultados verificou-se uma alta incidéncia de queixas
de dor/desconforto, com uma variabilidade de 17% entre as
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mesorregides (73% Norte Pioneiro e 90% — Centro Oriental). A
idade média dos ordenhadores paranaenses foi de 45 anos, sendo
que as mesorregioes Sudeste e Centro Oriental apresentam a
média mais baixa (41 anos) e a mesorregido metropolitana a
mais alta (49 anos), existindo uma correlagao positiva entre a dor
musculo esquelética e a idade dos ordenhadores considerando-
se o estado do Parand como um todo, para ambos os sexos, bem
como para o sexo masculino nas Mesorregides Noroeste e Norte
Pioneiro. Com relagdo ao sistema de produgdo adotado, a grande
maioria das propriedades realiza a ordenha duas vezes ao dia
(71%), levando em média 2 horas e 15 minutos, para ordenhar 14
animais. e o nivel de mecaniza¢gdo média no estado € de apenas
41%. Evidenciou-se que o sistema de produg¢do influenciou tanto
a prevaléncia da dor quanto o segmento corporal mais atingido.
Identificou-se ao se considerar o tempo de ordenha e as queixas
dolorosas uma correlagdo positiva no sexo masculino para o
estado do Parana, bem como na mesorregido Norte Pioneiro e
no sexo feminino, na mesorregido Centro Ocidental. Também
evidenciou-se uma correlagdo estatistica para a dor musculo
esquelética e o numero de animais ordenhados na mesorregiao
Sudoeste (a Unica que realizava a ordenha duas vezes ao dia em
100% das suas propriedades), bem como para o sexo masculino
para o estado do Parand e para o sexo feminino na mesorregido
Oeste. Concluindo, apesar do setor agricola ser seguidamente
apontado como de fundamental importancia econdmica, ¢ ainda
um setor carente de estudos de prevaléncia e de identificagdo
de fatores de risco, que possam subsidiar a elaboragdo de
medidas de preven¢ao e de educagdo para o trabalho que visem
a seguranca do trabalhador e n3o meramente a melhoria das
técnicas de produgao.
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Identificacao da Relacao entre Origem Geografica e
Prevaléncia de Portadores de Asma da Rede Publica do
Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Isabel Cristina da Costa
Nao Informado

Orientadora: Denise da Vinha Ricieri

Coorientador: Nelson Augusto Rosario Filho

Colaboradoras: Emilia Ferro, Katia M. Konno, Manola Ogliari
Valério

BANPESQ/THALES: 2006019263

Area de Conhecimento: Fisioterapia

Palavras-chave: Doengas respiratorias, Indicadores regionais,
Litoral do Parana.

* k% *

O objetivo deste estudo foi localizar nucleos de atendimento
especializado para asma na regido do Litoral e, através de um
estudo transversal dos prontuarios identificar a prevaléncia e a
gravidade da asma em escolares com idade entre 5 a 10 anos que
estivessem sob tratamento médico, e regularmente matriculados
em escolas da rede publica do litoral do Parand. O estudo
se caracterizou como um estudo observacional transversal
retrospectivo realizado em trés fases: (1) Caracterizacdo de
indicadores municipais de demografia, saneamento basico, rede
ambulatorial e hospitalar, assisténcia ambulatorial e hospitalar,
morbidade hospitalar e da atengdo béasica dos municipios do
litoral paranaense; (2) Identificacdo de estudos anteriores
que tenham avaliado a prevaléncia de asma nesta regido;
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(3) Levantamento dos dados em prontudrios nas unidades
especializadas; Foram analisados 210 prontuarios, que de acordo
com os critérios de inclusao, estavam devidamente preenchidos
e continham os pacientes ativos, as informacdes pesquisadas
eram relacionadas a demografia em pacientes domiciliados
em 66 bairros. Ao analisar os indicadores de atencdo a saude
dos 7 municipios do litoral paranaense, o levantamento
mostrou que o maior numero de atendimentos para esta faixa
etaria compreende por perturbacdes do aparelho respiratdrio
(34%) e que o indice de internagdes relatadas pelos pacientes
por problemas respiratorios foi de 43,33%, um numero muito
acima aos relatados na literatura. Diante dos resultados aqui
apresentados notou-se que as doengas respiratorias ocupam
lugar de destaque na procura por atendimento na rede publica de
saude, sendo que a asma ¢ uma doenca de prevaléncia relevante,
cyjos indices do litoral paranaense superam aqueles de Curitiba.
Apesar disso, a 1*. Regional de Saude possui apenas um centro
de atendimento especializado, assim faz-se necessaria uma
investigacdo ambiental e epidemioldgica nestes bairros, com o
intuito de identificar os fatores que possam ser correlacionados
a prevaléncia identificada.
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Identificagao da Prevaléncia de Asma em Escolares da
Rede Piblica do Litoral do Parana com ldade entre 5 a
10 Anos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Manola Ogliari Valério
IC Voluntaria

Orientadora: Denise da Vinha Ricieri

Coorientador: Nelson Augusto Rosario Filho

Colaboradoras: Katia Mayumi Konno; Isabel Cristina da Costa;
Emilia Ferro

BANPESQ/THALES: 2006.019263
Area de Conhecimento: Fisioterapia

Palavras-chave: Doengas respiratorias, Indicadores regionais,
Litoral do Parana.

* k% *

A asma se mostra com uma prevaléncia relevante e destaca-se
na procura por atendimento na rede publica de saude junto das
doengas respiratorias, sendo que na 1*. Regional de Satde do
Parana os indices de prevaléncia superam os de Curitiba. Apesar
da demanda ser grande, no litoral encontra-se apenas um centro
de atend especializado, o Ambulatério do Grupo de Apoio ao
Programa de Educagdo Respiratoria — GAPER, localizado em
Paranagua. O objetivo deste trabalho foi identificar a relevancia
e a prevaléncia da asma no Litoral, além da necessidade de
acoOes na vigilancia a saude respiratéria infantil, que envolvam
a atuacdo profissional do fisioterapeuta, através da analise dos
indicadores regionais do litoral paranaense, com énfase nos
indices das perturbagdes do sistema respiratorio. Além disso,
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consistiu num estudo transversal retrospectivo dos prontuarios
dos pacientes atendidos no GAPER, onde todos os 210
prontuarios de pacientes ativos no tratamento, residentes em
Paranagud, foram incluidos na pesquisa, descartando-se como
concebido inicialmente a faixa etaria. Para a caracterizacao da
regido litoranea foram utilizados os indicadores de demografia,
saneamento basico, rede ambulatorial e hospitalar, assisténcia
ambulatorial e hospitalar, morbidade hospitalar e da atencao
basica, obtidos na base de dados do DATASUS, cujas fontes
sao o IBGE, o SIA/ SUS e SIH/SUS. A anélise dos prontuarios
teve um dos focos voltados aos fatores desencadeantes da asma,
os quais englobam, agentes Fisicos — tempo, sol, chuva, frio,
umidade e calor; Contactantes — cosméticos, roupas, escolares
e medicamentos top; Alimentos -intolerancia, aversdo, abuso,
suspeito; as Infeccdes -amidalas, ouvidos, dentes, genital,
respiratoria e digestiva e os Exercicios -correr, nadar, riso,
choro, falar e esportes. As informac¢des de cada municipio
foram apresentadas e comparadas. Os resultados mostraram
que 34 % das criangas entre 5 e 14 anos apresentavam algum
tipo de perturbagdo respiratoria e na identificacdo dos fatores
desencadeantes mais freqiientes apresentados pelos prontudrios,
observa-se que os mais relevantes sao: o tempo (37,14%), o frio
(34,76%) e o po (29,52%), considerados num total geral dos
oito bairros com maiores indices, sendo a Ilha dos Valadares
a area com o maior numero de casos de pessoas com asma da
regido litoranea. A partir dos resultados observados, tem-se
como consideracdes finais a necessidade de uma investigagao
ambiental e epidemiologica nestes bairros, para a identificacao
dos fatores correlacionados a prevaléncia identificada.
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Fisioterapia na Gestagao

Aluno de Iniciacao Cientifica: Marcela Barby de Castro
Projeto de Aprendizagem

Orientadora: Mariana Pfeifer

Colaboradora: Bruna de Fatima Heitzwebel
BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisiterapia
Palavras-chave: Fisioterapia, Gestagao, Preparo para o parto.

Nao ha duvidas de que a gravidez ¢ um periodo de grandes
transformag¢oes na vida da mulher, envolvendo tanto fatores de
ordem fisica, como também ¢ caracterizado por sentimentos
de angustia, medo e fantasias por parte das gestantes, razao
pela qual uma mulher bem preparada, acolhida e esclarecida
poderd contribuir satisfatoriamente para o desenrolar natural
do parto. A presente pesquisa tem por objetivo conhecer e
aprofundar teoricamente o tema da gestacdo e, especificamente,
identificar e debater acerca das principais atribuicdes e técnicas
da fisioterapia aplicada a gestantes. Mediante levantamento
teorico-conceitual em literatura especializada, foi possivel
verificar que o fisioterapeuta ¢ um profissional com habilidades
para avaliar e monitorar as alteragdes fisicas por ocasido da
gestacdo enfocando, em primeiro lugar, a manuten¢ao do bem-
estar da gestante. A fisioterapia tem por finalidade preparar
fisicamente a gestante para que ela possa enfrentar todas as
mudangas fisiologicas que virdo com a gravidez. Verificou-se
que no pré-natal, é fungdo do fisioterapeuta: promover uma
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melhor postura; preparar os membros superiores (bragos) para
os cuidados com o bebé; desenvolver uma maior percepgao
corporal e uma imagem corporal positiva; preparar os membros
inferiores (pernas) para o aumento no peso a ser suportado e
para prevenir problemas circulatérios da gravidez; melhorar
a percep¢do e o controle da musculatura do assoalho pélvico
(regido ao redor do anus, que tende a enfraquecer na gravidez);
oferecer um preparo cardiovascular seguro; informar a gestante
sobre as mudancgas que ocorrem na gravidez e no parto; evitar ou
minimizar os transtornos decorrentes da gravidez, como dores
nas costas, varizes, hemorréidas e edema nos membros inferiores
(inchaco nas pernas); preparar fisicamente para o trabalho de
parto e expulsdo do bebé. As transformagdes fisicas decorrentes
da gravidez seguem no pos-parto. O trabalho do fisioterapeuta
nessa fase consiste no tratamento e prevencao de alteracdes
no sistema musculo-esquelético, respiratério e circulatorio,
incluindo orientagdes gerais. Geralmente ¢ realizada durante
dois ou trés meses em nivel ambulatorial, visando a reeducagao
postural e muscular, com objetivo do retorno as condigdes pré-
gravidicas. A gravidez ¢ uma fase de muitas alteragdes, nao
somente musculoesqueléticas como também fisicas, emocionais
e sociais. O fisioterapeuta ¢ um dos profissionais de saude, assim
como médicos, psicdlogos, nutricionistas, enfermeiros, entre
outros, de grande importancia no periodo de gestacional, porque
permite que a gestagdo possa ser vivida pela mulher em toda sua
plenitude, com seguranca e tranqiiilidade.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora e
Psicomotora em Centros de Educacéao Infantil da Cidade
de Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Luana Pereira Paz
IC Voluntaria
Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Débora Rachel Bittencourt Costa; Luize Bueno de
Araujo; Magda Maciel Stival.

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Fisioterapia. Desenvolvimento infantil,
Prevencao.

* * %

O desenvolvimento motor ¢ um processo continuo de mudangas
gradativas que permite ao individuo a capacidade de controlar
os proprios movimentos. O presente estudo teve por objetivo
investigar o desenvolvimento das criangas freqlientadoras dos
Centros de Educacao Infantil (CEIs) Trem da Alegria e Reino
da Alegria, Matinhos- PR, identificando precocemente sinais
de riscos a saude e prevenindo deficiéncias. A atividade foi
autorizada pelas entidades envolvidas, pelos pais dos alunos,
e em respeito a Resolugdo 196/96 quanto ao aspecto ética
em seres humanos. A metodologia consistiu na aplicacdo da
Escala de Desenvolvimento Motor (adaptagdo de FONSECA,
1978), a qual representa um apoio pedagdgico de onde podem
emergir orientacdes curriculares para programas precoces
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de estimulacdo, de desenvolvimento ou de reabilitacdo.
Entretanto, esta ndo deve servir para determinar quocientes
de desenvolvimento (FONSECA, 1998). A escala abrange as
idades entre 0 e 5 anos, divida por faixas etarias. Sendo que,
cada idade possui um numero especifico de comportamentos
que a crianga deve realizar. A amostra foi composta por 85
criancas, tendo como carater de exclusdo: a freqiiéncia escolar
baixa, recusa do individuo e problemas fisicos. Na fase inicial,
houve uma socializagdo ludica para a integragdo das criangas
com o avaliador. As avaliagdes foram aplicadas por meio
de brincadeiras, “servindo como um recurso que teve como
finalidade facilitar ou conduzir aos objetivos estabelecidos,
mesmo que para a crianga ela tenha sido considerada como
um simples brincar” (FUJISAWA,2000). Neste estudo, ndo
se constatou atraso no desenvolvimento infantil, porém em
algumas dimensdes houve uma maior dificuldade das criangas
avaliadas. Estas dimensdes foram: na faixa etdria de 0 a 1 ano
o equilibrio com 100% das criancas; ja de 1 a 2 anos 83,33%
das criangas ndo imita gesto circular; de 2 a 3 anos o indice
¢ de 34,78% das criangas ndo viram cambalhota com ajuda e
30, 43% ndo enfia 4 pérolas em um cordel em 2 minutos; entre
3 a 4 anos 31,25% das criangas avaliadas ndo da cambalhota
para frente e nem faz recortes simples com a tesoura. Na faixa
etaria de 4 a 5 anos, incluindo as criangas com 5 anos completos,
69,56% nao conseguiu pular corda sem auxilio. Conclui-se que
¢ relevante aprimorar as habilidades das criangas por meio de
estimulos no desenvolvimento infantil para prevenir alteracoes.
A participacao da familia e da escola ¢ fundamental, por este
motivo foi realizada uma orientacdo em satude aos professores
dos CElIs e aos familiares das criangas, apresentando formas de
estimulacdo da crianga segundo sua faixa etaria.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora e
Psicomotora em Centros de Educacéao Infantil da Cidade
de Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Luize Bueno de Araujo
IC Voluntaria
Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Débora Rachel Bittencourt Costa; Luana Pereira
Paz; Magda Maciel Ribeiro Stival (FISIKOTERAPEUTA/SMEC)

BANPESQ/THALES: 2007 021776
Area de Conhecimento: 4.08.00.00

Palavras-chave: Fisioterapia, Desenvolvimento motor, Escala
de Denver II.

* * %

O objetivo desse projeto foi investigar o desenvolvimento
infantil de criangas de 0 a 5 anos freqilientadoras de dois centros
de educagao infantil (CEI), na cidade de Matinhos/PR, visando
a prevencado de deficiéncias com identificagdo precoce de atrasos
no desenvolvimento infantil. Foi utilizado o Teste de Denver II,
um instrumento de rastreamento do desenvolvimento infantil,
permitindo ao profissional da saude obter parametros para julgar
em que etapa do desenvolvimento a crianca encontra-se na data
de aplicacdo do teste. Esse teste ¢ utilizado em criancas de 0 a 6
anos de idade. O desempenho da crianca ¢ avaliado através de
125 itens, agrupados em quatro areas do desenvolvimento, sendo
elas: Pessoal — Social, Motora Fina — Adaptativa, Linguagem e
Motora — Grosseira. A populagdo estudada foi de 85 criangas de
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0 a 5 anos, sendo 34 participantes de 0 a 2 anos e 51 de 2 a 5
anos, de 2 CElIs. Os critérios de exclusao do projeto em questao
foram: a falta do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
respondido pelo responsavel, o ndo comparecimento da
crianca nos dias da avaliacdo, fatores de saude limitante para a
realizacdo do estudo e ainda a escolha da crianca, em querer ou
ndo participar das atividades. O registro da resposta da crianca
foi: passou, quando realizou o item com sucesso; falhou, quando
ndo realizou o item com sucesso; ndo — observado, quando a
crianca ndo teve a chance de realizar o item; e recusa, quando a
crianga recusa — se a realizar o item. Sendo depois classificada
em desenvolvimento motor normal e questionavel. No final da
avaliacao também foirealizada uma orientagao a familiae a escola
para estimula¢do das areas identificadas como questiondveis
Nessa amostra o desenvolvimento neuropsicomotor encontrou-
se dentro da normalidade em 69,41% (n= 59) das criangas
avaliadas e questiondvel em 30,58% (n= 26). Constatou-se que
a variavel significante sobre o resultado (p< 0,05) foi a turma em
que a crianca se encontrava. Na escala utilizada a area de melhor
desempenho foi a motora-grosseira e a area mais questionavel
foi da linguagem. Os resultados obtidos sdo semelhantes aos
encontrados na literatura da area. Nota-se que € preciso um
aprofundamento na investigacao destes resultados questionaveis
para minimizar o risco de atraso no desenvolvimento motor e
psicomotor destas criancas participantes. Outra questdo ¢ a
importancia de programas de aten¢do e interven¢do de modo
precoce, afim de que se tenha uma estimulagdo adequada no
desenvolvimento infantil desde o nivel primario de prevengao.
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(SAUDE)

Avaliagao da Performance Funcional de um Grupo
de Idosos de Matinhos Submetidos a Exercicios
Terapéuticos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rafaella Ribas Locks
UFPR/TN

Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes
Colaborador: Tatiana Cidral da Costa; Soraia Koppe
BANPESQ/THALES: 2007021777

Departamento: Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8
Palavras-chave: Idoso, Exercicio, Aptidao fisica.

* % *

O objetivo deste estudo foi analisar o efeito do exercicio contra
resistido na performance funcional de um grupo de idosos
do municipio de Matinhos. Os participantes foram divididos
em 2 grupos: grupo controle (GC; 67 = 6 anos; n=9) e grupo
exercicio resistido (GER; 69 + 5 anos; n=13. O GER realizou
um programa de exercicios constituido por aquecimento prévio
e exercicios contra-resistidos envolvendo a musculatura dos
membros inferiores, utilizando de 65% a 75% das 10 repeti¢des
maximas (10-RM), duas vezes por semana, durante 12 semanas
consecutivas enquanto que o GC ndo realizou nenhum exercicio.
Foram avaliados o indice de massa corporal (IMC), pressao
arterial e a performance funcional por meio dos testes de 6
minutos de caminhada (aptidao cardiorrespiratoria) e de sentar
e levantar de um cadeira (for¢ca dos membros inferiores) antes,
6 e 12 semanas apds o inicio do treinamento. Apds o término
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do mesmo, os idosos do GER mantiveram-se sem realizar
nenhum tipo de exercicio por 6 semanas e, entdo, foi feita
uma reavaliacdo de ambos os grupos para avaliar os efeitos
do destreinamento. Os resultados foram testados quanto a
homogeneidade e normalidade com os testes, Levene e Shapiro-
Wilk, respectivamente. Aqueles que apresentaram normalidade
e homogeneidade tiveram seus valores comparados, por meio
da analise de variancia (ANOVA) post hoc Tukey, com nivel
de significancia de 5% (p<0,05). O GER apresentou aumento
significativo na distancia percorrida no teste de caminhada de
6 minutos em relagdo ao GC na segunda avaliagdo (481 + 56m
vs 408 = 63m, p= 0,009, ANOVA). O IMC, a pressdo arterial
e a forca dos membros inferiores ndo apresentaram diferengas
estatisticamente significativas. Em apenas 6 semanas de
treinamento, o exercicio resistido foi suficiente para melhorar a
aptiddo cardiorrespiratoria dos idosos.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora e
Psicomotora em Centros de Educacéao Infantil da Cidade
de Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Débora Rachel Bittencourt Costa
UFPR/TN

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Anna Raquel Silveira Gomes; Diomar Augusto
de Quadros; Luana Pereira Paz; Luize Bueno de Araujo; Magda
Maciel Ribeiro Stival; Marilia Ferreira Murata.
BANPESQ/THALES: 2007021776

Departamento: Fisioterapia

Setor: Ciéncias da Saude

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Crianca. Fisioterapia infantil, Ludico,
Prevencao. Desenvolvimento motor.

* * %

O presente projeto teve como objetivo avaliar criancas de 0 a 5
anos, de forma a prevenir deficiéncias, por meio da identificagdo
precoce de sinais de risco a satde das criangas de Centros
de Educacdo Infantil (CEls) da cidade de Matinhos/PR. O
desenvolvimento humano ¢ complexo nos aspectos motores,
cognitivos, psicologicos e neuroldogicos em um contexto
ambiental e por tarefa vivenciada. Foram avaliadas 85 criangas de
dois CEls, por meio de trés escalas, sdo elas: Bateria Psicomotora
(BPM) de Fonseca (1995), que avalia criangas de 0 a 12 anos,
¢ composta por sete fatores psicomotores (tonicidade, equilibrio,
lateralizagdo, no¢ao do corpo, estruturagdo espago-temporal,
praxia global e praxia fina), que caracterizam as potencialidades
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e as dificuldades da crianga em um determinado periodo da vida;
a Escala de Denver 11, que foi elaborada para que profissionais da
area de saude fizessem a triagem do desenvolvimento de criangas
de 0 a 6 anos, ¢ composta por 125 itens, divididos por areas do
desenvolvimento pessoal-social, motor fino-adaptativo, linguagem
e motor-grosseiro; e a Escala de Desenvolvimento Motor (EDM
— adaptacao de Fonseca, 1978), que avalia criangas de 0 a 5 anos
por comportamentos motores em cada faixa etaria. As avaliagdes
eram realizadas de forma ludica, de forma a ndo constranger a
crianga, que brincava enquanto estava sendo avaliada na realidade
de sua sala de aula. Sempre houve a participacao da fisioterapeuta
da Secretaria Municipal de Educacao presente durante as coletas
de dados, além de aprovacao do CEP e do termo de consentimento
de familiares, foram respeitadas normas da Resolucao 196/96.
Foi realizada uma orientacao final aos professores das CElIs e aos
familiares das criangas envolvidas na avaliagdo. De maneira geral,
nao se diagnosticou riscos, ao se comparar os dados obtidos nas trés
avaliacdes, porém, notaram-se areas que necessitam de maiores
estimulacdes, para que haja uma boa evolu¢ao no decorrer do
desenvolvimento das criangas participantes, sendo elas: na BPM,
estruturacdo espago-temporal e praxia fina, com 10% e 18%,
respectivamente, apresentando perfil dispraxico, de acordo com
a escala, de 60% das criangas que foram avaliadas nesses fatores;
na Denver.Il, a area da linguagem foi a de maior destaque; e na
EDM as tarefas que requisitem equilibrio e praxia fina da crianga.
A utilizacdo de jogos e brincadeiras, destinadas a cada faixa etaria
na infancia, ¢ a forma mais indicada para essa estimulagao, pois
favorece o alcance dos objetivos estabelecidos. Isto viabilizaria
orientagdes neste quesito com educadores e responsaveis pelas
criangas, com uma abordagem de uma equipe multidisciplinar,
associando o desenvolvimento motor e psicomotor nas demais
areas de desenvolvimento, como a nutricional e a psicologica.
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Avaliagao da Qualidade de Vida de Um Grupo de Idosos
de Matinhos Submetidos a Exercicios Terapéuticos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Soraia Koppe
IC Voluntaria
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Vera Lucia Israel; Diomar Augusto de Quadros;
Marcos C. Signorelli; Dulcilene Lopes; Andreza Formiga; Ivan
Orso.

BANPESQ/THALES: 2007021777

Departamento: Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8
Palavras-chave: Idoso, Exercicio, Qualidade de vida.

* k% *

Alguns aspectos sdo considerados fundamentais para se obter
uma boa qualidade de vida, como: boa saude, manter relagdes
interpessoais estaveis, religiosidade, pratica de atividades
fisicas e sentir prazer pela vida. E um conceito subjetivo, varia
de autor para autor, e dependente do nivel sociocultural, da
faixa etaria e das aspiracdes pessoais do individuo analisado.
Assim, na literatura foram desenvolvidos varios métodos de
avaliar a qualidade de vida, entre eles o Questonario Short Form
Survey Questionnaire (SF-36). O objetivo geral deste trabalho
foi analisar os efeitos do exercicio resistido na qualidade
de vida de um grupo de idosos do municipio de Matinhos-
PR. Este estudo teve participagdo de 22 idosos com média de
68,27 anos de idade, sendo todos residentes no Municipio de
Matinhos, de ambos os sexos, a partir dos 60 anos de idade.
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Foram divididos em dois grupos: Grupo controle (GC, n=09)
sujeitos que nado realizaram nenhum tipo de exercicio fisico ou
terapéutico, receberam apenas orientagdes através de palestras
e cartilhas sobre habitos de vida saudaveis, durante 12 semanas
consecutivas. Grupo exercicio resistido (GER, n=13), individuos
que realizaram 2x/semana um aquecimento prévio € uma
série de exercicios resistidos orientados, durante 12 semanas.
Todos os sujeitos foram avaliados antes, 6 e 12 semanas ap6s o
inicio do treinamento e reavaliados 6 semanas apds o término.
A qualidade de vida foi avaliada através do SF-36, sendo
avaliados os seguintes dominios: capacidade funcional, dor,
vitalidade, limitagdo por aspectos emocionais e saide mental.
Para analise estatistica, utilizaram-se os testes Levene e ANOVA
para comparacao entre os grupos, com nivel de significancia de
0,05 para todos os dominios analisados. Nao houve diferencas
estatisticamente significativa para os dominios avaliados na
comparagao entre os grupos: capacidade funcional p=0,464, dor
p= 0,304, vitalidade p=0,673, limita¢ao por aspectos emocionais
p=0,372 e satde mental p=0,930. Desse modo o exercicio
resistido realizado apenas 2 vezes por semana nao interferiu na
capacidade funcional e na dor, do mesmo modo que ndo houve
modificacdo na limitagdo por aspectos emocionais € na saude
mental assim como a vitalidade também nao mostrou alteracao.
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Avaliagao do Exercicio Contra Resistido na Flexibilidade
de Um Grupo de Idosos do Municipio de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Tatiana Cidral da Costa
PIBIQ/CNPq
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Vera Lucia Israel; Marcos Signorelli; Andreza
Formiga; Dulcilene Lopes; Ivan Orso.

BANPESQ/THALES: 2007021777
Departamento: Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8
Palavras-chave: Idosos, Flexibilidade, Exercicio.

O envelhecimento esta associado ao declinio progressivo do
sistema musculo esquelético onde a massa, a forca e a qualidade
muscular tém uma redugao significativa, este processo ¢ descrito
como sarcopenia. Associado a isto, a diminui¢do da flexibilidade
pode acarretar em prejuizos na capacidade funcional e na
performance muscular da populagdo idosa, com perdas
significativas na amplitude de movimento em ambos 0s seXos.
O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito do exercicio resistido
na performance muscular dos membros inferiores de um grupo
de idosos do municipio de Matinhos — Parand. Foram avaliados
vinte e dois idosos (16 mulheres e 06 homens), com idade de 66 +
6 anos e IMC 29+4. Os participantes da pesquisa foram divididos
em 2 grupos: grupo controle (GC; 67 + 6 anos; n=9) , grupo
exercicio resistido (GER; 69 + 5 anos; n=13). O GER realizou
duas vezes por semana, durante 12 semanas consecutivas, um
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programa de exercicios constituido por aquecimento prévio
com atividades ludicas por um periodo de 10min e exercicios
resistidos envolvendo a musculatura dos membros inferiores
com 65% das 10 repeti¢des maximas (10-RM) durante as cinco
primeiras semanas, 70% por 4 semanas e 75% nas 3 ultimas
semanas. O ajuste da RM foi efetuado imediatamente antes da
sexta e da décima semana de treinamento. O GC nao realizou
nenhum tipo de exercicio, participando de orientagdes sobre
habitos de vida saudaveis. As avaliagdes foram realizadas antes,
6, 12 e 18 semanas ap0s o inicio do treinamento em todos os
participantes. Cinco movimentos foram adotados para a anélise
do comportamento da flexibilidade: flexdo e extensao de quadril,
flexdo de joelho, dorsiflexdo e plantiflexdo de tornozelo. Todas
as medidas foram coletadas bilateralmente por meio de um
fleximetro. Para analise estatistica foram utilizados os testes
Levene, Shapiro para testar normalidade e homogeneidade,
respectivamente, seguido de ANOVA, sendo considerado
significativo os valores menores do que 0.05. Aumentos
significantes na flexibilidade foram encontrados na terceira
avaliacdo no GER nos movimentos de flexdo de quadril (89°+
10°vs 72°+23° p=10.03), de extensdo de quadril (27°+ 8° vs 19°+
7°, p =0,04) e de dorsiflexao de tornozelo (28°+7° vs 20°+3° p=
0,001) quando comparados com o GC. Assim, os resultados do
presente estudo sugerem que apenas 12 semanas de treinamento
com pesos sdo suficientes para o aumento da amplitude de
movimento promovendo a melhoria da flexibilidade.
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Plano de Arborizagao Urbana do Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rafael Pantarolo Vaz

IC Voluntaria

Orientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Andrea Maximo Espinola; Antonio Luis Serbena
BANPESQ/THALES: 2008022413

Departamento: Zootecnia

Area de Conhecimento: 5.01.04.03-9 — Arborizagdo de Vias
Publicas

Palavras-chave: Arborizagédo urbana, Educagao ambiental,
Politicas publicas.

* k% *

O Plano de Arborizagdo Urbana do Municipio de Matinhos ¢
uma parceria entre a Universidade Federal do Parana — Setor
Litoral e a Prefeitura de Matinhos. Constitui uma série de
metas para a viabilizacdo, em longo prazo, de politicas publicas
e criagdo de estrutura municipal para o transporte, viveiros,
destinagdo de residuos, capacitagdo de arboristas-mirins e
técnicos arboristas, a fim de consolidar um programa continuo
de arborizagdo municipal. Para tanto, tornou-se necessario
estruturar a base das a¢des que consistem no inventario quali-
quantitativo completo das arvores da cidade (1); a pesquisa de
espécies nativas potenciais para arborizagdo do municipio (2) e
a participagao nas escolas, a partir de atividades de percepgao
ambiental e constru¢dao de cenarios (3). Foram até o momento
contabilizadas 3.500 arvores (cerca de metade da area urbana
do municipio) que correspondem a 19 espécies nativas e 21
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espécies exoticas. No entanto, as espécies nativas encontram-se
representados por poucos individuos, muitas vezes resultado da
iniciativa do proprio morador, o que explica o resultado de 83%
do total de individuos de espécies exoticas. Os dados individuais
sao compostos um codigo Unico, coordenadas geograficas (coleta
de dados por GPS), nome cientifico, nome popular, didmetro de
copa, porte (altura), prejuizo aos calgamentos, interferéncia nas
fiagdes e requisitos de arborizagdo (multicritério que concentra
aspectos individuais qualitativos e quantitativos). O conjunto
de informagdes estd sendo depositado em programa digital
desenvolvido em Microsoft Access 2003 e que servird para
subsidiar o planejamento de acdes e regulamentacdes previstas
para o programa de arborizacdo municipal. Paralelamente,
estd sendo realizada pesquisa bibliografica sobre espécies
potenciais para arborizagdo urbana e de ocorréncia natural do
Parque Estadual do Rio da Onga. As espécies selecionadas estao
sendo catalogadas e serdo submetidas a testes de germinagao
e desenvolvimento em diferentes condi¢des de umidade,
temperatura e substrato. Ao mesmo tempo, as agdes nas
escolas estdo sendo planejadas a partir de atividades praticas
com estudantes do ensino fundamental, como construgao
de cenarios, mapas mentais € mapas conceituais, de modo
a possibilitar o envolvimento da comunidade no projeto e na
construcdo de cidadania. O inicio estd previsto para setembro
de 2008, na escola municipal Caetana Paranhos. Tais atividades
tém a inten¢do de estruturar a formagdo de um sub-programa
municipal de monitores (arboristas-mirins), que atuardo como
agentes multiplicadores de acdes ambientais e de participacao
do programa de arborizacao urbana.
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Plano de Arborizagao Urbana do Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Michelle Galdi Spinelli

IC Voluntaria

Orientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Andrea Maximo Espinola; Antonio Luis Serbena
BANPESQ/THALES: 2008022413

Area de Conhecimento: 5.01.04.03-9 — Arborizagdo de Vias
Publicas

Palavras-chave: Espécies nativas, Educagao ambiental,
Politicas publicas.

* k% *

O Plano de Arborizagdo Urbana do Municipio de Matinhos ¢ o
resultado de uma demanda do atual Plano Diretor Municipal,
que dispde sobre a necessidade da regulamentagdo de um projeto
de arborizagdo vidria para a cidade. Em sua concepgao inicial,
o Plano de Arborizagao ¢ uma parceria entre o Setor Litoral da
UFPR e o municipio de Matinhos. Constitui-se na viabilizagao
de informacdes técnicas para a elaboracao de politicas publicas
municipais na area do planejamento urbano. Além disso, tem
como principios o resgate dos valores locais e construgdo da
cidadania, a partir de sub-projetos junto as escolas publicas do
municipio. Tais principios sdo baseados na escolha de espécies
nativas da regido e participacao das escolas publicas em varias
etapas de seu desenvolvimento. Em seu primeiro ano, o projeto
construiu, além da prefeitura de Matinhos, parcerias técnicas
com o Instituto Ambiental do Parana (IAP) e a Companhia de
Saneamento do Parana (Sanepar). Para fins de aquisi¢ao da base
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de dados, encontra-se em fase de desenvolvimento o inventario
quali-quantitativo completo da arborizagdo viaria da cidade,
com base georreferenciada e individual. Até o momento, foram
coletados dados de 3.500 arvores, totalizando aproximadamente
50% da area total do municipio. O banco de dados aponta a
presenga de 83% de arvores exoticas, predominantemente
representadas por Terminalia catappa (sombreiro), Delonix regia
(flamboyant) e Syzygium cumini (jambolao). Do total, 2,4% dos
individuos apresenta algum nivel de prejuizo aos calgamentos
e 15,6% apresenta niveis significativos de interferéncia nas
fiagdes elétricas. A maior concentracao e diversidade de espécies
sdo encontradas no balneario Caiob4, caracterizado por abrigar
a maior parte dos veranistas oriundos de Curitiba e regido
metropolitana. Este dado afirma a forte influéncia da capital sobre
os valores incorporados na histoéria do municipio. Ao mesmo
tempo, o viveiro do Parque Estadual do Rio da Onga, localizado
em Matinhos, foi readaptado para receber os primeiros testes de
germinagdo de espécies nativas de restinga e floresta ombroéfila
densa de terras baixas. Materiais botanicos de espécies nativas
com potencial interesse estdo em fase de coleta, identificagao
junto ao Museu Botanico de Curitiba e deposito no Laboratorio
de Colegoes Biologicas da UFPR Litoral. Paralelamente, foi
formalizado junto a Escola Municipal Caetana Paranhos as
primeiras intervengdes sobre percepcdo ambiental e constru¢ao
de cenarios, estruturado junto ao contra-turno das atividades
escolares. A intencao ¢ aprimorar as atividades com os diferentes
publicos das escolas de ensino fundamental (4° e 8” séries) para
que, futuramente, sejam realizadas atividades de capacita¢do de
monitores de ensino médio, que atuardo nas escolas publicas
como multiplicadores de acdes ambientais.

141



0849

(SOCIAIS APLICADAS)

Aspectos da Questao Social do Litoral Paranaense

Aluno de Iniciacao Cientifica: Claudia Alice Santana de Souza
Nao Informado

Orientador: Mariana Pfeifer

BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 6.10.00.00-0 — Servico Social
Palavras-chave: Cidadania, Desigualdade social, Pobreza.

A presente pesquisa buscou conhecer aspectos da Questao Social
nos sete municipios do litoral paranaense, quais sejam Antonina,
Morretes, Guaraquecaba, Paranagud, Pontal do Parand, Matinhos
e Guaratuba. Entende-se por Questdo Social as expressdes das
desigualdades manifestadas no cotidiano da vida social das
comunidades e populagdes, e que sdo determinadas pelo modo
de desenvolvimento da sociedade capitalista, como expressao da
contradi¢do entre trabalhadores e burguesia. Esta pesquisa teve
por objetivos realizar levantamento tedricoconceitual sobre a
Questado Social e levantamento de dados acerca das expressdes da
Questao Social em evidéncia no litoral paranaense, em especial
nas areas da educagdo e saude publicas. Mediante pesquisa
em internet, realizou-se coleta de dados quantitativos junto a
institui¢des de pesquisa e bases de dados, como IBGE, IPARDS
e INEP, os quais foram organizados e analisados em eixos
tematicos e por municipio, como forma de conhecer aspectos da
realidade social daregido. A partir da coleta de dados, observamos
a precariedade da satide publica nos municipios do Litoral, onde
ha poucos estabelecimentos publicos de atendimento a saude,
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principalmente em Antonina, Morretes, Guaraquecaba, Pontal
do Parana, Matinhos e Guaratuba. E possivel observar que ha
estrutura, ainda que precaria, apenas para os atendimentos de
baixa complexidade, visto a baixa quantidade no conjunto dos
leitos e poucos recursos de aparelhagem e especialidades médicas
disponiveis em cada municipio. A area da educagao, por sua vez,
também sinalizou fragilidade. Na totalidade dos municipios da
regido litoranea do Parand, 40% da populagdo tém entre 4 a 7
anos de estudo, sendo que apenas 3% tém entre 15 anos ou mais.
A baixa escolaridade da populagdo se equipara ao numero infimo
de estabelecimentos educacionais de ensino médio e ensino
superior na regido, respectivamente, 31 e 7 estabelecimentos em
toda a regido. A partir da andlise destes dados, observa-se que
em todos os pontos pesquisados existem atendimentos precarios
e deficientes. Esta fragilidade deixa a populacao local sem a
garantia dos direitos e privados dos bens e servigos necessarios.
A falta de investimentos publicos convive com uma situacao de
conformismo, pela falta de participagdo e reconhecimento dos
direitos, onde décadas de clientelismo consolidam a cultura
tuteladora sem emancipar as classes subalternas, aprofundando
as expressoes da Questdo Social na regido.

143



0850

(SOCIAIS APLICADAS)

Perfil Sdcio-Cultural dos Jovens do Litoral do Parana:
Genero e Expectativas da Juventude

Aluno de Iniciacao Cientifica: Francielle da Silva
Nao Informado

Orientador: Dione Lorena Tinti

Coorientador: Rodrigo Rossi Horochonvski
BANPESQ/THALES: 2008022607

Area de Conhecimento: 7.09.03.00-0 — Comportamento
Politico

Palavras-chave: Jovens1, Participagao 2, Género3.
* * %

Nesta fase inicial, a pesquisa abordou as condi¢des socio-
culturais em que vivem os jovens de Matinhos (PR), entre 15 ¢
24 anos, com recorte de género e a énfase em sua participagdo
associativa e politica. Seguindo tendéncia nacional, 68% dos 136
entrevistados ndo participam de associagdes de qualquer tipo
(Tabela 1). A minoria com presen¢a em associagdes respondeu
espontaneamente de que tipo de organizagao participa. Aresposta
mais freqiiente (48%) se agrupa em causas religiosas seguida da
participacdo em grupos esportivos e artisticos (respectivamente
(33%¢e 18%). Somente aseguiraparecemumaacao comfinalidade
mais tipicamente politica, com os 8% que afirmaram fazer parte
do movimento estudantil na cidade. E importante lembrar que
durante a pesquisa foi constatado que este movimento estd em
fase de formacao na cidade. Quanto as questdes de género, foi
utilizado o teste qui-quadrado e ndo foram constatadas diferencas
significativas no comportamento politico de homens e mulheres
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com excecao de duas outras variaveis: ler ou assistir noticiario
politico e participar de associagdes para melhoria do bairro ou da
cidade, com vantagem para os entrevistados do sexo masculino.
Este contexto pode estar inserido na cultura de homens mais
estimulados a interessar-se por questdes publicas, como trabalho
e politica, e de mulheres voltadas a passividade. Pode-se pensar
também que esses dados tanto exprimem uma tendéncia ao
individualismo, influenciado pela ideologia capitalista de mérito
individual e consumismo, quanto um desconhecimento das
vantagens que a informacgao politica proporcionaria aos jovens
cidaddos, para que a desigualdade socital ndo esteja velada e as
relagdes clientelistas ndo se perpetuem entre os matinhenses.

Tabela 1 —Participacdo de grupos/associacoes

Sim 42 31%
Néo 93 68%
S/ Resposta 1 1%
Total 136 100%
Grupo N %
Religido 19 48%
Esporte 13 33%
Arte 7 18%
Movimento Estudantil 3 8%
Associagées’beneﬁcen- ) 59,
tes/esportivas etc.
Amigos/Orkut 2 5%
Outros 2 5%
Total 42 100%
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(SOCIAIS APLICADAS)

“Minha Vida, Minha Histdria”

Aluno de Iniciacao Cientifica: Roseli Pacheco

Projeto de Aprendizagem

Orientador: Mariana Pfeifer

Colaborador: Djanete Sales da Silva

BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 6.10.00.00-0 — Servigo Social
Palavras-chave: Envelhecimento, Valorizagao, Historia de vida.

Este Projeto de Aprendizagem tem a inten¢do de contribuir para
desconstruir a visao da velhice enquanto um problema individual,
enquanto uma doenca que precisa ser tratada, quebrando o
estereotipo do idoso como ser dependente e improdutivo. Busca
favorecer a compreensdo de que o idoso ¢ um ser humano que
tem sonhos ¢ um grande conhecimento adquirido ao longo dos
seus anos de vida, e que acima de todas as coisas, sao pessoas
que querem ser felizes, amadas e valorizadas pela familia e pela
sociedade. O objetivo do Projeto de Aprendizagem ¢ resgatar
e reviver as historias de vida de idosos institucionalizados,
coletando-as através de entrevista pessoal e voluntaria. Nesse
processo, buscar-se-a construir um documento sintese em forma
delivro contendo orelato dashistorias de vida dosidosos em forma
de narrativa, numa linguagem simples, clara e compreensiva
para, deste modo, levar aos leitores uma melhor compreensao e
ampliar horizontes e conceitos sobre o idoso institucionalizado.
A velhice ¢ um processo pessoal, natural, indiscutivel e
inevitavel para qualquer ser humano na evolugdo da vida. Nessa
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fase, ocorrem mudangas bioldgicas, fisioldgicas, economicas e
politicas que compdem o cotidiano das pessoas. Neste Projeto
“Minha Vida, Minha Historia” entende-se que o idoso ¢ um ser
humano que tem muito a ensinar, pois possui uma bagagem de
vida e de conhecimento acumulada ao longo da sua trajetoéria.
A valorizagdo do idoso institucionalizado enquanto um sujeito
que possui sonhos, esperangas, alegrias, experiéncias, sabedoria
€ um vasto conhecimento, pode contribuir para desconstruir a
visdo estereotipada de que o idoso institucionalizado € carente
e debilitado, ou que ¢ um problema para sua familia e para a
sociedade. Sabemos que envelhecer no Brasil ndo ¢ tarefa facil,
visto a precarizagdo do atendimento as demandas da terceira
idade e a cultura popular que valoriza a juventude e a beleza.
Na atual realidade, deixamos de valorizar os idosos, de ouvir
suas historias e seus ensinamentos, de aprender com seus gestos
simples a verdadeira esséncia da vida que ¢ viver cada fase
da vida com dignidade e paz. O Projeto “Minha Vida, Minha
Histéria”, além dos objetivos propostos, ird demonstrar que viver
¢ sublime, e que cada histdria narrada tem um protagonista que
venceu as dificuldades, as desilusdes, superou desafios e merece
ser tratado com respeito e dignidade. Assim, este projeto estd em
fase de reconhecimento das institui¢cdes asilares existentes no
municipio de Paranagua, no litoral do Parand, e de sele¢dao dos
idosos a serem entrevistados para compor o projeto.
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(SOCIAIS APLICADAS)

Nocoes de Campo, Educacao do Campo, Sua Legislagao
e o MST

Aluno de Iniciacao Cientifica: Taisa da Motta Oliveira
Projeto de Aprendizagem

Orientadora: Mariana Pfeifer

BANPESQ/THALES: 2007021206

Area de Conhecimento: 6.10.00.00-0
Palavras-chave: Educacédo, MST, Cidadania.

* * %

O presente trabalho ¢ resultado do Projeto de Aprendizagem:
Nogdes basicas de Campo, Educagdo do Campo, sua legislagao
e o MST realizado como requisito basico do curso de Servigo
Social da UFPR — Litoral no acampamento do MST, José
Lutzmberger em Antonina no litoral paranaense. Situa-se
na area do Servigo Social buscando compreender e discutir a
cerca da educagdo do campo, sua legitimag¢ao em formas de leis
especificas e sua importancia para a manutencao da identidade do
Movimento, mais designadamente, sobre o espago de cuidado,
socializagdo e educagdo das criangas acampadas. Deste modo,
surge a necessidade de conhecer e pesquisar um pouco mais da
historia dos movimentos sociais e, principalmente, acerca do
MST, assim como sobre as propostas pedagdgicas das escolas
do Movimento. Como principal finalidade tem-se o de conhecer
a questdo da educagdo voltada a comunidades camponesas,
especialmente no que se refere as alternativas pedagogicas e
aos direitos da educacdo. E como finalidades especificas listam-
se a de, compreender a problematica cidade-campo quando o
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assunto ¢ a educacdo, mais especificamente a educacdo do
campo. A abrangéncia tedrica sobre o espago da Ciranda infantil,
organizado para o cuidado, socializagdo e educacdo informal
de criangas de zero a seis anos, levando em consideragdo a
identidade camponesa. A analise da educagdo como um direito
constitucional e importante para a cidadania, identificando
as leis que tornam a educagdo do campo um dos objetivos
principais de garantia dos direitos da populacdo camponesa. A
contribui¢do para a informagao acerca dos direitos de cidadania,
em especial, aos direitos de educagao. Para apreender um pouco
desse processo foi preciso pesquisar tedrica e conceitualmente
junto a literatura especializada sobre assuntos como o historico
do MST, identidade camponesa, educagdo do campo, Ciranda
Infantil, leis educacionais, cidadania, entre outros. Foi preciso
também observar a vivéncia dos moradores do acampamento
para entender um pouco do seu dia-a-dia, a aplicagdo de um
questionario também foi um recurso incluido nesse trabalho.
Depois do aporte teorico e dos dados obtidos com a observagao
€ 0 questiondrio, concluimos que a elabora¢do de uma oficina
sobre as leis especificas da educagdao do campo e dos programas
governamentais na 4rea era importante. Como decorréncia
desse trabalho evidenciou-se que educagdo do campo ¢ aquela
feita pelos moradores do campo para os moradores do campo,
respeitando a especificidade de cada comunidade tradicional.
Os pressupostos dessa educagdo podem ser descritos como
manuten¢do da cultura local, a responsabilidade da criacdo de
escolas e até mesmo espagos de aprendizagem nao formais que
busquem essa manutengao, o respeito a diversidade camponesa
no Brasil, a orientagdo constante sobre a legislagdo educacional
para os povos do campo.
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(HUMANAS)

Investigacao Sobre os Dados Coletados nas Atividades
de Implementacao e Manutencao nas Escolas e nas
Atividades de Formacgao e Capacitagao dos Professores,
Para o Xadrez Escolar no Litoral do Estado do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Cleiton Marino Santana
IC Voluntaria

Orientador: Emerson Joucoski

BANPESQ/THALES: 2007022162

Area de Conhecimento: 7.08.00.00-6 — Educacao

Palavras-chave: Xadrez escolar, Desenvolvimento infantil,
Jogos de raciocinio.

* k% *

Com intuito de elevar a compreensao sobre o desenvolvimento
do xadrez escolar e seus processos de ensino aprendizagem, este
trabalho tem como objetivo identificar através de pesquisas em
eventos enxadristicos (1°— VI Seminario Internacional de Xadrez
Escolar — Pinhao — Paran4, e 2° Memorial Bob Fisher — 1* Etapa
Estadual MT 2008 — Cuiaba — MT) o perfil dos alunos, e de
seus professores. Procurou identificar também o andamento do
xadrez em nivel nacional, estabelecendo duas etapas: Primeiro,
(2007-2008) identificar as federagdes organizadas e ativas,
segundo, (2008-2009) estabelecer um contato para identificar o
andamento dos projetos escolar dentro do estado. Os estudos que
compreenderam situagdes de aprendizagem dos alunos no ambito
escolar pesquisados nos evento foram desenvolvidos através dos
questionamentos padrdo para ambos o evento: quem o iniciou
na pratica, onde praticam, quem lhe incentiva a pratica, com que
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recursos pratica o xadrez; e quanto aos docentes: analisar o perfil
dos professores que ministram atividades do xadrez nas escolas;
quem ministra aula de xadrez, professor de qual disciplina e o que
motiva os alunos. Na pesquisas das federagdes foi selecionada
o endereco cletronico das federagdes no site da Confederagao
Brasileira de xadrez (www.cbx.org.br), apds o levantamento
das quais estariam ativas, foi enviado ao endereco eletronico
um questionario contendo duas perguntas, quantos municipios
tem clube de xadrez escolar em sua cidade, e quantos alunos
praticam regularmente a modalidade. Os resultados dos eventos
mostram-se relevantes para o desenvolvimento do xadrez em
nivel escolar, pois dos 285 (1° Evento) e 10 (2° evento) alunos que
participaram dos eventos, pode-se observar que 50% (1°) e 50%
(2°) dos alunos aprenderam a jogar xadrez com seus professores,
€ 53% (1°) e 75% (2°) praticam o xadrez no colégio, evidenciando
que o ambiente escolar e propicio para a pratica enxadristica.
Das 27 federagdes existentes no Brasil, 16 federagdes estdao
ativas (Rio grande do Sul, Santa Catarina, Parana, Amazonas,
Bahia, Brasilia, Ceara, Espirito Santo, Goias, Minhas Gerais,
Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte, Sdo Paulo,
Sergipe e Pard) e 11 inativas (Mato Grosso, Mato Grosso do Sul,
Paraiba, Rondonia, Piaui, Amapa, Roraima, Acre, Tocantins,
Maranhao e alagoas). A funcdo do xadrez escolar ¢ maximizar
os recursos de aprendizagem ao aluno, para desenvolver suas
habilidades individuais e coletivas, de forma comprometida e
organizada, entendendo que neste processo, que o xadrez ¢ a
ferramenta, ¢ o professor o motivador, Seminarios de xadrez,
e competicdes servem para estimular os alunos, Federagoes e
Confederagdes organizar essas atividades.
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(HUMANAS)

Investigacao Sobre os Dados Coletados nas Atividades
de Implementacao e Manutencao nas Escolas e nas
Atividades de Formacgao e Capacitagao dos Professores,
Para o Xadrez Escolar no Litoral do Estado do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Marcia Signori
UFPR/TN

Orientador: Emerson Joucoski

Colahorador: Cleiton Mariano Santana (IC Voluntaria)
BANPESQ/THALES: 2007022162

Area de Conhecimento: 7.08.00.00-6 — Educacéo

Palavras-chave: Xadrez escolar, Desenvolvimento infantil,
Jogos de raciocinio.

* k% *

O xadrez escolar pode potencializar diferentes saberes
trabalhados dentro da escola. Os professores, principalmente
da area desportiva e ldgico/dedutiva, tém um papel muito
importante a desempenhar para tornar isso realidade. Este
resumo apresenta parte da pesquisa desenvolvida, que visa
explorar a relagdo dos desenvolvimentos do xadrez escolar e
os processos de ensino-aprendizagem investigando os docentes
e os discentes envolvidos. Durante o periodo do projeto foram
tabulados os dados da copa escolar de xadrez de Curitiba do
ano de 2007 e desenvolvidas estatisticas sobre os mesmos; foi
realizado o clube de xadrez na UFPR litoral, pelo qual passaram
100 pessoas, principalmente jovens e criangas; foram ofertadas
oficinas de xadrez nos eventos da UFPR Litoral, onde os
participantes tiveram contato com enxadristas experientes, com
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o xadrez gigante e jogaram com seus colegas; foram ministradas
orientagdes para criancas de segunda a quarta série do ensino
fundamental em parceria com o Programa de Extensdo da
Universidade Sem Fronteiras da Secretaria de Estado da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior (SETI) através do Edital SETI
005/2007: “Problemas sociais infanto-juvenis investigados
no municipio de Matinhos: uma proposta transdisciplinar
para reverter essa realidade,” coordenado por Beatriz Helena
Furlanetto —- EMBAP, de forma a complementar a agao do Coral
das Conchas. Com o acompanhamento das criangas durante o
ensino do xadrez, foi possivel observar habilidades que o xadrez
propicia, como disciplina, respeito pelos professores, maior
facilidade para se comunicar e se expressar, ¢ maior confianca
em si mesmas. Outra observacao possivel, € que os alunos que
nao conseguem ganhar as partidas, perdem o interesse pelo jogo,
enquanto que aqueles que ganham se sentem animados e querem
aprender cada vez mais. Através de eventos na UFPR litoral,
como feira de profissdes ¢ PROGRAD foi possivel notar que
existem interessados em xadrez de diversas faixas etarias.
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0326

(BIOLOGICAS)

Analise Fitoquimica dos Compostos Extraidos das
Folhas de Pimenta Pseudocaryophyllus (Cataia)

Aluno de Iniciacao Cientifica: Ana Flavia de Oliveira
UFPR/TN

BANPESQ/THALES: 2009023397

Orientador: Rodrigo Vassoler Serrato
Departamento: ndo identificado

Area de Conhecimento: 2.10.06.00-8

Palavras-chave: Cataia, Flavonoides, Glicosideos, ESI-MS,
RMN.

* k% *

Pimenta pseudocaryophyllus é uma arvore da familia das
Myrtacea popularmente conhecida como cataia ou craveiro. E
uma planta endémica das florestas litoraneas do sul do Brasil,
encontrada principalmente nas regides de baixios na Ilha de
Superagui e na Barra do Ararapira, Guaraquegaba, PR. Suas
folhas s@o popularmente utilizadas pelas comunidades caicaras
para curtir a cachaga produzida artesanalmente. Entretanto,
extratos desta planta possuem atividades farmacologicas
diversas, incluindo atividade anestésica local, anti-inflamatoria,
antiséptica e em alguns casos ¢ usada como tonificante. Trabalhos
cientificos relatam o isolamento de alguns terpendides e 6leos
essenciais, dentre eles o chavibetol, mesmo composto que da
o sabor caracteristico ao cravo-da-india. Este trabalho tem por
objetivo isolar flavonoides e seus derivados glicosideos das
folhas da cataia através de extragdes organicas seqiienciais. Os
extratos serdo analisados por métodos cromatograficos e, apds
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seu isolamento, suas estruturas quimicas serdo determinadas
por métodos de espectrometria de massa (GC-MS, ESI-MS) e
ressonancia magnética nuclear (RMN).
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0327

(BIOLOGICAS)

Efeito do Alongamento e do Exercicio Contra Resistido
na Performance Funcional de um Grupo de Idosos do
Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Anelize Moreira Yamaguti
PIBIC/CNPq
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Tatiana Cidral da Costa; Rafaella Ribas Locks;
Soraia Koppe; Andreza Formiga

BANPESQ/THALES: 2008022668

Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 2.07.03.00-7
Palavras-chave: Qualidade de vida, Idoso, Exercicio.

Este estudo avaliou a qualidade de vida, por meio do questionario
SF-36 (Medical Outcomes Study 36 — Item Short-Form Health
Survey), de um grupo de idosos submetidos a exercicios
fisicos. Quarenta e cinco idosos, de ambos os géneros (67,5 +
5,39 anos), foram divididos em quatro grupos de acordo com
sua vontade de realizar ou ndo os exercicios propostos: Grupo
Controle que recebeu apenas orientagdes sobre saude durante 18
semanas consecutivas; Grupo Exercicio Resistido que realizou
2x/semana um aquecimento prévio € uma série de exercicios
resistidos durante 12 semanas consecutivas; Grupo Alongamento
que realizou 2x/ semana um aquecimento prévio € uma série de
exercicios de alongamento por 12 semanas consecutivas e Grupo
Exercicio Resistido e Alongamento que realizou 2x/semana
um aquecimento prévio, uma série de exercicios resistidos e
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uma série de alongamentos, durante 12 semanas consecutivas.
Todos os individuos foram avaliados antes, 6 ¢ 12 semanas
apo6s o inicio do treinamento e reavaliados apos 6 semanas de
destreinamento. A andlise foi realizada por meio da ANOVA
post hoc Fisher considerando um nivel de significancia de 5%
(p<0,05). Foi observada melhora no dominio saide mental
apos seis semanas de exercicio resistido. Porém, foi constatada
diminui¢do no escore deste dominio quando se realizou doze
semanas de alongamentos. Ainda verificou-se aumento no escore
do mesmo dominio quando se comparou o efeito da associagao
do exercicio resistido e alongamento com o grupo que apenas
realizou exercicios de alongamento durante doze semanas,
assim como no destreinamento. Todo o periodo de treinamento
de exercicios de alongamento causou uma queda no escore do
dominio saude mental. A conclusdo deste estudo foi que a pratica
somente de exercicios resistidos ou sua associa¢do a exercicios
de flexibilidade em idosos revelou uma melhor qualidade de
vida relacionada a questdao mental para esses individuos.
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(BIOLOGICAS)

Analise Fitoquimica dos Compostos Extraidos da Casca
de Garcinia Sp. (Bacupari)

Aluno de Iniciacao Cientifica: Juliano dos Santos
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Vassoler Serrato
BANPESQ/THALES: 2009023397

Area de Conhecimento: 2.10.06.00-8
Palavras-chave: Garcinia sp, Favondides, ESI-MS.

* * %

O bacupari (Garcinia sp.) € uma arvore encontrada em todo o
territorio Brasileiro, incluindo as florestas tropicais litoraneas
que formam o bioma Mata Atlantica. Suas propriedades
medicinais utilizadas popularmente através da infusdo das
folhas ou da casca do tronco para tratamentos de gastrite e
dores no estdomago. Cientificamente foi demonstrado que os
frutos possuem compostos com atividade antibidtica e anti-
inflamatoria. O objetivo deste trabalho ¢ analisar a composi¢ao
quimica de varios extratos obtidos da casca da arvore do bacupari,
em especial flavonoides e seus glicosideos derivados. Para tanto,
foram realizadas extragdes sequenciais em sistema de refluxo,
aumentando-se gradativamente a polaridade dos solventes
utilizados. Inicialmente 6 g da casca seca do bacupari foram
extraidos com CHCI13:MeOH (3:1 v/v, 500C, 3h). Este extrato
organico teve rendimento de 190 mg e o material residual foi
posteriormente extraido com EtOH P.A. (700C, 3h), EtOH:H20
(1:1 v/v, 700C, 3h) e agua (1000C, 3h) com rendimentos de
400 mg, 540 mg e 440 mg respectivamente. Todos os extratos
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foram analisados por cromatografia de camada delgada (TLC)
utilizando solventes variados e reveladas com solugao etandlica
de H2SO4 10% ou com solugdo acetonica de orcinol 0,25% para
a detec¢do de compostos glicosilados. Os resultados preliminares
mostram a presen¢a de uma grande variedade de compostos
extraidos da casca do bacupari. Alguns destes compostos serdo
isolados utilizando HPLC e sua caracterizacdo quimica sera
realizada por espectrometria de massa (GC-MS, ESI-MS) e
ressonancia magnética nuclear.
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(BIOLOGICAS)

Avaliagao da Performance Funcional de um Grupo
de Idosos de Matinhos Submetidos a Exercicios
Terapéuticos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rafaella Ribas Locks
UFPR/TN
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Tatiana Cidral da Costa; Anelize Moreira Yamaguti;
Soraia Koppe

BANPESQ/THALES: 2008022668
Departamento: Curso de Fisioterapia
Area de Conhecimento: 2.07.03.00-7

Palavras-chave: Idoso, Exercicios de alongamento muscular,
Forga muscular.

* k% *

Foram analisados os efeitos do alongamento, exercicio resistido
ou ambos, na performance funcional de idosos, os quais foram
divididos em 4 grupos: controle (GC; n=13; 66+6 anos),
alongamento (GA; n=10; 69+6 anos), exercicio resistido (GER;
n= 13; 6945 anos) e alongamento e exercicio resistido (GAER;
n=9; 66£5 anos). O GC nio realizou nenhum tipo de exercicio,
enquanto o GA, o GER e o GAER realizaram duas vezes por
semana 10 minutos de aquecimento seguido de exercicios para
membros inferiores. O GA realizou exercicios de alongamento
(4 repetigoes de 60 s), o GER treinamento resistido com 65%
das 10 repeticdes maximas (10-RM) nas primeiras 5 semanas,
70% nas 4 semanas seguintes € 75% nas ltimas 3 semanas € o
GAER ambos os tipos de exercicios. Foram analisados: aptidao
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cardiorrespiratéria (teste de 6 minutos de caminhada — T6M) e a
for¢a dos membros inferiores (teste de sentar e levantar de uma
cadeira — TSL). Todos os individuos foram avaliados antes, 6
e 12 semanas apo6s inicio do treinamento e ap6s 6 semanas de
destreinamento. Os resultados que apresentaram homogeneidade
foram comparados por meio da ANOVA post hoc Fisher e os que
ndo apresentaram foram comparados pelo Wilcoxon (p<0,05).
Seis semanas de treinamento aumentaram a distancia percorrida
no T6M e diminuiram o tempo de realizacdo do TSL no GA,
GER e GAER quando comparados ao inicio do treinamento.
O alongamento e o exercicio resistido tanto isolados quanto
associados melhoraram a performance funcional dos idosos em
apenas seis semanas. Apenas o GER foi eficiente para manter os
ganhos ap6s o destreinamento.
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(SAUDE)

Desenvolvimento Infantil e Prevencao de Deficiéncias:
Avaliacao Fisioterapéutica Motora e Psicomotora em
Centros de Educacao Infantil da Cidade de Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Andressa Kaliandre Granato
Bolsista

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Marilia Murata; Diomar Quadros

Colaborador: Magda Maciel Ribeiro Stival (Fsioterapeuta da
Secretaria de Saude do Municipio de Matinhos/PR)

BANPESQ/THALES: 2008022628
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Saude da crianca, Desenvolvimento motor,
Fsioterapia.

* k% *

A primeira e segunda infincia sdo fases da vida em que
o desenvolvimento de fungdes e habilidades ocorre mais
rapidamente. Esse ¢ um processo natural da vida que tem duragao
diferente em cada pessoa e, segundo o modelo de Newell (1986),
depende da interagdo de trés fatores principais: a crianga, o
meio onde ela vive e as possibilidades que ela possui para se
desenvolver. A presente pesquisa surgiu porque no municipio
de Matinhos, muitas das criancas com idade entre 3 ¢ 6 anos
incompletos estdo inseridas em Centros de Educacdo Infantil
(CEI), onde passam boa parte de seu dia. Além de ser uma
alternativa para pais que trabalham, nesses CEI as criangas sao
preparadas para ingressar no Ensino Fundamental. O objetivo
da pesquisa foi, entdo, conhecer o perfil das criangas inseridas
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em CEI do municipio de Matinhos. Para isso, inicialmente
foi realizada uma reunido com os pais onde foi apresentado o
projeto e assinado o termo de consentimento. Depois foram
utilizados os seguintes instrumentos de avaliacdo: a Escala de
Denver II com o Desenho da Figura Humana e Desenho Livre
como seus complementos, além de afericdo de peso e altura,
realizados sempre com a supervisao de um profissional da area,
para avaliar o desenvolvimento motor e cognitivo e o estado
nutricional das criangas. A amostra foi composta por 54 criangas
que tiveram autorizacdo dos pais, mas 13 delas ndo foram
avaliadas com algum desses instrumentos, pois faltaram no dia.
Os dados obtidos através desses instrumentos nos possibilitaram
conhecer o perfil geral da amostra final, composta por 41 criangas
avaliadas e identificar suas maiores caréncias. De maneira ampla
o grupo avaliado apresentou um desenvolvimento coerente com
sua faixa etdria. Os riscos encontrados devem-se provavelmente
a reduzida estimulacdo de atividades da vida diaria (ndo auxilia
em casa, ndo se veste ou come sozinho, etc.) ou da aprendizagem
(ndo conta até cinco, ndo conhece cores). Apenas 12 das 41
criancas que participaram da avaliagdo completa apresentaram
atrasos ou riscos no desenvolvimento motor grosseiro e fino-
adaptativo ou cognitivo/emocional. Ao final do trabalho foi
realizada uma intervencdo de educagao em saude com pais e
outra com professores para divulgar os resultados que obtivemos
e lhes oferecer dicas sobre a saude da crianga ¢ estimulagao.
Observou-se que as atividades pedagogicas desenvolvidas pelos
professores nesses CEI e suas orientagdes a familia favorecem
o desenvolvimento infantil, auxiliando os pais que precisam
deixar seus filhos sob os cuidados dessas equipes pedagdgicas.
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(SAUDE)

Impactos da Poluicao Atmosférica na Saude da
Populagao do Municipio de Paranagua - Uma
Perspectiva Ambiental

Aluno de Iniciacao Cientifica: Camila Arielle Bufato Moreira
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Coorientador: Daniel Canavese de Oliveira

Colaborador: Gisele Antoniaconi

BANPESQ/THALES: 2009023499

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Poluigdo atmosférica, Saude, SIG.

Paranagua ¢ dentre os municipios do litoral paranaense o mais
economicamente ativo, fato impulsionado pela presenga em seu
territorio do maior porto graneleiro da América Latina. Contudo,
o crescimento econdmico também desencadeia na regido varios
problemas ambientais devido as altas emissdes de poluig¢do
atmosférica proveniente da atividade portudria. Impactos
estes que aparentemente influenciam decisivamente na saude
da populagdo local. Desta forma, ponderamos ser relevante
os efeitos da poluicao atmosférica na saude da populagdo do
municipio, uma vez que os dados preliminares obtidos até o
momento indicam que Paranagua apresenta altos indices de
abortos e doengas cardiorrespiratdrias. A partir das informagdes
acima o presente estudo anseia identificar e quantificar a presenga
de contaminantes atmosféricos, com énfase em metais pesados e
material particulado. Relacionar os resultados ambientais obtidos
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com os indicadores de saide no municipio e propor instrumentos
e agdes para promog¢ao da saude da populacdo sob influéncia
desta poluicao. Para isto presume-se a analise da qualidade do ar
daregido portudria e do municipio, através de indicadores diretos
e indiretos. A concentracao de particulas totais em suspensao
(TSP, 24 horas) sera determinada por analise gravimétrica
utilizando um amostrador tipo Hi-Vol de grande volume. Apos
coleta, os filtros contendo material particulado serdo analisados
por espectroscopia de absor¢ao atdmica. Para a anélise indireta
dos metais pesados, o liquen epifitico Canoparmelia texana
(Tuck.), sera utilizado como modelo de avaliagdo da influéncia
de poluentes atmosféricos. Serdo estabelecidos oito pontos de
coleta, levando em conta alguns critérios como a presenca/
auséncia de atividades poluidoras, representagdo do municipio,
estado de conservacdo e tamanho do liquen. As amostras de
liquens serdo coletadas, processadas e submetidas a andlise
de espectrometria de absorcdo atdmica para determinagao de
elementos quimicos contaminantes. Os resultados das analises
de contaminantes e do monitoramento com bioindicadores
serdo georreferenciados, espacializados e sobrepostas com os
indicadores de satide do municipio. A partir dos valores obtidos
e utilizando ferramentas de SIG, serdo estruturados mapas de
risco de exposicao a estes contaminantes. Além disso, pretende-
se produzir relatorios sistematicos e realizar um provavel
planejamento e desenvolvimento de protocolos para tomadas de
decisdes, subsidiando a mitiga¢do do impacto.
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(SAUDE)

Impactos da Poluicao Atmosférica na Saude da
Populagao do Municipio de Paranagua — Uma Visao
pela Saude

Aluno de Iniciacao Cientifica: Gisele Antoniaconi
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Coorientador: Daniel Canavese de Oliveira
Colaborador: Camila Arielle Bufato Moreira
BANPESQ/THALES: 2009023499

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1
Palavras-chave: Poluicao Atmosférica, Sadde, SIG.

* k% *

Paranagua, principal municipio da regido do litoral paranaense,
funciona como poélo regional nas questdes econdmicas e
apresenta como principal atividade econdmica o porto. Os
impactos desta atividade sdo percebidos no meio ambiente e
tem relacdo com a saude da populacdo. Entretanto poucos sdo
os trabalhos relacionando estas varidveis para o municipio.
Assim, o presente estudo objetiva verificar as relacdes locais
entre a prevaléncia de patologias respiratorias, niveis de material
particulado suspensos no ar e metais pesados. Ainda, verificar
a concentragdo de poluentes atmosféricos (Conama 003) e
qual a relagdo espacial encontrada entre eles com as patologias
respiratorias. Para isso sera realizada analise da qualidade do
ar e metais pesados através de métodos diretos (amostrador do
tipo HiVol) e indiretos (indicadores bioldgicos). Os resultados
obtidos serdo confrontados com a andlise dos dados de saude
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através de indicadores primarios (Estratégia de Saude da Familia
e prontudrios) e secundarios (SINAN). Em seguida pretende-
se produzir mapas de risco a partir da sobreposi¢ao de dados
ambientais e de saude através de ferramentas de sistema de
informacodes geograficas — SIG. Embora o projeto esteja na sua
fase inicial de desenvolvimento, os dados preliminares obtidos
até o momento indicam que o municipio de Paranagud apresenta
altos indices de abortos, doencas cardiovasculares ¢ doencas
relacionadas ao aparelho respiratorio como asma, alergias e
bronquites. Segundo a literatura estas patologias possuemrelacao
comprovada com os elevados niveis de poluicdo atmosférica,
principalmente material particulado e didoxido de enxofre.
Até o momento a principal conclusdo do projeto ¢ de que a
atividade portudria apresenta reflexos na satide da populagao de
Paranagud. Porém, a dimensao destes reflexos e as propostas de
politicas aplicaveis a este cenario serdo estruturadas a partir da
consolidagdo do projeto.
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(SAUDE)

Desenvolvimento Infantil e Prevencao de Deficiéncias:
Avaliacao Fisioterapéutica Motora e Psicomotora em
Centro de Educacao Infantil do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Luize Bueno de Araujo
IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Magda Maciel Ribeiro Stival
BANPESQ/THALES: 2008022628

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil, Psicomotricidade,
Fsioterapia.

* k% *

O objetivo do presente estudo foi investigar o desenvolvimento
infantil normal (motor e psicomotor) de criangas freqiientadoras
de centro de educacdo infantil (CEI), de um municipio do
litoral do Parana, prevenindo deficiéncias com identificagao
precoce de sinais de riscos a saude. O instrumento de avaliagao
do desenvolvimento neuropsicomotor utilizado foi o teste de
Denver II, que foi elaborado para que profissionais da area
de saude fizessem a triagem de desenvolvimento em criangas
de 0 a 6 anos. Esse teste foi aplicado por meio de atividades
ludicas e por observagdo direta da crianga em seu espaco
escolar, visando otimizar a participa¢io da crian¢a. E composto
por 125 itens, divididos nas dreas: pessoal-social, motor
fino-adaptativo, linguagem e motorgrosseiro. A populagdo
estudada foi de 39 criancas de 0 a 3 anos. O desenvolvimento
neuropsicomotor encontrava-se dentro da normalidade em 25,64
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% da amostra e questionavel em 74,36 %. Na escala usada as
areas de melhor desempenho foram a motor fino-adaptativo e
motor-grosseiro e as areas mais questiondveis foram a pessoal-
social e linguagem. Antes da aplicagdo da escala foi realizada
uma palestra para os pais e professores explicando o projeto e
solicitando que os pais assinassem o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido. Ao final do estudo ocorreu orientacdo em
saude aos professores do CEI e aos familiares das criangas
participantes, enfatizando a estimulagdo das areas identificadas
como questionaveis. Nota-se que ¢ preciso de maior atengdo aos
aspectos psicomotores relacionados com a area pessoal-social
e a linguagem do grupo estudado e um aprofundamento na
investigacdo destes resultados questionaveis para minimizar o
risco de atraso no desenvolvimento motor e psicomotor destas
criancas participantes. Além disso, torna-se necessaria a criagao
de estratégias para estimulacdo das areas identificadas como
questionaveis, uma vez que ¢ nesta fase da infancia que melhor
respondem aos estimulos ambientais que lhe sdo oferecidos.

171



0625

(SAUDE)

Metodologia de Aplicacao Lidica por meio da Escala de
Denver II, nos Centros de Educacao Infantil da Cidade
de Matinhos/Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Mirieli Lourengo dos Santos
IC Voluntaria
Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Magda Maciel Ribeiro Stival (Fsioterapeuta da
Secretaria de Saude do Municipio de Matinhos/PR)

BANPESQ/THALES: 2008022628
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5
Palavras-chave: Fsioterapia, Denver Il, Ludico.

Aproximadamente uma em cada 8 criancas apresenta alteracoes
do desenvolvimento, que podem interferir de forma significativa
em sua qualidade de vida e inclusdo na sociedade (Bayle et al.;
Glascoe et al., 1997). Muitos testes sdo utilizados na analise do
desenvolvimento infantil, entre eles o teste de Desenvolvimento
Infantil Denver II. Este teste ¢ muito utilizado devido sua facil
aplicacdo e por conter itens padronizados e de ampla visdo
sobre o desenvolvimento neuropsicomotor de criangas de 0 a
6 anos. Sua 1* publica¢do ocorreu em 1967 — Teste de Triagem
do Desenvolvimento de Denver. Em 1997 foi reformulado e
adaptado — Denver II — para ser aplicado em diferentes etnias
e aspectos sociais. E composto por 125 itens divididos em 4
areas de dominios e funcdes: Pessoal- Social, Motora fina-
adaptativa, linguagem e Motora Grosseira. Este teste tem como
objetivo detectar precocemente atrasos motores € psicomotores.
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Buscando uma melhor aplicacdo e, consequentemente, resultados
fidedignos com cada crianca, a avaliacdo foi executada de forma
ludica para se tornar mais atrativa e para adaptar-se a realidade
e necessidades das criangas. O ludico possui grande importancia
no desenvolvimento e potencializagdo da aprendizagem
(Kishmoto,1995). Sua utilizacdo nas atividades de avaliacao
contribui para melhor interagdo e participagdo da populagao
infantil, despertando o interesse através das brincadeiras
propostas. Para isso foi preciso pesquisar brincadeiras e
atividades que atendessem as necessidades de realizagdo de cada
item de maneira eficaz e de facil compreensdo infantil. Piaget,
citado por Zacharias, descreve quatro estruturas basicas de jogos
infantis, jogo de exercicio, jogo simbolico/dramaético, jogo de
construcdo e jogo de regras. Um exemplo de brincadeira que
possui carater avaliativo e utiliza o ladico, € a corrida de animais,
onde os avaliados sdo posicionados atrds da linha de saida.
O avaliador escolhe um animal que as criangas imitardo e os
mesmos percorrem a distancia determinada, imitando o animal e
o primeiro a chegar ¢ o vencedor da corrida (GUERRA, 1982).
Itens como andar nas pontas dos pés (motora grosseira), por
exemplo, podem ser aplicados como uma brincadeira. Mesmo
sendo uma tabela muito utilizada em testes de desenvolvimento
infantil, a aplicagdo do teste Denver II € pouco descrita na
literatura e ndo foi encontradas pesquisas sobre sua utilizacao
através do ludico.
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Investigacado Sobre os Dados Coletados na
Implementacao e Manutencao do Xadrez Escolar em
Escola no Litoral do Estado do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rute Martins Dias Fernandes
PIBIC/CNPQ

Orientador: Vera Lucia Israel

BANPESQ/THALES: 2008022628

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8

Palavras-chave: Fsioterapia, Educagao infantil.

* k% *

O objetivo dessa pesquisa foi avaliar o desenvolvimento de
criancas de 0 a 3 anos frequentadoras de dois Centros de
Educacdo Infantil (CEI), na cidade de Matinhos/PR, com o
objetivo de prevenir deficiéncias com identificagdo precoce
de possiveis atrasos no desenvolvimento infantil. Para tal foi
utilizada como metodologia o teste de Denver II, contemplando
quatro areas: Pessoal-Social; Motor Fino—Adaptativo;
Linguagem; e Motor Grosseiro. A aplicagdo desta escala foi
realizada de forma ludica pela observacao direta da crianga pelo
avaliador em seu espaco escolar. De acordo com Frankenburg
et al.,1992, a observagdo contextual permite uma impressao
clinica organizada do desenvolvimento completo da crianga e
alerta ao avaliador para as dificuldades quanto ao potencial de
desenvolvimento dessa crianga, por meio do desempenho em
uma variedade de tarefas apropriadas para sua idade. Também
foi avaliado o estado nutricional dessa amostra sob orientagao
de um nutricionista. Foram avaliadas 30 englobando as turmas
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do bergario e maternal dos 2 CEls. O registro da resposta foi:
“passou”, quando a crianca realizava a tarefa exigida; “falhou”,
quando ndo conseguia; “ndo observado” e “recusa”, quando se
recusava a fazer. Sendo depois classificada em desenvolvimento
normal, quando apresentava no méaximo 1 risco, ou seja, falhava
em apenas um item dentre as areas avaliadas, ou questiondvel,
quando apresentava 2 ou mais riscos. Antes da aplicagdo da escala
foi realizada uma palestra explicativa para os pais e professores
para solicitar a autorizacdo e os pais assinarem o termo de
consentimento, apos o término da avaliagao foram oferecidas
oficinas de orientacdo e a producdo de uma cartilha para os pais.
Foi constatado que nessa amostra 50% das criangas apresentam
o desenvolvimento neuropsicomotor dentro da normalidade
e 50% foram questiondveis, destas as areas pessoal-social e
linguagem foram as que apresentaram maiores alteragdes. As
turmas que apresentaram o maior indice de itens com risco e
atraso foram os berc¢arios, indicando que nessa faixa etaria ¢
extremamente importante que seja realizado um trabalho mais
intenso de atividades que estimulem o desenvolvimento infantil.
Esse resultado nos mostra que deve haver uma agdo conjunta
entre a familia, a escola e as politicas de saude ressaltando a
necessidade de sempre capacitar os profissionais da educagdo e
orientar a familia sobre o desenvolvimento de suas criangas para
que elas recebam uma estimulacdo mais efetiva nos ambientes
familiar e escolar, tornando-se assim uma ag¢ao de educagao e
prevencao em saude.
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Avaliacao do Efeito do Alongamento e do Exercicio
Resistido na Performance Muscular dos Membros
Inferiores de um Grupo de Idosos do Municipio de
Matinhos\PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Tatiana Cidral da Costa
PIBIC/CNPQ
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Rafaela Ribas Locks (PIBIC); Soraia Koppe (IC
voluntaria); Anelize M. Yamaguti (PIBIC); Andreza Formiga

BANPESQ/THALES: 2008022668
Area de Conhecimento: 2.07.03.00-7

Palavras-chave: Sistema musculo-esquelético,
Envelhecimento, Exercicio.

* % *

O envelhecimento estd associado a perdas gradativas na
flexibilidade acometendo a capacidade funcional. O objetivo
deste estudo foi avaliar o efeito do exercicio resistido, do
alongamento e da associagao destes na amplitude de movimento
dos membros inferiores de idosos ativos. Foram avaliados
quarenta e cinco idosos (67,5+2 anos), sedentarios e higidos, os
quais foram divididos em 4 grupos: grupo controle (GC), grupo
exercicio resistido (GER), grupo alongamento (GA) e grupo
exercicio resistido alongamento (GERA). O GC nao realizou
nenhum tipo de exercicio, mas participou de orientagdes sobre
habitos de vida saudaveis. O GER realizou aquecimento prévio
por 10min e exercicios resistidos com 65% das 10 repeticdes
maximas (10-RM) durante as cinco primeiras semanas, 70%
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por 4 semanas e 75% nas 3 ultimas semanas. O GA realizou
aquecimento e uma série de 4 repeti¢des de alongamento estatico
ativo com | minuto de duracdo ¢ Iminuto de relaxamento
entre cada repeticdo. O GERA realizou aquecimento, exercicio
resistido e alongamento, respectivamente. Os exercicios foram
realizados 2x/semana por 12 semanas consecutivas seguidas
de 6 semanas de destreinamento. Foram avaliadas as seguintes
amplitudes de movimento (ADM) por meio do fleximetro: flexao
e extensao de quadril, flexdo de joelho, dorsiflexdo e plantiflexao
de tornozelo. Para andlise estatistica foram utilizados os testes
Levene e Shapiro para testar homogeneidade e normalidade,
respectivamente, seguido pela comparacdo entre grupos, por
meio do teste de analise de variancia (ANOVA) post hoc Fisher,
com significancia <0,05. Observou-se que com apenas 6 semanas
de alongamento (GA) ocorreu aumento da ADM de flexdo de
quadril em relagdo ao GC (79°£10° vs 65°+£20°, p=0,03) e este
foi mantido mesmo apos o destreinamento. J4 o GER, apresentou
aumento da ADM de dorsiflexdao em relagdo ao GC (28°£7° vs
20°£3°,p=0,03) somente apds 12 semanas. Quando foi associado
GERA encontrou-se aumento na ADM de extensdao de quadril
apos 6 e 12 semanas de treinamento e este se manteve mesmo
ap6és o destreinamento quando comparado ao GA (22°+4°vs
17°£5°,p=0,009 ; 25°+3° vs 17°+ 2°,p=0,01 e 22°+4°vs 18°+3°,
p=0,01). Assim, sugere-se que tanto o exercicio resistido como
o alongamento, realizados isoladamente, foi suficiente para
aumentar a amplitude de movimento. Porém, o ganho de ADM
€ a manuten¢do apds o destreinamento, aconteceram mais
precocemente quando se realizou somente o alongamento ou
a associacdo com o exercicio resistido, demonstrando que o
alongamento pode ser determinante no ganho precoce de ADM
€ na sua manutencao.
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(AGRARIAS)

Plano de Arborizagao Urbana do Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Heloy Ignacio Ribeiro
IC Voluntaria

Orientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Marcia Marzagéao

BANPESQ/THALES: 2008022413

Area de Conhecimento: 5.01.04.03-9

Palavras-chave: Arborizacao urbana, Educagéo ambiental,
Politicas publicas.

* * %

O Plano de Arborizagao Urbana do Municipio de Matinhos ¢ uma
parceria entre a Universidade Federal do Parana — Setor Litoral
e a Prefeitura de Matinhos. Constitui uma série de metas para
a viabilizagdo, em longo prazo, de politicas publicas e criagdo
de estrutura municipal para o transporte, viveiros, destinagao de
residuos, capacitagdo de arboristas-mirins e técnicos arboristas,
a fim de consolidar um programa continuo de arborizacio
municipal. Para tanto, tornou-se necessario estruturar a base das
acdes que consistem no inventario qualiquantitativo completo
das arvores da cidade (1); a pesquisa de espécies nativas
potenciais para arborizacdo do municipio (2) e a participacao
nas escolas, a partir de atividades de percep¢do ambiental e
construgdo de cenarios (3). No momento, as pesquisas estao
direcionadas para a pesquisa de espécies nativas potenciais
para a arborizagdo urbana, considerando os seguintes requisitos
principais: ornamentagdo, porte e enraizamento adequados
e potencial meliponicola. At¢é o momento, as espécies Senna
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multijuga (canafistula) e Tibouchina granulosa (quaresmeira)
sdo as espécies escolhidas para estudos preliminares, de modo a
possibilitar as etapas metodoldgicas adequadas. Duas matrizes
de ambiente urbano do municipio foram selecionadas para cada
espécie e entao coletadas suas sementes. Os experimentos iniciais
estdo sendo conduzidos nos laboratorios da UFPR Litoral, para
os testes de germinacao. Para Senna multijuga, foram realizadas
3 repeti¢des de 50 sementes para cada matriz, submetidas a
processo de escarificacdio e uma amostra testemunha, sem
tratamento. As amostras submetidas a tratamento renderam
germinacdo superior a 90%, para as duas matrizes, enquanto
que a testemunha apresentou 65% de germinagdo. As sementes
germinadas foram transferidas para tubetes no viveiro do Parque
Estadual do Rio da Onga, localizado no mesmo municipio. As
sementes de Tibouchina granulosa de duas matrizes foram
submetidas a diversos tratamentos, no entanto nao apresentaram
resultados compativeis com as necessidades de producao para
a arboriza¢ao urbana. Possivelmente, a coleta das sementes,
diretamente nos frutos, foi realizada antes do tempo ideal
de germinacdo. As pesquisas com espécies potenciais estdo
sendo realizadas também no interior do Parque, a partir de
levantamentos fitossocioldgicos, com as etapas de coleta,
identificagdo de espécies e depdsito no Laboratério de Colegdes
Biologicas da UFPR Litoral.
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Plano de Arborizagao Urbana do Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Michelle Galdi Spinelli

IC Voluntaria

Orientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Andrea Maximo Espinola, Antonio Luis Serbena
BANPESQ/THALES: 2008022413

Area de Conhecimento: 5.01.04.03-9

Palavras-chave: Espécies nativas, Educagao ambiental,
Politicas publicas.

* * %

A constru¢do do Plano de Arborizagdo Urbana do Municipio de
Matinhos surgiu a partir de uma demanda do atual Plano Diretor
Municipal, que dispde sobre a necessidade da regulamentagao
de um projeto de arborizagdo vidria para a cidade. Em sua
concepc¢do inicial, o Plano de Arborizacdo ¢ uma parceria
entre o Setor Litoral da UFPR e o municipio de Matinhos.
Constituise na viabilizagdo e consolidagao de informagdes
técnicas para a elaboracdo de politicas publicas municipais
consistentes na area do planejamento urbano. Além disso, tem
como principios o resgate dos valores locais e constru¢do da
cidadania, a partir de subprojetos junto as escolas publicas do
municipio. Tais principios sdo baseados na escolha de espécies
nativas da regido e participacao das escolas publicas em varias
etapas de seu desenvolvimento. Em seu primeiro ano, o projeto
construiu, além da prefeitura de Matinhos, parcerias técnicas
com o Instituto Ambiental do Parana (IAP) e a Companhia de
Saneamento do Parana (Sanepar). Para fins de aquisi¢ao da base
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de dados, encontra-se em fase de desenvolvimento o inventario
qualiquantitativo completo da arboriza¢do vidria da cidade,
com base georreferenciada e individual. At¢é o momento foram
coletados dados de 6.200 arvores, totalizando aproximadamente
80% da area total do municipio. O banco de dados aponta a
presenga de 88% de arvores exoticas, predominantemente
representadas por Terminalia catappa (sombreiro), Delonix regia
(flamboyant) e Syzygium cumini (jambolao). Do total, 3,2% dos
individuos apresenta algum nivel de prejuizo aos calgamentos e
18,2% apresenta niveis significativos de interferéncia nas fiagcoes
elétricas. A maior concentragdo e diversidade de espécies sdo
encontradas no balneario Caiobd, caracterizado por abrigar a
maior parte dos veranistas oriundos de diversas partes do Estado.
A presenca de espécies exoticas tipicas da arborizagdo viaria de
Curitiba reforca a forte influéncia da capital sobre os valores
incorporados na histéria do municipio. Paralelamente, o viveiro
do Parque Estadual do Rio da Onga, localizado em Matinhos,
foi readaptado para receber os primeiros testes de germinagao de
duas espécies nativas do litoral paranaense: Tibouchina granulosa
(quaresmeira) e Senna multijuga (canafistula). Materiais
botanicos de outras espécies nativas com potencial interesse
estdo em fase de coleta, identificagdo junto ao Museu Botanico
de Curitiba e deposito no Laboratorio de Cole¢des Biologicas da
UFPR Litoral. Durante o ano corrente o presente projeto integrou
parte de suas as agdes com o Programa de Extensao Laboratorio
Movel de Educacao Cientifica da UFPR Litoral, com o objetivo
de fomentar a¢des de educacao ambiental nas escolas publicas do
municipio, vinculadas a valorizagdo das arvores e consolidagao
da identidade do projeto junto a populagao da cidade.
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(SOCIAIS APLICADAS)

A Fragilidade Financeira dos Municipios do Litoral
Paranaense

Aluno de Iniciacao Cientifica: Adriano Alves Garcia
UFPR/TN

Orientador: Mayra Taiza Sulzbach
BANPESQ/THALES: 2008022718

Departamento: Ciéncias Sociais Aplicadas

Area de Conhecimento: 6.05.01.00-6

Palavras-chave: Fragilidade financeira, Orgcamento municipal,
Litoral paranaense.

* k% *

O Litoral do Parana ¢ constituido por sete municipios: Antonina,
Guaraquecaba, Guaratuba, Matinhos, Morretes, Pontal do Sul
e Paranagud; Regido objeto de estudo do presente trabalho de
Iniciacao Cientifica, cujo objetivo central ¢ apresentar uma
leitura socioecondmica do Litoral Paranaense, através da analise
da estrutura orcamentaria dos municipios que compde a regido,
demonstrando a sua fragilidade financeira. Dentro desse objetivo
norteando a pesquisa realizada, o presente trabalho propde-se
a analisar os or¢camentos municipais, demonstrando com isso
a dependéncia financeira de alguns municipios analisados, de
recursos provenientes de repasses do governo estadual e federal.
Outro objetivo especifico proposto para a construgdo desse
trabalho foi a analise da evolugdo historica da constituigao
fiscal dos servigos publicos municipais, estaduais e nacionais.
Com este objetivo, oportunizou-se o entendimento do padrao de
financiamento publico da administragdo financeira do Pais, desde
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o Império até os dias atuais. A metodologia utilizada consistiu
de revisdo de referéncias bibliograficas, do levantamento de
dados secundarios e da analise do or¢amento dos municipios
em questdo. Como resultados obtidos a partir da pesquisa,
obteve-se a constru¢do de um diagndstico da referida Regido,
com similaridades e principalmente heterogeneidades entre
seus municipios. A conclusao serve de subsidio a elaboragdo de
politicas publicas com os possiveis caminhos a serem tragados
para dinamizar as economias locais e incrementar o esforgo
arrecadador, em busca de minimizar o quadro de dependéncia e
de fragilidade financeira, visando o desenvolvimento sustentado
do Litoral do Parana.
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Investigacado Sobre os Dados Coletados na
Implementacao e Manutencao do Xadrez Escolar em
Escola no Litoral do Estado do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Barbara Helen Lopes Rodrigues
PIBIC/CNPq

Orientador: Emerson Joucoski

BANPESQ/THALES: 2007022162

Area de Conhecimento: 7.08.07.00-0

Palavras-chave: Xadrez, Jogo, Educacao.

Trabalhamoscomcriangascomdeficitsmentais(DM)paraverificar
mudancas e diferencas que possam ocorrer apos aprenderem a
jogar xadrez. Na escolha das criangcas com DM contamos com
a participacao das pedagogas dos liceus envolvidos. Montamos
dois grupos que passaram por diagndstico quantitativo através
do teste Raven antes e depois das atividades enxadristicas. O
teste Raven busca identificar o nivel de inteligéncia através das
Matrizes Coloridas Progressivas, o que possibilitou conhecer
a capacidade de cada crianca identificando seu nivel mental.
Iniciamos as atividades com assuntos basicos do jogo de
xadrez para verificar o desempenho das criangas. Realizamos
o estudo com criancas do ensino fundamental ¢ médio onde
participaram trés colégios estaduais do municipio de Matinhos:
Colégio Gabriel de Lara, Sertdozinho e Tereza Ramos. As aulas
aconteceram nos meses de abril, maio, junho e agosto totalizando
onze encontros. Trabalhamos com todas as criangas uma vez por
semana, formando dois grupos: segunda-feira a tarde e quarta-
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feira pela manha, atendendo assim todos os alunos dos periodos
da manha e da tarde. As aulas aconteceram no Colégio Gabriel
de Lara. Os conteudos das aulas foram elaborados de forma que
ficassem acessiveis e de facil compreensdo para as criangas,
para isso foram utilizados os livros: Xadrez para Criangas e
Aprendendo Xadrez, de onde foram extraidas idéias ludicas
sobre como ensinar o xadrez para criancas. Comegamos com
a histéria do xadrez, explicacdo do tabuleiro ¢ movimentagao
das pecas. No més de agosto apresentamos o tabuleiro gigante,
o que possibilitou colocarem-se de forma real em uma batalha
de xadrez finalizando assim a primeira parte de aulas antes das
férias. Em agosto, quando retornamos aprofundamos mais as
ideias do xadrez. A cada aula era trabalhada uma pe¢a nova, mas
sempre relembrando o que aprendemos nas aulas anteriores.
Alguns participantes ja conheciam o jogo de xadrez o que tornava
dificil perceber as verdadeiras dificuldades destes alunos. Essa
percepcao so foi possivel através de atividades complementares,
algumas enxadristicas e outras ndo, pois a aprendizagem do
xadrez apenas com as aulas praticas nao possibilitou perceber as
reais necessidades de cada um. O que corroborou as indicagdes
do teste Raven, ou seja, de que os niveis de inteligéncia eram
diferentes, assim como as necessidades destes alunos. Na
finalizagdo das aulas o teste Raven foi novamente aplicado para
possibilitar comparativos na aprendizagem das criancas. Nesta
ultima parte ao fazer comparativos da aprendizagem foi possivel
perceber que neste periodo de aulas de xadrez houve consideravel
mudancga na capacidade de memorizagao e concentracao e que
consequentemente colabora no desenvolvimento mental das
criangas.
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Representacgoes Sociais dos Jovens Matinhenses Sobre
a Politica

Aluno de Iniciacao Cientifica: Francielle da Silva
UFPR/TN

Orientador: Dione Lorena Tinti

Coorientador: Rodrigo Rossi Horochovski
BANPESQ/THALES: 2008022607

Area de Conhecimento: 7.02.04.00-4
Palavras-chave: Jovens, Grupo focal, Politica.

* k% *

O artigo traz os achados e andlises da segunda etapa da pesquisa
“Perfil sociocultural dos Jovens do Litoral do Parana: género
e expectativas da juventude”, circunscrita ao municipio de
Matinhos/PR, realizada com jovens entre 15 e 24 anos. O objetivo
desta segunda etapa era fazer um aprofundamento do survey
realizado na primeira etapa, portanto, destaca a importancia
da pesquisa qualitativa para os estudos interpretativos. Para
identificar e analisar a visao dos jovens matinhenses sobre a
questdo politica, a técnica utilizada foi a do Grupo Focal, que
reuniu 08 jovens, a fim de compreender em maior profundidade
0 processo e 0s motivos que levam os jovens ao protagonismo
politico ou a passividade frente as demandas sociopoliticas
da cidade e do pais em que vivem, questdes que ja haviam
sido exploradas anteriormente com perguntas estruturadas no
survey realizado em agosto de 2008. Os jovens matinhenses, ao
contrario de afirmacdo recorrente na cidade (e no pais inteiro),
demonstram preocupagdo com os problemas contemporaneos.

186



Resumos

O grupo focal corroborou o survey quanto ao desemprego
e a situagdo financeira serem as maiores preocupacoes dos
jovens. Constatou-se dois grupos de jovens no Grupo Focal, os
adolescentes estudantes da escola publica, que se manifestaram
menos, talvez pela escassez de informagdo, € os jovens
estudantes universitarios que se mostravam mais expansivos e
com maior conhecimento sobre politica. Acreditamos que a falta
de informacdo dos adolescentes mais jovens que frenquentam
a escola publica possa estar dificultando uma participacio
mais ampliada em atividades relacionadas a politica. Eles
mesmos reconhecem que, apesar dos jovens de hoje serem mais
esclarecidos, precisam ler mais para ter mais informagdo sobre
politica e histdria, ja que a maioria enfatizou que nao se discute
politica em casa, a ndo ser em época de eleigdes. O problema,
dizem, ¢ ndo saber o que fazer para mudar e nem como colocar
em pratica. Além disso, acreditam ndo ter muito crédito por
parte dos adultos.
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Analise do Numero de Sarcomeros em Série em Ratas
Osteopénicas Submetidas ao Alongamento

Aluno de Iniciacao Cientifica: Douglas Vizzu Nobre
PIBIC/CNPQ

Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Coorientador: Ana Paula Cunha Loureiro

Colaborador: Julye Leiko Ywazaki; Luana Ribeiro Nascimento
BANPESQ/THALES: 2009023617

Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 2.07.02.00-0 Fisiologia de Orgaos e
Sistemas

Palavras-chave: Osteopenia, Exercicio de alongamento
muscular, Musculo sdleo.

* * %

INTRODUCAO: O alongamento muscular é muito utilizado
para manuten¢do e melhora da amplitude de movimento articular.
Ele pode, tanto em humanos quanto em animais, dependendo
da int ensidade, duracdo e freqiiéncia, ativar mecanismos
de hipertrofi a muscular. OBJETIVO: Contar o numero de
sarcomeros em série e estimar o comprimento dos sarcomeros
de fi bras de musculo séleo de ratas osteopénicas submetidas ao
alongamento. METODOS: Foram selecionadas 26 ratas Wistar
(12 semanas, 228+17g) dividas em 4 grupos: Controle (C,
n=4); ovarectomia/ histerectomia (OH, n=6); alongamento: (A,
n=8); ovarectomia/histerectomia+alongamento (OHA, n=8). As
ratas foram submetidas & ovarectomia e histerectomia com 12
semanas de idade. O alongamento passivo foi composto de 10
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repeticdes de 1 minuto, 2 vezes por semana. Apds 6 semanas
as ratas foram submetidas a ortotandsia para a retirada do
musculo soleo de ambas as patas. Foram avaliadas as seguintes
variaveis: peso corporal e muscular; comprimento muscular e
numero de sarcomeros em série € comprimento dos sarcomeros.
As comparagdes entre o peso corporal inicial e fi nal e entre
os soOleos direito e esquerdo foram realizados por meio do
teste t pareado. Para comparagdo entre grupos foi realizado o
Kruskal Wallis (p<0,05). RESULTADOS: Houve aumento no
peso corporal fi nal em todos os grupos, no entanto, os grupos
submetidos a OH apresentaram maior ganho. O grupo OH
apresentou maior comprimento muscular quando comparado
ao grupo OHA (p=0,03). No nimero de sarcomeros em série,
o grupo OH foi superior aos grupos A (p=0, 003) e OHA (p=0,
002). Nao houve diferengas estatisticamente signifi cativas no
comprimento dos sarcomeros. CONCLUSAO: A ovarectomia/
histerectomia induziu ganho mais expressivo de peso corporal,
muscular e niimero de sarcomeros em série. O exercicio de
alongamento, bem como o aumento de peso corporal foi crucial
para sarcomerogénese em ratas ovarectomizadas.
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Avaliacao Fitoquimica dos Extratos de Folhas de
Pimenta Pseudocaryophyllus (Cataia)

Aluno de Iniciacao Cientifica: Ana Flavia de Oliveira
UFPR/TN

Orientador: Rodrigo Vassoler Serrato

Coorientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Thales Ricardo Cipriani

BANPESQ/THALES: 2009023397

Area de Conhecimento: 2.10.06.00-8 — Etnofarmacologia
Palavras-chave: Flavondides, Glicosideos, Cataia.

* k% *

O presente trabalho teve como objetivo principal caracterizar
fl avondides e seus derivados glicosideos presentes na folhas
da Pimenta pseudocaryophyllus. Esta planta ¢ popularmente
conhecida como cataia e ¢ endémica do litoral sul do Brasil,
sendo encontrada principalmente naregido da Barra do Ararapira,
Guaraquegaba, PR. Em seu uso tradicional podem ser utilizadas
infusdes das folhas e casca para tratamento de infl amagdes e
males do trato digestorio, entretanto as folhas sdo utilizadas
principalmente utilizadas para curtir a cachaga artesanal da
regido. As folhas secas e trituradas de P. pseudocaryophyllus
foram deslipidifi cadas com CHCI3:MeOH (2:1 v/v) e
posteriormente submetidas a trés processos de extragdo com
EtOH, EtOH:H20 (1:1 v/v) e H20. Os extratos etandlico,
hidro-alcodlico e aquoso foram fracionados por parti¢do liquido/
liquido, utilizando CHCI3 ou EtOAc. A fracdo EtOAc do extrato
etanolico foi fracionada por cromatografi a em coluna de silica
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gel 60 e as subfracdes obtidas foram posteriormente submetidas
a analises cromatografi cas (TLC e UPLC) e espectroscopicas
(ESI-MS). Cinco compostos foram identifi cados, sendo dois
fl avonoides e trés derivados glicosideos. As analises de ESI-
MS em modo negativo revelaram a presenga de quercetina
(m/z 301), catequina (m/z 289), quercetina-pentose (m/z 433),
quecertina-desoxihexose (m/z 447) e quercetina-hexose (m/z
463). A identifi cagdo dos monossacarideos componentes dos
fl avondides-glicosideos seréd realizada apds derivatizagdo das
amostras para formagao de alditol acetatos e analise em GC-MS.
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Analise do Namero de Sarcomeros em Série em Ratas
Osteopénicas Submetidas ao Treinamento Resistido

Aluno de Iniciacao Cientifica: Luana Ribeiro Nascimento
PIBIC/CNPQ
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Coorientador: Ana Paula Cunha Loureiro/ Curso de Fisioterapia/
PUC-PR

Colaboradores: Douglas Vizzu Nobre; Julye Leiko Ywazaki
BANPESQ/THALES: 2009023617
Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 2.07.02.00-0 Fisiologia de Orgdos e
Sistemas

Palavras-chave: Musculo esquelético, Exercicio, Osteopenia.
* * %

OBJETIVO: Contar numero de sarcomeros em série e estimar o
comprimento dos sarcomeros de fi bras de mtsculo séleo de ratas
osteopénicas submetidas ao exercicio resistido. METODOS:
Foram selecionadas 26 ratas Wistar (12 semanas, 228 + 17g)
e divididas em quatro grupos: Controle (C, n=4); ovarectomia
e histerectomia (OH, n=6); treinamento resistido (RE, n=8);
ovarectomia, histerectomia e treinamento resistido (OHRE,
n=8). O treinamento resistido foi realizado inicialmente com
50% do peso corporal, progredindo quinzenalmente até atingir
70%, constituido por quatro séries de 10 saltos, 3x/semana. Apds
seis semanas todas as ratas foram submetidas a ortotanasia para
a retirada do musculo soleo de ambas as patas. Foram avaliadas
as seguintes varidveis: peso corporal e muscular; comprimento
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muscular e nimero de sarcomeros em série. As comparacdes
entre o peso corporal inicial e fi nal e entre os soleos direito
e esquerdo foram realizados por meio do teste t parecado. As
avaliagdes entre os grupos foram feitas pelo Kruskal Wallis
(p<0,05). RESULTADOS: Houve aumento no peso corporal de
todas as ratas submetidas a ovarectomia. Ainda, o peso corporal
fi nal do OHRE e OH foram superiores quando comparados ao
grupo RE. Q uanto ao peso e comprimento musculares o grupo
OHRE mostrou-se signifi cativamente maior quando comparado
ao grupo RE. O comprimento muscular do OH teve aumento
signifi cativo quando comparado ao OHRE. Nao houve diferenga
signifi cativa quanto ao numero de sarcOmeros em série €
comprimento dos sarcomeros. CONLUSOES: A ovarectomia e
histerectomia contribuiram para o ganho de peso corporal, peso
e comprimento musculares. O protocolo de exercicio resistido
ndo interferiu na sarcomerogénese.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora
Epsicomotora em Centros de Educacao Infantil do
Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Ana Carulina Mazzia Dias

IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Colahorador: Taina Ribas Mélo; Magda Maciel Ribeiro Stival.
BANPESQ/THALES: 2010024282

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Fisioterapia, Estimulacéo, Familia.

Nos primeiros anos de vida, a estimulacao ¢ fundamental, pois
nessa fase ocorre um maior ganho de habilidades motoras, devido
o desenvolvimento do SNC. Criangas que possuem caréncia de
estimulos corporais e ambientais nessa fase podem apresentar
difi culdades ou défi cits em outras fases do desenvolvimento.
No ambiente familiar, a crianca tanto pode ser protegida e
estimulada quanto conviver com fatores de risco para o seu
desenvolvimento. O objetivo deste trabalho foi aplicar uma
intervencdo fi sioterapéutica como estratégia de educagdo em
saude preventiva para familiares de alunos matriculados em um
Centro de Educacao Infantil (CEI) de Matinhos-PR. O estudo
foi de carater qualitativo transversal, sendo uma intervencao
com os familiares dos alunos do CEI, ap6s 45 criancas entre 0
e 5 anos serem avaliadas nas areas de motor fi no adaptativo,
motor grosseiro, linguagem e pessoal social. Primeiramente foi
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realizada uma dindmica de apresentacdo, todos os familiares
presentes falaram o nome e uma caracteristica pessoal da crianga
por ele representada. Depois, as académicas de Fisioterapia
explicaram o calendario que foi elaborado e entregue aos
familiares, este continha dicas sobre saude infantil. Apos a
explicagdo da cartilha, os pais participaram de uma dindmica
com atividades ludicas, a qual exigia que tivessem um bom
desenvolvimento motor fi no adaptativo e motor grosseiro.
Tiveram que montar uma torre com 10 cubos, desenhar o fi
lho, correr, pendurar o desenho no varal e encher uma bexiga
até estourar. A gincana foi realizada em equipe, portanto os
participantes precisavam ter agilidade para se comunicarem e
se relacionarem. Estavam presentes 40 familiares no local, no
entanto 5 destes ndo quiseram participar de todas as dinamicas,
relataram ter vergonha ou nao gostar de realizar as atividades,
mas observaram com interesse os outros participando da
gincana. Atualmente, o tempo de convivio familiar tem sido
reduzido, os pais por suas atividades profi ssionais ndo dispoe
de muito tempo para acompanhar o desenvolvimento dos fi
lhos, porém mesmo assim houve uma grande adesao por parte
dos familiares em participar da interveng¢do para sanar duvidas
quanto ao desenvolvimento das criancas e conhecerem a
respeito da avaliagdo aplicada as mesmas no CEI. Percebemos
com este estudo que os responsaveis demonstram interesse em
acompanhar o desenvolvimento das criangas por eles cuidadas.
Observamos que existem varios aspectos da saude infantil ainda
pouco compreendidos necessitando novas intervengdes para
discussao referentes a este tema.
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Fisioterapia — Estratégias de Educacao em Saiide com
Familiares e Professores de um Centro Municipal de
Educacao Infantil de Guaratuba — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Andressa Kaliandre Granato
IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaboradores: Taina Ribas Melo.

BANPESQ/THALES: 2009023479

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satides Materno-
Infantil

Palavras-chave: Fisioterapia, Educagao em saude,
Desenvolvimento infantil.

* k% *

A familia e a escola, desde o nascimento, sao as duas institui¢oes
fundamentais para desencadear os processos evolutivos das
pessoas, atuando como propulsores ou inibidores do seu
crescimento fisico, intelectual e social. Por esse motivo, o
objetivo deste trabalho foi desenvolver estratégias de educagao
em saude sobre desenvolvimento motor infantil e aspectos
relacionados com a saude infantil para capacitagdo de familiares
e professoras de criangas inseridas em um Centro Municipal
de Educacgdo Infantil (CMEI) de Guaratuba/PR. Este projeto
aconteceu como parte fi nal do procedimento de uma pesquisa que
realizou uma avaliagdo motora e psicomotora por meio do Teste
de Triagem do Desenvolvimento Denver II em todas as criangas
participantes desse CMEI que tiveram autorizagao dos pais e/ou
responsaveis. O Teste Denver II possui 125 itens divididos em
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quatro areas: pessoal-social, motor fi no-adaptativo, linguagem
e motor grosseiro. A metodologia de intervengdo consistiu no
levantamento das areas do desenvolvimento em que as criangas
avaliadas apresentaram maiores riscos no desenvolvimento
motor, ¢ elaboracdo de uma intervengao fi sioterapéutica de
prevencao e promogao de saude com os familiares e professores
que abrangesse a saude da crianca dando enfoque nas areas
de risco. A populagdo foi composta por 36 professoras, 9
estagiarias e 110 familiares totalizando 155 individuos. As
atividades desenvolvidas para as intervencdes foram baseadas
na abordagem contextual do desenvolvimento humano visando
contemplar a saude integral da criangca com énfase na utilizagao
do aspecto ludico para potencializar o processo educacional
dessas criangas. Durante o processo de interven¢do, destacamos
o interesse dos profi ssionais e familiares em buscar fontes
de atualizacdo para potencializar sua pratica didria com seus
fi lhos e alunos. Neste contexto, esta pesquisa aponta para a
necessidade de criagdo de politicas publicas com énfase na satde
infantil para possibilitar o desenvolvimento de novas estratégias
de intervengdo e orientagdo para a familia e os professores
como forma de promover satde. Possibilitando assim, um
aprimoramento das habilidades j& adquiridas pelas criangas,
minimizando riscos ao longo do desenvolvimento infantil e
incentivando o desenvolvimento das potencialidades existente
nesse estagio da vida por meio de uma estimulagdo adequada
oferecida por familiares e professores.
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de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora
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Aluno de Iniciacao Cientifica: Bruna Yamaguchi
Fundacao Araucaria
Orientador: Vera Lucia Israel

Colaboradores: Luciana Castilho Weinert; Taina Ribas Melo;
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Palavras-chave: Fisioterapia, Denver Il, Desenvolvimento
Infantil.

* % *

O objetivo deste estudo ¢ avaliar o desenvolvimento infantil
de criangas frequentadoras de um Centro de Educacao Infantil
(CEI) do Litoral do Parand. Sabe-se que o desenvolvimento
infantil depende da prépria crianca, dos estimulos que ela recebe
e do meio em que estd; sendo assim, avaliou-se 16 criangas de 1
a 3,4 anos de idade, de um CEI da cidade de Matinhos, Parana.
Aplicou-se uma avaliagdo fisioterapéutica, utilizando o ludico,
obtendo resultados positivos, como maior adesdo na participacao
das criangas. O teste utilizado foi o de Denver II, que envolve
a area Pessoal-social, Linguagem, Motor Fino-adaptativo e
Motor Grosseiro. Observou-se se a crianga consegue realizar o
item (atingiu) ou ndo consegue realizar (ndo atingiu); também
foi feita a avaliacdo nutricional pela mensuracdo de peso e
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altura. Analisou-se também a qualidade do desenvolvimento
infantil para a faixa etdria e proporcionou-se uma intervengao
precoce que supra as necessidades, através de uma estratégia
de educacao em saude aos professores e responsaveis, sobre as
responsabilidades de estimular o desenvolvimento da crianga,
dando énfase nas areas de maior risco. Os resultados nao
foram estatisticamente significativos para idade, turma, sexo
ou periodo de permanéncia no CEI. O desenvolvimento foi
questionavel para 81,25% (13 sujeitos) da amostra e 18,75% (3
sujeitos) estavam dentro do desenvolvimento tipico para a idade.
Dentro do grupo questionavel, a area de maior risco foi o pessoal
social com 76,92% (10 sujeitos), seguida da linguagem com
46,15% (6 sujeitos), motor grosseiro com 23,07% (3 sujeitos) e
motor fi no adaptativo 15,38% (2 sujeitos); 7 criangas (53,85%)
tiveram uma area questionavel, 4 (30,77%) tiveram 2 areas e 2
(15,38%) tiveram 3 areas questiondveis. Baseados no peso ideal
em relagdo a altura, 1 sujeito (6,25%) tem o peso baixo para
a altura, e 3 (18,75%) peso excessivo para altura. Conclui-se
que possivelmente a caréncia de estimulacdo adequada, pela
falta de conhecimento e de informagdes do desenvolvimento
infantil, por parte dos pais e professores, sdo as principais
causas desse alto indice de riscos. Outras hipdteses sdo a falta
de orientagdo profissional especializada, aspectos como a baixa
renda e escolaridade da familia, estrutura fisica escolar precaria
e Indice de Desenvolvimento Humano baixo na regido do litoral
paranaense. Buscamos o acompanhamento ininterrupto nos
CEI para prevencao destes déficits de desenvolvimento, para
intervengao precoce e orientagao de pais e professores, buscando
diminuir os possiveis problemas futuros.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saude da
Populagao do Municipio de Paranagua - Uma
Perspectiva Ambiental

Aluno de Iniciacao Cientifica: Camila Arielle Bufato Moreira
PIBIC/CNPq

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Coorientador: Daniel Canavese de Oliveira

Colaborador: Gisele Antoniaconi

BANPESQ/THALES: 2009023499

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1 Saude Publica

Palavras-chave: Poluigao atmosférica, Asma, Cidades
Portuarias.

* k% *

Paranagua ¢ dentre os municipios do litoral paranaense o mais
economicamente ativo, fato impulsionado pela presenga em seu
territorio do maior porto graneleiro da América Latina. Contudo,
o crescimento econdmico desencadeianaregido varios problemas
ambientais devido as altas emissdes de poluigdo atmosférica
proveniente da atividade portuaria. Além disso, ocorre nessa
regido a teoria de polo de crescimento que segundo a literatura,
ndo se caracteriza como um espago ocupado por todos, mas apenas
pelas grandes empresas. Essa caracteristica gera um crescimento
econdmico global, porém o desenvolvimento ocorre de forma
pontual, apenas em areas de interesse economico. Caracterizando
o crescimento de indicadores econdmicos a0 mesmo tempo em
que as desigualdades sociais e desemprego fazem-se presentes,
esses impactos aparentemente infl uenciam decisivamente na

202



Resumos

satide da populagdo local. Desta forma, o estudo objetivou identifi
car e quantifi car a presenga de contaminantes atmosféricos, com
énfase em metais pesados e material particulado, relacionar os
resultados ambientais obtidos com os indicadores de satide no
municipio e propor instrumentos e agdes para promoc¢ao da
saude da populagdo sob infl uéncia desta polui¢do. Na saude
realizamos um estudo ecoldgico de serie temporal no periodo
de janeiro de 2005 a dezembro 2009. Uma vez, que ponderamos
ser relevante os efeitos da polui¢do atmosférica na satde da
populagdo do municipio, pois dados obtidos pelo SIH (DataSUS)
indicam que Paranagud apresenta altos indices de asma. Quando
estes sao comparados com as médias de temperatura e umidade,
¢ possivel observar uma relagao entre o aumento das admissoes
hospitalares nos meses mais frios. Fato que pode ser explicado
pelas condigdes climéaticas, pois em periodos mais frios a
perda de calor por radiacdo ocorre durante a noite, tornando
o ar mais denso. Com o aumento da camada fria, os gases e
fumagas poluidoras fi cam “presos” entre uma camada mais
quente e outra mais densa e fria, proporcionando uma maior
concentracdo de agentes poluidores. J& os dados de poluicao
atmosférica estdo em fase de obten¢ado e resultados preliminares
serdo apresentados em breve. E importante ressaltar também
que uma vasta literatura vem comprovando em diversas partes
do mundo as areas mais poluidas tendem a ser as areas onde
vive a populacdo mais pobre, que desencadeia problemas que
ndo abrangem apenas o ambito da satide, mas recaem na questao
social, econdmica e de planejamento urbano.
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Avaliagcao de Aspectos Funcionais e Socioecondomicos
de Criancas e Adolescentes com Doencas Neuroldgicas
do Municipio de Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Cristhine de Castro Ferreira
IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Clynton Lourengo Corréa
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neurologicas

* k% *

Tendo em vista, que as doengas neuroldgicas interferem na
qualidadedevidaerepresentamumaproblematicaasatdepublica,
sd0 necessarias pesquisas que apontem dados epidemiologicos
desses sujeitos e fatores de riscos que possam desencadear ou
agravar o quadro clinico das doengas neurologicas. As doengas
neuroldgicas tém um importante peso social e econdmico na
populacdo mundial, principalmente por se tratarem de doencas
cronicas e/ou progressivas e/ou degenerativas e, finalmente,
podendo ser fatais. Sendo assim, o projeto pretende obter dados
socioecondmicos das criangas e adolescentes com doengas
neurologicas no municipio de Matinhos — PR para conhecer o
modo de vida desses sujeitos. Também analisard os niveis de
independéncia completa ou a necessidade de assisténcia desses
individuos. A coleta de dados ocorreu a partir da consulta dos
prontuarios da Clinica de Fisioterapia Municipal e da Clinica-
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Escola de Fisioterapia da UFPR. Além do trabalho em campo,
sdo realizadas reunides periddicas com os integrantes do estudo
e revisoes de literatura. Essas atividades sdo parte da 1* de 4
etapas do projeto. A 2% parte ocorrera pela elaboragdo de um
mapa eletronico utilizando o Global Positioning System (GPS)
e Sistemas de Informacdes Geografi cas (SIG); a 3* etapa
se baseara na aplicacdo de instrumentos para avaliar dados
socioecondmicos, aspectos fisico-funcionais e de qualidade
de vida dos individuos; por fi m a 4° etapa que serd atuacao
na educacdo em saude oferecendo palestras sobre as doencas
mais comuns de acordo com a regido geografi ca do municipio
de Matinhos — PR, além do fomento de politicas publicas aos
individuos, visando melhorar suas condi¢cdes de vida. Como
resultados iniciais obtivemos um total de 226 prontudrios,
e desses 84 foram excluidos porque nao estavam de acordo
com os critérios de inclusdo. Portanto, foram estudados 139
prontuarios dos pacientes neuroldgicos. Pacientes do género
masculino foram 75 individuos (54%) e do género feminino, 64
(46,04%). Do total, 7 (5,03%) pacientes apresentaram mais de
um diagndstico clinico neurologico. Verifi camos que apenas 9
desses pacientes eram criancas (0 a 11 anos) e 8 adolescentes (12
aos 20 anos) sendo que 7 sao meninos (78%) e 2 eram meninas
(22%). Com relagdo aos adolescentes, 4 eram do sexo masculino
(50%) e 4 eram do sexo feminino (50%).
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Prevaléncia de Lombalgia em Mulheres Apds o Periodo
Gestacional do Municipio de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Deise Maistro de Carvalho
Fundacao Araucaria

Orientador: Clynton Lourengo Correa

Coorientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Rosana Rox
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Palavras-chave: Dor lombar, Periodo pos-parto, Atividades
cotidianas, Aualidade de vida.

* k% *

Durante a gestagdo a lombalgia ¢ um sintoma que causa um
grande incomodo e, dependendo do nivel de dor, pode gerar
certo grau de incapacidade motora, prejudicando as atividades
diarias, além de causar preocupagdo com o cuidado do bebé
apds seu nascimento comprometendo a qualidade de vida
dessas mulheres. O projeto foi aprovado pelo CEP/UFPR e tem
como objetivo identifi car o perfi | fisico funcional; investigar
a prevaléncia de lombalgia; estabelecer relacdo da cinesiofobia
com a dor lombar; avaliar a presenca de sinais neurologicos
associados a dor lombar e estudar a qualidade de vida das
mulheres pos gestacao do municipio de Matinhos/PR. A pesquisa
¢ um estudo transversal com amostra por conveniéncia e esta em
fase de execucdo nas Unidades Basicas de Saude desde o més
agosto de 2009. Foram abordadas até o momento 50 mulheres,
destas 7 foram excluidas por ndo se enquadrarem nos critérios
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de inclusdo do estudo. As mulheres foram submetidas a um
questionario semi-estruturado. As que afi rmaram sentir dor na
coluna responderam mais trés questionarios (Roland Morris,
Escala Tampa de Cinesiofobia, Questionario SF-36). Até o
momento o estudo avaliou 43 mulheres, entre 21 € 40 anos de
1dade, com idade média de 28,1+5 anos sendo a média de fi lhos
2,441, Destas mulheres, 9% ndo sentem e ndo sentiram dor na
coluna e 91% sentem ou ja sentiram dor e 69% das mulheres
atualmente relatam dor. A média do escore do questionario
Roland Morris foi 7, 6 sendo que o escore maximo € 24 e escore
igual ou maior que 14 indica disfun¢ao signifi cante. A média do
escore do questionario Tampa de Cinesiofobia foi 38,7, de modo
que o escore total ¢ no minimo 17 € no méximo 68, quanto maior
a pontuagdo maior € o grau de cinesiofobia. O questionario SF 36
possui 8 dominios e as notas variam de 0 a 100, onde 0 ¢ o pior
e 100 ¢ o melhor para cada dominio. A média para cada dominio
foi: capacidade funcional 64,8; vitalidade 43,7; aspectos sociais
54,2; aspectos emocionais 36,1; satde mental 47,9; limitagao
por aspectos fisicos 47,8; dor 45,3 e estado geral de saude 61,1.
A partir dos resultados concluimos que a dor esta presente
na maioria das mulheres ap6s o periodo gestacional e essas
mulheres apresentam a cinesiofobia, contudo ndo apresentam
limitacdo fisicofuncional associada a lombalgia. Assim, a partir
dessas informagdes a dor no pré, per e pds parto € um campo de
atuacao que o fi sioterapeuta pode e deve atuar para minimizar
os efeitos negativos da dor na vida das mulheres. Além disso,
programas de saude também podem ser direcionados a essa
populagdo.
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Estudo do Perfil Socioeconomico e da Doenca
Neuroldgica dos Adultos e Idosos do Municipio de
Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Elaine Cristina da Luz
PIBIT/CNPq

Orientador: Clynton Lourengo Corréa

Colaborador: Vera Lucia Israel
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* k% *

O presente trabalho foi desenvolvido na regido litoranea do
Parand, com objetivo de mapear e identifi car o perfi | das doengas
neurologicas dos individuos adultos e idosos do municipio de
Matinhos-PR. O método utilizado foi analise de prontuarios de
pacientes com diagnostico de doengas neuroldgicas na Clinica
Escola de Fisioterapia e na Clinica Municipal de Fisioterapia,
com fi nalidade de realizar um levantamento epidemiolédgico
dos casos existentes no municipio. O estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Setor de Ciéncias da Saude
da Universidade Federal do Parand de acordo com as normas
¢ticas estabelecidas pela Resolugdo CNS 196/96. Na analise
feita foram selecionados pacientes com doengas neurologicas
ou com descrigdes de sintomas ou seqiiclas neurologicas
presentes no prontuario. Os dados coletados para a pesquisa
foram: género, idade do paciente na data da avaliacdo, data de
nascimento, queixa funcional e doenga neuroldgica. As doengas
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foram categorizadas em: Lesdes Encefalicas Adquiridas (LEA),
Lesdes Extrapiramidais (LE), Doengas da Medula Espinhal
(DME), Doengas Cerebelares (DC), Doencas Neuromusculares
(DNM). Por meio das fi chas analisadas foram obtidos os
dados residenciais dos individuos com doencas neurologicas,
os quais foram localizados no programa Google Earth através
dos respectivos enderecgos, coletando-se assim as coordenadas
geograficas. Mediante as informacdes fornecidas realizou-se
o georreferenciamento de dados através do Software GVSig
1.9, gerando assim, o mapeamento dos casos neuroldgicos em
Matinhos. Dos 226 prontuarios analisados 84 foram excluidos,
pois ndo estavam de acordo com os critérios de inclusdo.
Portanto, da analise parcial, foram realizados o mapeamento
de 139 casos de pacientes neuroldgicos. Como resultado esta
pesquisa pode auxiliar a Secretaria de Satide para a implantacao
de politicas publicas em detrimento aos pacientes neurologicos
e 0 mapeamento pode permitir a observacdo dos locais que
apresentam maior ou menor concentracao de pacientes com tal
diagnostico na regido. Com a andlise espacial obteve-se uma
visdo abrangente de cada evento ocorrido e ajudard na proxima
etapa do projeto que consistird da aplicagdo dos questionarios
SF-36, para anélise da qualidade de vida, Indice de Barthel, para
avaliar atividades de vida didria (AVD’s), Escala de Lawton
para atividades instrumentais da vida didria (AIVD’s) e o
Questionario do Adulto e Idoso que analisa os dados de saude
e socioeconomicos dos individuos com doencgas neurologicas.

209



0681

Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevengao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora
e Psicomotora em Centros de Educagao Infantil em
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Aluno de Iniciacao Cientifica: Franciele Cristina Ferreira de
Souza

IC Voluntaria
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* * %

O presente estudo tem como objetivo analisar o desenvolvimento
motor de criancas com idade entre 3 anos e meio a 5 anos, de
um centro de educacao infantil (CEI) na cidade de Matinhos/
Parana. No método foram selecionadas criancgas de 3,5 a 5 anos
de idade que, apds autorizagdo dos pais € ou responsaveis,
foram avaliadas fi sioterapéuticamente com o teste de triagem
de Denver II que investiga, quatro areas do desenvolvimento
tipico infantil: pessoal-social, motor fi no adaptativo, linguagem
e motor grosseiro. Para a aplicagdo da avaliagdo, além da
observacdo direta do examinador, o ladico foi utilizado para
favorecer a participagdo da crianca. Realizou-se uma avaliagao
psicossocial com desenhos da fi gura humana e desenho
livre, além da avaliacdo nutricional por meio de obtencao de
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dados antropométricos. Ao término do estudo foi feita uma
orientagdo aos pais e professores, sobre questdes de saude,
desenvolvimento infantil e estimulagdo, principalmente em
assuntos que concernem as areas com maiores indices de riscos.
A amostra estudada compreendia um total de 29 criancas.
Durante o periodo da pesquisa as alunas se reuniam com as
mediadoras para organizar as intervencdes além de buscas na
literatura sobre assuntos que dizem respeito ao desenvolvimento
infantil. O desenvolvimento motor encontrava-se questionavel
em 58,62% das criangas e dentro do desenvolvimento tipico em
43,33%. De acordo com a escala utilizada a 4rea de desempenho
mais comprometido foi a de pessoal-social com 46,15%, em
seguida linguagem e motor fi no adaptativo com 23,07% e
23,09%, respectivamente. O menor défi cit no desenvolvimento
foi obtido no motor grosseiro com 7,69% das criancas avaliadas.
Em relagdo ao desempenho psicossocial da crianga nao foram
encontrados riscos nos dados obtidos quando da aplicagdo do
teste do desenho da fi gura humana. Com relacdo aos resultados
do estado nutricional, comparou-se peso com altura e obtiveram-
se os seguintes dados: 1 crianga com peso baixo, 3 com risco para
menor peso, 20 encontravamse no padrdo tipico de peso para a
idade, 5 com excesso € nenhuma apresentou risco para mais.
Com este estudo podemos concluir que o meio que a crianca
estd inserida e suas relagdes interpessoais sdo fundamentais para
seu desenvolvimento, porém sera necessaria uma adequacgao do
espaco fisico do CEL
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Populagao do Municipio de Paranagua — Uma Visao
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* k% *

O litoral paranaense esta divido em sete municipios, e tem na
atividade portudria, turismo, pesca e agricultura suas principais
fontes de movimentagdo econdmica. Paranagua ¢ dentre eles o
mais populoso e tem sua economia baseada nas atividades do
Porto de Paranagud. Alguns autores discutem que a atividade
portuaria ¢ geradora de muitos problemas na saude da populagdo
que vive na area proxima ao porto, além de contribuir signifi
cantemente na polui¢do do ar daregido. Esta ultima ocorre devido
as emissOes de gases poluentes, proveniente das industrias e
do grande fl uxo de caminhdes e navios. Dentre os poluentes
gerados pela atividade portuéria estdo Metais pesados, gases
como SO2, NO2, O3 e o material particulado. Este tltimo, defi
nidos como particulas que se localizam em suspensdo no ar e
tem origem pela queima de combustiveis fosseis. Sao, segundo a
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literatura, agravante de algumas patologias respiratorias, dentre
elas a asma. Doenga cronica que afeta o sistema respiratdrio e
caracteriza-se pela hiper-reatividade da musculatura lisa dos
bronquios em resposta a alguns estimulos. O presente projeto
objetivou relacionar os casos de admissao hospitalares mensais
por asma e fatores ambientais no municipio de Paranagua do
periodo de janeiro de 2005 a dezembro de 2009. Foi realizado
um estudo ecologico de série temporal, onde os dados de asma,
provenientes do Sistema de Internacdes Hospitalares (SIH-
SUS), e de temperatura ¢ umidade foram relacionados. Os
dados de polui¢do atmosférica até entdo ndo fi zeram parte da
comparacao, pois ainda estdo em fase de obtencao. Os numeros
de admissoes hospitalares por asma no municipio de Paranagua
nos ultimos quatro anos mostraram-se mais elevados nas estacdes
frias (outono e inverno). Porém houve aumento signifi cativo de
admissdes no més de janeiro de 2009, mesmo este apresentando
altas temperaturas. Paranagua, mesmo com a presenca de um
polo de crescimento, apresenta diversos problemas de nivel de
urbanizacdo e distribui¢do de renda. A falta de planejamento
urbano ocasiona diversas conseqiliéncias na area da satde,
incluindo o aumento do risco de doengas cronicas, de violéncia,
de doengas infectocontagiosas. Com isso ndo podemos apontar
uma etiologia para asma, mas sim levantar a hipotese que ela
seja o resultado da soma dos fatores da possivel polui¢ao gerada
pelas atividades portudrias e por problemas do ambito social.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora
e Psicomotora em Centros Municipais de Educacgao
Infantil em Cidades do Litoral do Parana — Municipio de
Guaratuba

Aluno de Iniciacao Cientifica: [zabel Sampaio Gluszewicz

IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Taina Ribas Melo

BANPESQ/THALES: 200902347

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Saude Materno-Infantil

Palavras-chave: Fisioterapia, Denver Il, Desenvolvimento
infantil.

* * %

O objetivo deste estudo foi avaliar criancas em um Centro
Municipal de Educagdo Infantil (CMEI) localizado em
Guaratuba, na regido Litoranea do Parana. O presente estudo
envolveu uma amostra de 34 (100%) criancas de zero a trés
anos incompletos, onde foi verifi cado o desenvolvimento motor
e psicomotor. Foi utilizada a escala Denver II, representada
por quatro areas: pessoal — social, motor fi no — adaptativo,
linguagem e motor grosseiro. Para a aplicacao da escala foi feita
uma avaliagdo fi sioterapéutica de forma ludica e observacional,
sendo que algumas das atividades ocorreram em sala de aula e
outras em ambiente aberto. Avaliou-se o estado nutricional com
a utilizagao de dados antropométricos. A partir do consentimento
da escola, as alunas realizaram uma reunido para explicar os
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procedimentos de avaliagdo e como a pesquisa iria funcionar aos
professores e responsaveis pelas criancas. Nesta, foi distribuido
um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, para que pais
e responsaveis pudessem autorizar os individuos ha pesquisa. A
fi nalizacdo desta pesquisa ocorreu com uma reunido embasada
na orientacdo em saude para pais, responsaveis e professores,
com explicagdes, informagdes e orientagdes sobre incentivo e
estimulo a crian¢a. Como resultados da Denver II, se observam
que a mostra de 34 criangas participantes teve o maior indice
de risco na éarea pessoal social (46,48%). Mais duas areas
apresentaram risco, a linguagem (42,85%) e o motor fi no
adaptativo (10,72%); levando em consideracdo que na area do
motor grosseiro os dados estavam dentro do esperado para o
desenvolvimento tipico. Entre uma porcentagem de 67,64% (23)
de meninos e 32,35% (11) meninas, obtiveram com um maior
risco o primeiro grupo. Foram avaliadas 2 salas, uma delas
(bergario II) somente meninos apresentaram risco. Do total de
34 criangas, 50% apresentaram 1 area de risco, 83,33% em 2
areas e 8,33% em 3 areas avaliadas. Correlacionando as areas de
estatura e peso, utilizados para a mensuragao a area nutricional,
foi evidenciado a presenca de 1 individuo com desnutri¢ao e 4
com risco a desnutricdo, de um total de 34 criancas. Conclui-
se neste estudo que ha necessidade de mais estimulos as
criangas, pois mesmo em periodo integral, estas apresentaram
risco no desenvolvimento. Havendo mais comunicagdo entre
escola e pais, pode-se obter uma desejavel melhora nas éareas
apresentadas com risco, pois o cuidado familiar e escolar sdo
ambos, essenciais a crianga.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora
e Psicomotora em Centros Municipais de Educacgao
Infantil em Cidades do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Manoela de Paula Ferreira
Fundacao Araucaria

Orientador: Vera Lucia Israel

BANPESQ/THALES: 2009023479

Colaborador: Taina Ribas Mélo; Magda Maciel Ribeiro Stival
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 0686
Palavras-chave: Fisioterapia, Professores, Prevengao.

* k% *

Durante o periodo da infancia que compreende 0 a 5 anos, ha
um momento de descobertas e amadurecimento corporal, social
e psicoldgico que serdo infl uenciados pelo ambiente, tarefa e o
individuo. Desta forma, entendemos que a escola, local onde a
crianca passa boa parte do dia, ¢ o ambiente em que a mesma
podera desenvolver aspectos basicos de coordenagdo motora,
sensorial, ganho de habilidades motoras e sociais, maturacao
cognitivae orientacdes em satide tendo o professor como principal
infl uenciador. Tivemos como objetivo elaborar uma intervencao
para professores da educagdo infantil sobre a estimulacao
motora em criangas de um Centro de Educagdo Infantil (CEI)
da cidade de Matinhos-PR. A pesquisa foi de carater qualitativo
transversal, observou os relatos dos professores nas atividades
que envolveram uma explanagdo sobre a estimulacdo motora
na escola, um cartaz sobre o desenvolvimento motor infantil
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confeccionado pelos alunos desta IC, com orientagdes gerais
sobre a crianga e suas vacinas. Apresentacao de brincadeiras e
uma vivéncia de percepcao corporal. Todas as criangas avaliadas
(45) com o teste de triagem DENVER II passam boa parte do
dia no CEI, sendo os professores os profi ssionais que mais tem
contato com processo de amadurecimento infantil, por isso a
importancia desses em estarem treinados para trabalhar com
a estimulacdo motora. Durante a intervengdo fi sioterapéutica
realizada com os profi ssionais tivemos a participagdo de
quase todas as professoras (6) e atendentes (7), totalizando
13 profi ssionais, faltaram ao encontro uma professora e uma
atendente. Percebeu-se o interesse em conhecer mais a respeito
das possibilidades de estimulagdo motora fi na e grosseira por
meio do ludico, porém por vezes, faltam condicdes fisicas e
orientagdes aos profi ssionais em uma maneira de organizar as
propostas para estimulagdo. Notamos ser ensinada na escola a
necessidade da alimentac¢ao, do banho e da escovagao, toda via
esta atividade precisa de continuidade em casa necessitando de
orientacdes aos pais para que a educacao em higiene pessoal seja
feita pela crianca no lar. Percebemos que sdo necessarias novas
intervengdes com professores do CEI e a equipe desta IC que
contribuam para criagdo de estratégias onde estes profi ssionais
aprofundem seus conhecimentos a respeito do desenvolvimento
motor infantil ¢ os académicos conhegam mais a rotina do CEI.
Desta forma todos se tornardo aliados na detec¢ao de possiveis
atrasos motores auxiliando na constru¢ao de uma qualidade de
vida melhor as criangas de Matinhos-PR.
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Paralisia Facial Central em Pacientes com Sequelas de
Acidente Vascular Encefalico

Aluno de Iniciacao Cientifica: Mariana de Freitas
UFPR/TN
Orientador: Daniel Canavese de Oliveira

Colaborador: Sabrina Pontes Buziquia; Vania Fernanda Clemente
Agner

BANPESQ/THALES: 2009023662
Area de Conhecimento: No definida

Palavras-chave: Acidente vascular encefalico, Paralisia facial
central, Qualidade de vida.

* k% *

A Paralisia Facial Central (PFC) ¢ uma seqiiela relevante aqueles
que foram acometidos pelo Acidente Vascular Encefalico (AVE),
pouco se encontra na literatura trabalhos publicados que possam
embasar a pratica clinica sobre esse assunto. Isto demonstra a
necessidade e relevancia de estudos que abordem esta tematica.
A PFC resulta em assimetria facial na metade inferior da face,
alterando a motivacdo para o convivio social por alterar as
condig¢des funcionais e estéticas faciais. Sabe-se que o interesse
pelo constructo de Qualidade de Vida (QV) na area da saude ¢
relativamente recente e decorre, em parte, dos novos paradigmas
que tém infl uenciado as politicas e as praticas do setor nas
ultimas décadas. Por isso o presente traz como resultados
parciais um esquema metodologico adequado que cria interfaces
entre instrumentos da fi sioterapia e da odontologia para avaliar
a assimetria facial, funcionalidade e a QV dos participantes da
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pesquisa, acreditando ser possivel contribuir na descri¢do das
alteragOes faciais, para que se criem mais subsidios técnico-
cientifi cos para esse tema. Para isso, a pesquisa teve como
método consulta na literatura cientifica, como Scielo, Bireme,
Pub Med e acervos de livros para a constru¢do de uma revisao
literaria que abrangesse tanto instrumentos da fi sioterapia como
da odontologia. Obteve-se, entdo, um esquema metodoldgico
com instrumentos adequados para uma boa avaliagao da metade
inferior da face. A partir de uma amostragem de individuos com
diagnostico clinico de Acidente Vascular Encefalico avaliar-se-a
simetrias faciais por meio do Sofiware para Avaliagdo Postural
(SAPO), forga muscular facial por meio da escala de graduagao
de forca dos musculos da face (Granger,1967) e avaliagdo da
condi¢ao do tonus através a palpacdo dos musculos envolvidos
na paralisia da face. Constatada a paralisia do quadrante inferior
de hemiface os individuos serdo submetidos a avaliacdes de
funcionalidade e Qualidade de Vida por meio do Medical
Outcomes Study Short Form-36 Healthy Survey (SF-36) e o
questionario OHIP-14 este ultimo de dominio odontoldgico.
Acredita-se com o seguimento do estudo aproximar instrumentos
de avaliagdo especifi cos da fi sioterapia com os de outras areas
da saude, como no caso a odontologia, assim podendo promover
a interacdo e otimizagdo de agdes multiprofi ssionais, além de
contribuir com subsidios cientifi cos para a avaliacdo, decisdo de
plano de tratamento e estabelecimento de prognostico.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora e
Psicomotora em Centros de Educacao Infantil no Litoral
do Parana — Municipio de Guaratuba

Aluno de Iniciacao Cientifica: Mirieli Lourengo dos Santos
PIBIC/CNPq
Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Luciana Castilho Weinert (Fisioterapeuta); Taina
Ribas Melo (Fi sioterapeuta)

BANPESQ/THALES: 2009023479
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satde Materno-Infantil
Palavras-chave: Fisioterapia, Ludico, Teste Denver Il.

* k% *

Os primeiros anos de vida do ser humano sdo marcados por
importantes formacdes motoras, fisicas, mentais e sociais,
sendo o periodo em que a crianga possui especial sensibilidade
aos estimulos vindos do ambiente. O objetivo da pesquisa foi
analisar o desenvolvimento neuropsicomotor de 64 (100%)
criangas de 3,1 meses a 6 anos, matriculadas no CEI, por
meio de observagdo direta em seu espago escolar. O presente
estudo foi desenvolvido em um Centro de Educa¢do Infantil
(CEI) no municipio de Guaratuba — Parand. O instrumento
utilizado na andlise do desenvolvimento neuropsicomotor
foi a Escala de Denver II, que avalia criangas de 0 a 6 anos.
A Escala é composta por 125 itens divididos em 4 areas de
dominios e fungdes (Pessoal — Social, Motor Fino Adaptativo,
Linguagem e Motor Grosseiro) € tem como objetivo detectar
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precocemente riscos motores e psicomotores. Os itens contidos
na escala foram propostos para as criangas no formato de
uma avaliagdo fisioterapéutica ludica. Kishmoto evidencia o
ludico como facilitador no desenvolvimento e potencializacao
da aprendizagem. Em acompanhamento a aplicagdo da escala
também foram analisados o estado nutricional e aspectos do
desenvolvimento cognitivo da amostra. As pesquisadoras
foram orientadas por um Nutricionista ¢ uma Psic6loga e por
mediadoras em reunides semanais para planejamento e revisao
da pesquisa. Apds o encerramento das avaliacdes, foi realizada
intervencdo com as professoras do CEI e com os familiares das
criancas, orientando os sobre a estimulacdao nesta fase em que
as criancas se encontram ¢ sobre saude infantil. Os resultados
encontrados a partir da analise dos dados foram que, do total
da populacdo estudada 70,31% (45) encontra-se dentro do
desenvolvimento esperado para sua idade e 29,69% (19)
apresentaram risco em uma ou mais areas. A area que apresentou
maior porcentagem de risco foi o Pessoal Social (34,48%), que
engloba itens de auto-cuidado e socializagdo da crianga em casa
e no ambiente escolar, a area de menor indice de risco foi o Motor
Grosseiro (6,89%), que envolve amplos movimentos corporais
(correr, saltar, jogar bola e etc.). Os resultados obtidos revelam
a necessidade de maior atengdo a estimulacao da area Pessoal
Social, estruturando atividades que desenvolvam a autonomia da
crianca em tarefas menos complexas e seu convivio com outras
criangas, professoras e familiares. E nesta fase da infancia que
a crianga melhor responde aos estimulos ambientais que lhe sao
oferecidos. Por este motivo os Centros de Educacao Infantil tem
papel fundamental no desenvolvimento da crianca.
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Prevaléncia de Sintomas Osteomusculares de
Professoras do Ensino Piblico Fundamental de
Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rosana Rox
PIBIC/CNPq
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Coorientador: Bianca Drabovski (aluna de mestrado Educacao
Fisica UFPR)

Colaborador: Felipe Santoro Ramos (voluntério); Elisangela
Valevein (aluna de mestrado Educagao Fisica UFPR); Jnonnatam
Lincoln Bernardi (Programa de Voluntariado Académico- PVA)

BANPESQ/THALES: 2010024223

Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1- Saude Publica
Palavras-chave: Sintomas osteomusculares, professoras.

* * %

Os distarbios osteomusculares relacionadas ao trabalho tem se
tornado mais freqiientes com o passar dos anos. Com isto, houve
crescimento das demandas por atendimentos no Sistema Unico
de Saude (SUS), afastamentos do trabalho, e consequentemente
aumentando os gastos publicos. Este estudo teve por objetivo
identifi car a prevaléncia de sintomas osteomusculares de um
grupo de professoras do ensino publico fundamental da cidade
de Matinhos/Pr. Participaram do estudo 89 professoras, com
idade média de 39,5+9.4 anos. Na avaliacdo as professoras
responderam o questiondrio Nordico, o qual avalia os sintomas
osteomusculares. Foram aferidos o peso, estatura, frequéncia
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cardiaca (FC) de repouso e pressdo arterial (PA) sistolica e
diastolica de repouso. A partir do peso e da altura calculou-se
o indice de massa corporal (IMC). As professoras avaliadas
apresentaram peso corporal de 65,6+11,7 kg e estatura de
1,58+0,05 mresultando em IMC de 26,2+4,9 Kg/m?. A frequéncia
cardiaca de repouso estava em 77,2+9,5 batimentos por minuto,
a pressao arterial (PA) sistolica de repouso em 116,6£13,3
mmHg e a pressdo arterial (PA) diastolica de repouso em
76,9+10,6 mmHg. Através do questiondrio Nordico detectou-se
que 65,51% das professoras tiveram sintomas na parte inferior
das costas nos ultimos doze meses, 57,47% nos ombros, 52,87%
na parte superior das costas, 51,72% em punhos e maos, 50,57%
no pescoco, 48,27% nos tornozelos e pés, 35,63% nos joelhos,
28,73% em quadril e coxa e 17,24% em cotovelos. Pode-se
detectar, a partir do IMC que as participantes do estudo estdo
com sobrepeso. A FC e a PA de repouso encontravam-se dentro
dos padrdes de normalidade para a faixa etaria. Os sintomas
osteomusculares de maior prevaléncia foram na coluna lombar,
seguidos de ombros e coluna dorsal, o que vem ao encontro as
exigeéncias fisicas presentes na atividade laboral das professoras.
O alto IMC pode ter contribuido com a expressiva prevaléncia
de sintomas osteomusculares. Além disso, os resultados indicam
necessidade preventiva e terapéutica para as professoras.
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Avaliacao de Riscos Ocupacionais a Saiide e Proposta
de Modelo de Prevencao e Atencdo a Saude de
Trabalhadores Portuarios

Aluno de Iniciacao Cientifica: Tatiane de Souza Gongalves
IC Voluntaria
Orientador: Arlete Ana Motter

Colaborador: Jacqueline Emiko Nishizuka (UFPR — TN); Haline
Tsuyako Hinokuma (Programa IC — Voluntaria).

BANPESQ/THALES: 2009023607
Area de Conhecimento: 0.00.00.00-0 N&o definida
Palavras-chave: Estivador, Operador portudrio, Saude.

* k% *

Os trabalhadores portudrios, mais especifi camente o0s
estivadores, atuam no convés e no pordo dos navios, fazendo
o embarque, o desembarque e a organizagdo dos contéineres.
Neste ambiente de constante exposicao a riscos pouco se sabe
do que eles realmente passam em seu cotidiano ocupacional. O
objetivo do estudo foi compreender como se da o trabalho de
operadores portuarios do Porto de Paranagua- PR, na percepcao
dos estivadores. A pesquisa qualitativa foi aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) do Setor de Ciéncias da Saude
da UFPR, sob o nimero de registro CEP/SD: 816.151.09.10.
Participaram 26 estivadores do sexo masculino, de idade
minima de 39 anos e maxima de 57 anos, com idade média de
45 anos, com tempo médio de atuagdo nesta profi ssao de 19
anos. Os sujeitos que concordaram em participar do estudo,
assinaram previamente um Termo de Consentimento Livre
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e Esclarecido (TCLE) especifi camente elaborado para essa
pesquisa, posteriormente responderam a quatro questoes abertas,
cujas respostas nortearam quais sdo 0s reais sentimentos em
relagdo ao proprio trabalho. O trabalho nos portos implica no
desenvolvimento de tarefas em ambiente muitissimo perigoso e
insalubre, expondo a satide dos trabalhadores a diversos perigos
(SOARES et al., 2008). O trabalho do estivador ¢ caracterizado
como avulso, ndo cumpre jornada especifi ca de trabalho, nao
possui garantias de trabalho e por conseqiiéncia, de renda, enfi
m, o trabalhador portudrio avulso (TPA) ¢ aquele que detém
singularidades em relagdo a qualquer outra forma de prestacdo
de trabalho (SOUZA, 2006). O estivador tem como atividade a
movimentagdo de mercadorias nos conveses ou nos pordes das
embarcacdes principais ou auxiliares, incluindo o transbordo,
a arrumacao, a peagdo, a despeagdo, bem com o carregamento
e a descarga das mesmas, sendo realizadas com equipamentos
de bordo e os rechegos a bordo (CAVALCANTE et al., 2005).
Os resultados indicam que a escolha pelo setor de trabalho nem
sempre esta de acordo com as melhores condigdes de trabalho
e que apesar das difi culdades gostam do trabalho que realizam
por permitir uma organizacao de trabalho fl exivel. Verifi ca-se
assim, que a compreensao do trabalho estudado possibilita agdes
de profi ssionais da saude a orientar e educar os trabalhadores
portudrios através de projetos de prevenc¢do de riscos e doencas
ocupacionais ¢ propde uma refl exdo aos 6rgaos competentes
quanto a possibilidade de melhoria das condi¢des de trabalho.
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Avaliagao de Aspectos Funcionais e da Qualidade de Vida
de Criancas e Adolescentes com Doencas Neuroldgicas

Aluno de Iniciacao Cientifica: Thais Fernanda Tortorelli Zarili
IC Voluntaria

Orientador: Clynton Lourengo Corréa; Vera Licia Israel
BANPESQ/THALES: 2010024283

Area de Conhecimento: Fisioterapia

Palavras-chave: Epidemiologia, Fisioterapia, Neurologia.

* k% *

O projeto possui por objetivos identifi car e o mapear a posi¢ao
geografica de pessoas que possuem doenca neuroldgica,
posteriormente  realizar a aplicagdo de questionarios
socioeconomico, fisico-funcional e de qualidade de vida visando
tragar o perfi | destes sujeitos. Este estudo foi aprovado em reunido
de Conselho Diretivo da UFPR Setor Litoral em 16 de fevereiro
de 2009 e ainda encontra-se em fase inicial, com realizacdo de
capacitagdes para uso dos instrumentos eleitos e do aparelho GPS,
assim como o aprofundamento tedrico no tema. Estd em fase de
realizagdo da coleta de dados na Clinica escola de Fisioterapia da
Universidade Federal do Parané — setor Litoral, juntamente com
os dados da Clinica Municipal de Fisioterapia, que atualmente
foram unidas. Assim como a realizacdo da coleta de dados na
APAE de Matinhos. Foi realizada a capacitacdo do instrumento
PEDI e da utilizacao do GPS. Também foram realizados estudos
piloto com os instrumentos: Short Form Health Survey (SF-36).
Questionario semi-estruturado do adulto e da crianca, assim
como a discussdo sobre o Pediatric Evaluation of Disability
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Inventory (PEDI), Indice de Barthel para Atividades da Vida
Diéria (AVD’s), Escala de Lawton para atividades instrumentais
de vida diaria e o Child Health Questionnaire (CHQ-PF-50).
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Um Retrato do Emprego Formal do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Jodo Paulo Sabec
UFPR/TN

Orientador: Mayra Taiza Sulzbach

Colaborador: Alessandra Ferreira de Souza e Silva
BANPESQ/THALES: 2009023385

Departamento: Gestao Publica

Area de Conhecimento: 6.03.06.02-5 — Mercado de Trabalho:
Politica do Governo

Palavras-chave: Emprego formal, Setores produtivos, Litoral
paranaense.

* k% *

O Litoral do Parana ¢ constituido por sete municipios: Antonina,
Guaraquecaba, Guaratuba, Matinhos, Morretes, Pontal do Sul
e Paranagud; Regido objeto de estudo do presente trabalho
de Iniciagcdo Cientifi ca, cujo objetivo central foi avaliar as
transformagdes na estrutura produtiva, identifi cando o potencial
de geragdo de emprego nos setores produtivos no litoral
paranaense no periodo de 1990-2007. Dentro desse objetivo
norteando a pesquisa realizada propos-se a identifi car e analisar
a os principais setores produtivos desenvolvidos na regiao e suas
dindmicas. Outro objetivo especifi co proposto para a construcao
desse trabalho foi a caracterizagdo do emprego nas principais
atividades produtivas, bem como levantamento de como se
caracterizamostrabalhadores formaisdestasprincipaisatividades.
Com estes objetivos, oportunizou-se conhecer os trabalhadores
formais dos municipios do litoral do Parand. A metodologia
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utilizada consistiu de revisdo de referéncias bibliografi cas do
tema emprego formal e do levantamento de dados secundérios,
especialmente da Relagdo Anual de Informagdes Sociais —
RAIS do Ministério do Trabalho e Emprego. Como resultado
obtido da pesquisa tem-se um diagnéstico do setor produtivo
formal da referida Regido, destacando as similaridades e
principalmente heterogeneidades do emprego de cada municipio
e um retrato do emprego formal da Regido. A conclusdo serve
de subsidio a elaboragdo de politicas publicas com os possiveis
caminhos a serem tragados para dinamizar as economias locais
e incrementar o esforco arrecadador, em busca de minimizar o
quadro de dependéncia e de fragilidade fi nanceira, visando o
desenvolvimento sustentado do Litoral do Parana.
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Aglomeracoes Produtivas e Arranjos Produtivos Locais
no Litoral Paranaense: Uma Analise Exploratdria

Aluno de Iniciacao Cientifica: Murilo Alves Nunes
Fundacao Araucaria

Orientador: Valdir Frigo Denardin

Colaborador: Mayra Taiza Sulzbach
BANPESQ/THALES: 2009023582

Area de Conhecimento: 6.03.09.00-8

Palavras-chave: Arranjo Produtivo Local, Aglomeracgoes
Produtivas, Desenvolvimento Regional.

* k% *

O litoral do Parana foi a primeira regido do Estado a ser
colonizada. Porém, o fato de ter sido colonizada ha séculos, nao
signifi ca que a regido se desenvolveu. Pelo contrario, o litoral
paranaense ¢ tido como uma regido deprimida economicamente
e que apresenta sérios problemas socioecondmicos. Atualmente,
a regido ¢ composta por 7 municipios, que sofrem com a grave
crise socioecondmica que assola a regido. Apesar de existirem
alguns trabalhos que versem sobre a economia do litoral, poucos
apresentam uma analise mais profunda sobre sua dinamica
produtiva. Sao desconhecidos quais sdo os Arranjos Produtivos
Locais (APLs), consolidados e potenciais, € conseqiientemente
quais deles possuem o maior numero de empresas e contribuem
mais signifi cativamente para a geracdo de emprego e renda
na Regido. O trabalho tem por objetivo identifi car no Litoral
Paranaense aglomeragdes produtivas para, posteriormente,
apontar a existéncia de potenciais de Arranjos Produtivos
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Locais (APL’s) na regido e/ou nos municipios. Para desenvolver
a pesquisa, foram realizadas andlises de dados quantitativos,
coletadosna RAIS—MTE (2007). Foram utilizadas 2 ferramentas
de fi ltragens para identifi cacdo dos municipios que apresentam
potenciais para desenvolvimento de APL’s em determinados
setores produtivos, e ainda identifi car setores que aparecem
como potencial, considerando os que aparecem em 3 ou mais
municipios. Desta forma, as duas fi ltragens permitiram identifi
car por municipios, os setores que se enquadram nos seguintes
critérios: QL > 1 (1° fi ltro) e nimero de empresas > 15 (2° fi
Itro). Sendo assim, Paranagud ¢ o municipio onde se encontra
0s nimeros mais expressivos para a identifi cacdo de arranjos
produtivos, destacando no municipio o setor de “Fabricacao de
produtos quimicos inorganicos”. O setor produtivo que mais
chama a atengdo, por estar em mais de 3 municipios como
potencial Arranjo Produtivo ¢ o de “Alojamento e alimentac¢do”
que aparece em 6 municipios da regido. Portanto, ¢ possivel
verifi car que no Litoral Paranaense existem municipios que
apresentam isoladamente setores produtivos com potenciais
APL’s. Por outro lado, existem os setores que apresentam
potenciais APL’s na regido como um todo, aparecendo em varios
municipios, deixando evidente a importancia do setor para a
regido.
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Apoio, Colaboracao e Participacao Discente ao Projeto
de Pesquisa “Gestao de Sistemas de Ensino Inclusivos
para Atendimento de Alunos com Necessidades
Educacionais Especiais nos Municipios do Litoral
Paranaense e Vale do Ribeira: Diagndstico, Situacao e
Perspectivas”

Aluno de Iniciacao Cientifica: Bruno da Silva Piva Picon
UFPR/TN

Orientador: Francéli Brizolla

Coorientador: Luciana Monteiro do Nascimento
BANPESQ/THALES: 2009023632

Area de Conhecimento: 7.08.07.05-1 — Educacéo Especial

Palavras-chave: Educacéo especial, Alunos com deficiéncia,
Incluséo escolar.

* k% *

Esta pesquisa tem como objetivo realizar uma investigagao sobre
a gestdo de politicas publicas de inclusao escolar para alunos com
necessidades educacionais especiais no Litoral paranaense e Vale
do Ribeira, tendo em vista o panorama nacional de implantacao
de politicas de educa¢do inclusiva defl agrado no Brasil a
partir, principalmente, do ano de 1996. Para tanto, constituir-
se-4 em um estudo qualitativo, de natureza descritivo-analitica,
a ser desenvolvido progressivamente nos quatorze municipios
das regides envolvidas, envolvendo as esferas administrativas
publica (municipal e estadual) e privada. Operacionalmente,
sera realizada em trés fases, a saber: 1. diagndstico situacional,
através do qual serdao construidos os “mapas de sentidos” sobre
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o processo de educagdo inclusiva em cada municipio, atentando
para o papel da modalidade de educacao especial neste contexto;
II. andlise dos dados coletados, na qual serdo realizados os
mapeamentos locais propriamente ditos, através da elucidagao
do paradigma de compreensao, sistema de crenca e referenciais
vigentes e da observagdo da relagdo circular entre as logicas
de sentido e as ldgicas de poder instaladas no comportamento
da localidade; III. formulacao de politicas publicas de inclusao
escolar, a partir da metodologia do policy cycle, considerando
as necessidades de adequagdo legal [nivel macro], os aspectos
socio-historico-culturais e as demandas formativas especifi cas
de cada localidade [nivel micro]. A via metodologica sera a
pesquisa-agao e os instrumentos utilizados para coleta de dados
serdo observacgao, registro, entrevistas semi-estruturadas, analise
documental e acdes formativas. Os sujeitos envolvidos serdo,
prioritariamente, gestores municipais e estaduais responsaveis
pela politica de educacao especial/educagdo inclusiva nos
municipios e o segmento de professores. Estima-se que esta
pesquisa seja capaz de revelar aspectos importantes a gestao
de sistemas de ensino que ofertam escolarizagdo para alunos
com necessidades educacionais especiais na regido do Litoral
paranaense e Vale do Ribeira, contribuindo para a constru¢do
de politicas publicas pautadas na promocao e no resguardo do
direito a educagao para todos.
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Estudo da Qualidade de Vida e das Atividades Cinético-
Funcionais dos Pacientes Neuroldgicos Residentes no
Municipio de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Priscila Yumi Yamada
IC Voluntaria

Orientador: Clynton Lourengo Corréa

Coorientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Cristhine C. Ferreira (ESTAGIARIA), Débora M.
de Oliveira (ESTAGIARIA) Elaine C. da Luz (ESTAGIARIA) Thais
Fernanda T. Zarili (ESTAGIARIA)

BANPESQ/THALES: 2010024283
Area de Conhecimento: 0.00.00.00-0
Palavras-chave: Neurologia, Sistema de salde, Epidemiologia.

* k% *

O estudo visou realizar levantamento epidemioldgico e
conhecer as atividades cinético-funcionais, que desempenham
os pacientes com doencas neurologicas do municipio de
Matinhos — PR. A metodologia foi dividida em duas etapas.
1*: Capacitagdes sobre estatistica, metodologia de pesquisa e
GPS. 2% Coleta de dados nos prontuarios da Clinica Municipal
de Fisioterapia e Clinica Escola de Fisioterapia da UFPR. O
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da UFPR.
Critérios de inclusdo: prontuarios das clinicas citadas na 2* etapa.
Critérios de exclusdo: moradores de outras cidades, prontuarios
sem diagndstico clinico. Na andlise dos prontuarios, os dados
coletados foram: género, idade do paciente na data da avaliagao,
data de nascimento, queixa funcional e doenca neuroldgica.
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As doengas foram categorizadas em: Lesdes Encefilicas
Adquiridas (LEA), Lesdes Extrapiramidais (LE), Doengas da
Medula Espinhal (DME), Doengas Cerebelares (DC), Doengas
Neuromusculares (DNM) e distribuidas por meio de GPS no
mapa do municipio de Matinhos — PR. Dos 226 prontuarios, 84
foram excluidos, pois ndo estavam de acordo com os critérios
de inclusdo. Assim, foram estudados 139 prontudrios, sendo
75 (54%) do género masculino (GM) e 64 (46,04%) do género
feminino (GF). Do total, 7 sujeitos (5,03%) apresentaram mais de
um diagnéstico clinico neurologico. Quanto a categorizacao das
doengas, 46 sujeitos (30,6%) apresentaram LEA, sendo que 40
apresentaram Acidente Vascular Encefalico, deste total 27 eram
do (GM) e 13 do (GF), 4 com Traumatismo Cranio-Encefalico,
e 2 com Paralisia Cerebral. Além disso, 6 sujeitos apresentaram
LE, sendo que 2 (GM) e 2 do (GF) apresentaram a doenga de
Parkinson; e 2 (um feminino € um masculino) apresentaram a
doenca de Alzheimer enquanto 2 (GM) apresentaram DC. As
DME englobaram: Trauma Raquimedular, Mielomeningocele e
Poliomielite, totalizando 5 casos, sendo 3 (GF) e 2 (GM). 74
apresentaram DNM, sendo Neuropatias Periféricas e Doengas
Neuromusculares. Os dados indicam o predominio de pacientes
do (GM) e que o grupo de Doengas Neuromusculares ¢ o maior
grupo atendido. Os resultados obtidos podem servir como
estratégias a Secretaria Municipal de Saude para conhecer
as doencas neurologicas atendidas com maior freqiiéncia e
correlaciona-las com a distribuicdo geografi ca para proposi¢ao
de estratégia de implantacdo e/ou melhorias nas politicas
municipais de satude.
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Intervencao Psicomotora em Criangas de 1 a 5 Anos em
Centros de Educacao Infantil do Municipio de Matinhos/
PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Adriana Cristina Andrade Geraldo
UFPR/TN

Orientador: Luciana Vieira Castilho Weinert

Coorientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda

Colaborador: Leriane Leuzinski, Damaris Pereira Canfield
BANPESQ/THALES: 2010024387

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Psicomotricidade, Intervencéo fisioterapéutica,
Ludico.
* * %

O desenvolvimento infantil ¢ o processo de mudangas no
comportamento motor que envolve tanto a maturacdo do
sistema nervoso central, quanto a interacdo com o ambiente
e os estimulos dados durante o desenvolvimento da crianga.
Durante a primeira infancia o desenvolvimento motor acontece
de forma rapida e ordenada. Neste periodo a crianga amplia sua
habilidade motora, comega a andar e desenvolve sua linguagem
explorando o ambiente em que vive, além de iniciar seu ganho
de independéncia e de caracteristicas socioafetivas e cognitivas
que irdo auxiliar em seu desenvolvimento. O desenvolvimento
psicomotor pode ser estimulado através de brincadeiras e jogos
que amadurecem as fungdes cerebrais e o desenvolvimento
mental da crianga. Este trabalho teve como principal objetivo
investigar os efeitos de um programa de interven¢do psicomotora
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em criangas de 1 a 5 anos que frequentam um centro de educagao
infantil do municipio de Matinhos, litoral do Parand. Realizou-
se um estudo descritivo, em uma amostra de 31 criancas com
idade de 1 a 5 anos. Inicialmente o desenvolvimento motor das
criancas foi avaliado através do Teste de Desenvolvimento de
Denver II para a triagem com o desenvolvimento questionavel e
na seqiiéncia foi aplicada a Avaliagdo Psicomotora de Fonseca.
Apos a identificagdo das criangas com atraso no desenvolvimento
psicomotor ou tipico, realizou-se nove intervengdes em
Fisioterapia Psicomotora, uma vez por semana, com duragao
aproximadade trintaminutos. Estas intervenc¢des foramrealizadas
através de recursos ludicos, isto €, brincadeiras adequadas a
cada faixa etaria. As brincadeiras propostas visavam estimular
desenvolvimento da crianga nos pilares da psicomotricidade em
que se constatou 0s maiores atrasos, a saber: esquema corporal,
lateralidade, estruturacdo espacial, orientacdo temporal, ritmo,
equilibrio e motricidade fina e global. Apds as intervengdes
todas as criangas foram reavaliadas com as mesmas escalas para
verificar a efetividade da intervengdo proposta. Os resultados
obtidos indicam que a psicomotricidade tem grande potencial
para reverter atrasos no desenvolvimento tipico infantil, e, que
os recursos ludicos s3o uma maneira bastante eficiente de se
estabelecer vinculo com as criancas. A maioria das criancas
obteve melhoras significativas ao se comparar os dados da
avaliacdo inicial com os da reavaliagcdo. Conclui-se que investir
em promogdo e preven¢do em saude, minimizando pequenos
atrasos no desenvolvimento neuropsicomotor ¢ uma iniciativa
importante e que pode minimizar futuros atrasos cognitivos e
dificuldades de aprendizagem.
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Analise dos Riscos Ocupacionais aos Operadores
Portuarios

Aluno de Iniciacao Cientifica: Alessandra Madalena Garcia
UFPR/TN

Orientador: Arlete Ana Motter

BANPESQ/THALES: 2009023607

Area de Conhecimento: 4.00.00.00-0

Palavras-chave: Estivadores, Riscos ocupacionais, Porto.

* k% *

Os trabalhadores portudrios, principalmente os estivadores,
estdo expostos a diversos riscos ocupacionais durante sua
jornada de trabalho desempenhada nos convés e pordes dos
navios, realizando a arrumacgao, embarque ¢ desembarque dos
contéineres. Os principais riscos observados nesta populagao
sdo desordens osteomioarticulares e disturbios decorrentes
de esforco repetitivo. O objetivo do estudo foi identificar
e relacionar os principais riscos ocupacionais aos quais 0S
estivadores estdo expostos durante a jornada de trabalho.
A pesquisa foi realizada no periodo de dezembro de 2009 a
novembro de 2010, totalizando 225 trabalhadores portudrios,
que responderam a um questionario elaborado para tal pesquisa
e também responderam aos questiondrios Nordico (Pinheiro,
Troceoli e Carvalho, 2002) e de Risco de Lombalgia (Couto,
1995). O estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de
Etica em Pesquisa (CEP) do Setor de Ciéncias da Saude da
Universidade Federal do Parana, sob o registro CEP/SD:
816.151.09.10. Na percepcdo dos trabalhadores, substancias
quimicas no ar (94%), ruidos (93%), trabalho em altura (92%)
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e deslocamento do trabalhador sobre as cargas (91%) sdo os
principais riscos aos quais eles estdo expostos. Em relagdo ao
risco de lombalgia, foi identificado que 73% dos estivadores
entrevistados tém altissimo risco de lombalgia, o que vem de
encontro com as queixas apresentadas durante a aplicagdao do
Questionario Nordico, onde 61% relataram dor, formigamento/
dorméncia na parte inferior das costas nos ultimos 12 meses,
seguido de queixa em parte superior das costas (46%) e joelhos
(41%). Tais resultados condizem com a literatura € mostram que
os trabalhadores portuarios estdo constantemente sob diferentes
riscos ocupacionais. O cumprimento as normas de seguranca
existentes, principalmente a NR 29, que protege os trabalhadores
portudrios, de responsabilidade tanto dos empregadores quanto
dos empregados, pode servir para garantir um ambiente de
trabalho mais seguro e confortavel. Conclui-se que o estudo serve
para conscientizar os trabalhadores sobre os riscos ocupacionais
aos quais estdo expostos e sobre a importancia da adocao de
medidas preventivas de seguranca.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencao de
Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica em Criancas
entre 4 e 6 Anos de Idade em Centro de Educacgao
Infantil de Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Ana Carulina Mazzia Dias
PIBIC/CNPq

Orientador: Vera Lucia Israel

Colahorador: Taina Ribas Mélo

BANPESQ/THALES: 2010024282

Departamento: Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Fisioterapia, Denver Il, Desenvolvimento
infantil.

* % *

O objetivo da pesquisa foi analisar o desenvolvimento
neuropsicomotor de criangas entre 4 a 6 anos por meio do Teste de
Triagem Denver II como estratégia de avaliagao fisioterapéutica
ludica. O desenvolvimento neuropsicomotor ocorre em ritmos
diferenciados entre as criangas, pois ¢ dependente da maturagao
neurologica, das tarefas e oportunidades que o ambiente oferece
a crianca. E nesta fase da vida que ocorre um maior ganho de
habilidades motoras, por tanto fatores sociais, familiares ou
ambientais podem interferir na vida da crianca de forma positiva
ou negativa no desenvolvimento infantil. E caracterizada como
pesquisa de campo exploratoria prospectiva e teve aprovacao
do Comité de Etica da UFPR sob o niimero 1212.0.000.091-
8. A Escala Denver II ¢ composta por 125 itens divididos em
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4 areas de dominios e fungdes (Pessoal — Social, Motor Fino
Adaptativo, Linguagem e Motor Grosseiro), utiliza o ludico
como facilitador em sua aplicacdo. Foram avaliadas 46 (100%)
criangas matriculadas em um Centro de Educacao Infantil (CEI).
Os resultados encontrados a partir da analise dos dados foram
que, do total da populagdo estudada, 56,52% (n=26) encontra-se
dentro do desenvolvimento esperado para sua idade e 43,48%
(n=20) apresentaram risco em uma ou mais areas. A area que
apresentou maior risco foi a Pessoal Social, com 75% (n=15),
referente ao auto-cuidado e socializagdo da crianca em casa
e no ambiente escolar. No entanto, na area Motor Grosseiro
(correr, saltar, jogar bola) todas as criancgas avaliadas estavam
dentro do desenvolvimento tipico. Constatou-se a necessidade
de maior estimulacdo da area Pessoal Social para desenvolver
a autonomia e a socializacdo da crianga. Na escola e em casa
pode-se permitir que a crianga, sob supervisdo, realize tarefas
menos complexas do seu dia a dia, além de estimular o convivio
com outras criancas e familiares. Verifica-se que na gestdo
publica municipal novas politicas sejam planejadas para favorer
o desenvolvimento saudavel da crianga.
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Avaliagao do Perfil Psicomotor de Criancas de 1 A 5
Anos em Centros de Educacao Infantil do Municipio de
Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Barbara Thamires Schneider
Bento

IC Voluntaria
Orientador: Luciana Vieira Castilho Weinert
Coorientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda

Colaborador: Fernanda De Amo Moriggi; Débora Spala Garcia;
Daniela Gobel Donha

BANPESQ/THALES: 2010024387
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Psicomotricidade, Avaliagéo fisioterapéutica,
Ludico.
* % *

Na primeira infancia a crianga se comunica com o mundo atraveés
do corpo e da interagdo com o meio. Até aproximadamente os
3 anos de idade ela explora o ambiente em que vive, € apos este
periodo comecga a ter um maior dominio do corpo induzindo
o refinamento dos movimentos voluntarios. Nesta fase ela
adquire potenciais motores, cognitivos, afetivos e sociais que
tem influenciam em sua vida futura. A brincadeira amadurece
as fungdes cerebrais e o desenvolvimento mental da crianga,
além de estimular o desenvolvimento motor e cognitivo.
Considerando a importancia do brincar no desenvolvimento
infantil, este estudo pretende tracar o perfil psicomotor de
criangas de um Centro de Educac¢do Infantil do litoral do Parana,
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para identificar possiveis riscos de atraso motor. Foram usadas
para a avaliagdo das criangas o Teste de Desenvolvimento
de Denver II para triar as criangas com o desenvolvimento
questionavel e na seqiiéncia a Avaliagdo Psicomotora de Fonseca
para identificar quais pilares da psicomotricidade necessitavam
ser mais estimulados. Participaram do estudo 31 criangas, com
idades entre 1 e 5 anos. As avaliagdes realizadas contemplaram
atividades relacionadas a motricidade fina, motricidade global
e linguagem. Como resultados, apenas 37,5% das criangas com
idades entre 1 e 2 anos realizaram todos os itens propostos.
Das criangas entre 2 ¢ 3 anos, 66% realizaram todas as tarefas
de motricidade fina e global e 75% de linguagem. Entre 3 e 4
anos 25% desempenharam todos os itens da motricidade fina e
50% os itens da motricidade global, e, na linguagem nenhuma
crianca realizou as tarefas. Entre 4 ¢ 5 anos nenhuma cumpriu
a avaliacdo motora fina, todas desempenharam todos os itens
de motricidade global e 36,36% completaram as atividades de
linguagem. Acredita-se que os resultados apresentados sejam
influéncia da condigdo socioeconomica desfavorecida das
familias da regido. Outro fator que pode ter influenciado nos
resultados das avaliagdes foi por terem sido realizadas em um
unico momento sem possibilitar uma melhor familiarizagdo dos
avaliadores com as criancgas. Analisando-se os resultados gerais
22,58% das criangas realizaram todos os itens abordados na
motricidade fina, na motricidade global 25,80% e na linguagem
38,70%. Conclui-se que as criangas do CEI possuem um perfil de
atraso psicomotor, que caso nao seja revertido, podera também
cursar com atrasos cognitivos e dificuldades de aprendizagem
em idades mais avangadas. Portanto, é necessario realizar um
plano de intervengdo que abranja os pilares psicomotores em
que as criangas apresentaram atraso.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencao de
Deficiéncias: Intervencao com Professores e Familiares
em um Centro de Educacéao Infantil do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Bruna Yamaguchi Bento
Fundagao Araucaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaboradores: Luize Bueno de Araujo; Taina Ribas Mélo
BANPESQ/THALES: 2010024282

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Creche, Familia, Desenvolvimento infantil.

* k% *

O objetivo deste estudo foi realizar uma intervencao de
educacdo em satde para familiares e professores de criancas de
0 a 5 anos de um Centro de Educagdo Infantil (CEI) por meio
de um didlogo sobre a preven¢do de riscos motores na saude
da crianga. Sabe-se que o processo do desenvolvimento infantil
¢ descrito atualmente pelo modelo bioecoldgico. Este modelo
mostra que além da maturagdo do sistema nervoso central, o
individuo, o ambiente ¢ a tarefa influenciam no desenvolvimento
neuropsicomotor. As respostas fornecidas pela crianga,
desencadeadas pelos estimulos, ajudam a formar seu repertorio
psicomotor. As caracteristicas socioecondmicas ¢ da cultura
influenciam no ambiente e na tarefa. As principais relagdes da
crianga, seja em cuidados ou em estimulagdo, sdo dadas por
individuos conviventes, como na escola e por familiares. Apos a
avaliagdo fisioterapéutica do desenvolvimento infantil, realizada
em criancas de um CEI, da cidade de Matinhos, foram convidados
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professores e cuidadores do CEI para uma reunido de educagado
em saude, na qual se conversou sobre saude e estratégias ludicas,
que sao estimulos ideais para alcangar o desenvolvimento
infantil. Estavam presentes todas as 12 professoras do periodo
vespertino, e auséncia de duas docentes que atuam unicamente
no matutino. Realizou-se uma apresentagdo em multimidia sobre
o tema estudado e os resultados encontrados no CEI baseados
nas dimensdes da triagem de Denver II. Foram trabalhados com
as professoras aspectos da estimulacdo infantil com musicas
infantis, deixando-se um CD-ROM para cada sala do CEI e uma
contacao de historia natalina, com uma convidada. Ja na reuniao
com a familia contou-se com a presenga de 9 familiares que
representaram 15,25% do total de 59 criancas avaliadas. Na roda
de conversa com estes familiares sobre o desenvolvimento da
crianca, foram sanadas dividas sobre a pesquisa e cada familiar
recebeu uma cartilha de fécil leitura com as brincadeiras e areas
que precisem estimular em casa, para cada faixa etdria das
criangas, além de dicas sobre vacinagdo, o uso de historias para o
imagindrio infantil, esportes e atividades fisicas para estimulagao
do desenvolvimento motor global. Estas orientagdes em saude
visam o 6timo desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional
da crianca. Conversando com os familiares e professores foram
verificados que alguns conceitos do desenvolvimento infantil
foram discutidos pela primeira vez e outros foram reforgados. O
estudo possibilitou a contribui¢do para a saude e para a qualidade
de vida familiar e escolar dos participantes.
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Analise dos Aspectos Bio-Psico-Sociais de Mulheres
com Incontinéncia Urinaria de Esforgo do Municipio de
Matinhos-PR — Uma Perspectiva Fisioterapéutica

Aluno de Iniciacao Cientifica: Caroline Andrea Siqueira
IC Voluntaria

Orientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda

Coorientador: Marilia Pinto Ferreira Murata
Colaborador: Milene Zanoni da Silva Vosgerau
BANPESQ/THALES: 2010024468

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Incontinéncia urinaria de esforgo, Fisioterapia,
Saude da mulher.

* k% *

A incontinéncia Urindria (IU) ¢ definida pela International
Continence Society como perda involuntaria de urina ao
esforco, tosse ou espirro, sendo considerada um problema social.
Atinge pessoas de todas as idades sem distingdo da condi¢do
socioecondmica ou cultural afetando principalmente a populagao
feminina. Dentre os tipos de incontinéncia urindria, a de esfor¢o
(IUE) ¢ o tipo mais comum e a sua prevaléncia pode variar
entre 12 a 56% dependendo da populacdo estudada e do critério
empregado para o diagndstico. Dessa maneira, ¢ importante
conhecer a duragdo, a frequéncia e a severidade da IUE, para
dimensionar as implicagdes sociais e o impacto na qualidade de
vida, bem como determinar a direcdo e a extensao das medidas
propedéuticas e terapé€uticas. O tratamento conservador da IU
vem ganhando maior proje¢do em fun¢do do seu baixo custo,
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de seus resultados positivos e dos poucos efeitos colaterais. A
fisioterapia tornase relevante, pois utiliza diversas técnicas como
a Eletroestimulagdo, Cinesioterapia, Biofeedback, Reeducagao
Perineal, dentre outros; sendo fundamental tanto na prevengao
como no tratamento da IU, contribuindo para a reabilitacao da
paciente incontinente na sociedade. O objetivo desta pesquisa
foi verificar a importancia da abordagem fisioterapéutica na
reabilitacdo de mulheres com incontinéncia urinaria de esforco
residentes no municipio de Matinhos- PR. Parao desenvolvimento
da pesquisa, foi realizada revisao sistematica de dados, em bases
de dados nacionais, utilizando as palavras-chave: incontinéncia
urinaria, fisioterapia e qualidade de vida, no periodo de agosto de
2010 a fevereiro de 2011. A partir de entdo foram selecionadas
diversas abordagens fisioterapéuticas comumente utilizadas
para a avaliagdo e tratamento fisioterapéutico de mulheres
incontinentes. Dentre os instrumentos de avaliagdo mais citados
estdo o Teste da almofada (Pad Test) e o Didrio Miccional, sendo
a Escala Visual Analdgica e o King’s Questionnaire utilizados
largamente para a verificacdo das repercussdes da incontinéncia
na vida social. Quanto as formas de abordagem fisioterapéutica,
a cinesioterapia e a estimulagdo elétrica tém sido citadas como
recursos eficientes no tratamento da IUE. Assim conclui-se que a
fisioterapia pode ser uma alternativa de tratamento conservador
da IUE, podendo minimizar e perda urindria e melhorar a
qualidade de vida de mulheres incontinentes.
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Analise do Perfil de Individuos com Doencas
Neuroldgicas Atendidos pela Fisioterapia no Municipio
de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Dagliane Daneluz Pagliosa
PIBIC/CNPq

Orientador: Clynton Lourengo Correa

Coorientador: Vera Lucia Israel

BANPESQ/THALES: 2010024283

Departamento: Setor Litoral

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Epidemiologia, Neurologia, Saude publica.

* % *

As doencas neurologicas sao de suma importancia tanto
no aspecto econdmico quanto no ambito da qualidade de
vida, porém diante de conflitos de dados epidemiologicos e
da insuficiente informagdo sobre os casos neuroldgicos no
municipio de Matinhos foi realizada uma investigacdo nos
prontuarios da Clinica Municipal de Saude (CM), Clinica Escola
da UFPR (CE) e Associagdo de Pais e amigos dos Excepcionais
de Matinhos (APAE) para quantificar e e identificar as doengas
neuroldgicas desse municipio. Analisou-se 124 prontudrios de
pacientes da CM e da CE, e 221 prontuarios da APAE, destes
foram investigados arquivos mortos e atualizados. Foram
selecionados os prontudrios com doencas, descri¢do ou sintomas
neurologicos. Os dados coletados: género, idade na data da
avaliagdo, data de nascimento e doenga neurologica. As doengas
foram classificadas em Lesdes Encefalicas Adquiridas (LEA);

250



Resumos

Lesoes Extrapiramidais (LE); Doencas da Medula Espinhal
(DME); Doengas Cerebelares (DC); Doencas Neuromusculares
(DN); Na clinica escola e Clinica Municipal o maior contingente
(60%) correspondem a pessoas do género masculino. Na
Clinica escola a idade média dos pacientes foi de 42,36 anos.
Prontuarios incompletos ndo constavam na pesquisa. Paises
em desenvolvimento, como o Brasil, tém dificuldades tanto
relacionada a falta de mao de obra especializada em servigos
neurologicos, quanto da falta de informagdes sdcio-demograficas
e a baixa qualidade e completude dos registros de satde. Ha
uma prevaléncia em pacientes do sexo masculino de meia idade
atendidos pelos servigos de saude tanto na CE, quanto na CM.
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Analise dos Aspectos Bio-Psico-Sociais de Mulheres
com Incontinéncia Urinaria de Esforgo do Municipio de
Matinhos-PR: Uma Analise Instrumental

Aluno de Iniciacao Cientifica: Elsa Karina Patricia Marafao
UFPR/TN

Orientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda

Coorientador: Marilia Pinto Ferreira Murata

Colaborador: Milene Zanoni da Silva Vosgerau
BANPESQ/THALES: 2010024468

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Incontinéncia Urinaria de Esforgo, Fisioterapia,
Sauide da Mulher.

* k% *

A incontinéncia Urindria (IU) ¢ definida pela International
Continence Society como perda involuntaria de urina que ¢ um
problema social, considerada desde 1998 como doenga e nao
somente sintoma pela Classificagdo Internacional de Doengas
(CID/OMS). AU atinge pessoas de todas as idades sem distingao
da condigdo socioecondmica ou cultural afetando principalmente
apopulagdo feminina. Atualmente ¢ um dos principais problemas
de satde publica em todo o mundo e ¢ uma das morbidades que
mais acomete a populacdo mundial. A incontinéncia urinaria
de esforco (IUE) ¢ o tipo mais comum de incontinéncia e a
sua prevaléncia pode variar entre 12 a 56% dependendo da
populagao estudada e do critério empregado para o diagndstico.
Dessa maneira, ¢ importante conhecer a duracgdo, a frequéncia e
a severidade da IUE, para dimensionar as implicagdes sociais € o

252



Resumos

impacto na qualidade de vida, bem como determinar a diregdo e
a extensao das medidas propedéuticas e terapéuticas. O objetivo
desta pesquisa foi analisar quais instrumentos poderiam ser
utilizados para avaliar a repercussdo da incontinéncia urindria
de esfor¢o em mulheres residentes no municipio de Matinhos-
PR. Para o desenvolvimento da pesquisa, foi realizada revisao
sistematica de dados, a partir da busca em bases de dados
nacionais, utilizando as palavras-chave: incontinéncia urindria,
fisioterapia e qualidade de vida, no periodo de agosto de 2010
a fevereiro de 2011. A partir de entdo foram selecionados
instrumentos validados, utilizados para avaliar o grau de
incontinéncia urinaria, qualidade de vida em sujeitos acometidos
por incontinéncia urinaria e questionarios que permitem analisar
o bem estar e auto-estima. Dentre os instrumentos selecionados
para avaliar o grau de incontinéncia urinaria estdo o King’s
Health Questionnaire (KHQ), Teste da almofada (Pad Test),
Diario Miccional e a Escala Visual Analdgica. Por serem
consideradas dimensdes relevantes, considerou-se importante
para analisar as repercussdes da incontinéncia urinaria a Escala
de bem estar psicoldgico de RYFF e a Escala de auto-estima de
Rosenberg. Dessa maneira, conclui-se que a adequada escolha
dos instrumentos pode favorecer a andlise das repercussoes
bioldgicas, psicoldgicas e sociais da incontinéncia urindria de
esfor¢o em mulheres.
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Analise da Flexibilidade Muscular e de Sintomas
Musculoesqueléticos apds Treinamento Resistido e
Alongamento em Professores do Ensino Publico de
Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Felipe Santoro Ramos
PIBIC/CNPq

Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes
Coorientador: Elisangela Valevein Rodrigues

Colaborador: Bianca Drabovski (mestre em Educacédo Fisica
UFPR); Rosana Rox (bolsita PIBIC — CNPq); Vera Lucia Israel
(Professora do curso de Fisioterapia UFPR)

BANPESQ/THALES: 2010024223

Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Sintomas osteomusculares, Professores.

* * %

Os distarbios do sistema musculoesquelético relacionado ao
trabalho sdo freqiientes na sociedade contemporanea, apresenta
impacto negativo na vida dos profissionais e altos custos para a
satde publica. Este estudo teve como finalidade avaliar o efeito
de um treinamento de resisténcia nos sintomas osteomusculares
e na flexibilidade de professoras do ensino publico do municipio
de Matinhos-PR. Para tanto, foram verificadas antes e apds 7
semanas do protocolo de exercicios, a flexibilidade dos grupos
musculares quadriceps e isquiotibiais, através da fotometria e os
sintomas osteomusculares por meio da aplicagdao do questionario
Nordico, considerados para este estudo, somente os sintomas
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em membros inferiores. Participaram 10 professoras, divididas
aleatoriamente em 2 grupos sendo 05 do Grupo Treinamento de
Resisténcia — GTR (37 £ 10 anos), ¢ 05 do Grupo Controle —
GC (48 + 8 anos). O GTR realizou treinamento de resisténcia
para isquiotibiais e quadriceps, composto por 2 séries de 15
repeti¢des, com velocidade de 5 segundos na fase concéntrica
e 5 segundos na fase excéntrica, com intervalo de 1 minuto
entre as séries. Realizaram 1 semana de familiarizagdo (com
50% da carga maxima) e posteriormente 2a -4a semanas com
50% da carga méaxima e entre 5a -7a semanas com 60% da carga
maxima, totalizando 7 semanas de treinamento. Nao foram
encontradas diferengas estatisticamente significativas (p>0,05)
na flexibilidade de flexores mono e biarticulares de quadril e
de isquiotibiais tanto no GTR quanto no GC comparados ao
pré treinamento. Antes do treinamento o GTR apresentou nos
ultimos sete dias sintomas osteomusculares na parte inferior das
costas (40%), quadril/coxas (20%), joelhos (40%) e tornozelos/
pés (40%). Apos o treinamento os sintomas se mantiveram na
parte inferior das costas (40%), porem, diminuiram pela metade
nos joelhos (20%) bem como em tornozelos/pés (20%) e ndo
foram relatados sintomas em quadril/coxas. J4 o GC, na 1°
avaliagdo apresentou sintomas na parte inferior das costas (60%),
quadril/coxas (40%), joelhos (20%) e tornozelos/pés (20%),
referentes aos ultimos sete dias. Na reavaliagdo, 7 semanas
apos, apresentaram as seguintes prevaléncias nos ultimos sete
dias: parte inferior das costas (60%), joelhos (20%) e tornozelos/
pés (20%) e ndo foram relatados sintomas em quadril/coxas. O
treinamento de resisténcia foi eficaz para diminuir os sintomas
osteomusculares em joelhos, pés e tornozelos sem interferir na
flexibilidade.
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Frequéncia de Atividade Fisica de Participantes do
Programa Hiperdia no Municipio de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Greicy Kelly de Jesus, Ivens
Arian e Jhonnatam Bernardi

PET Saide - VS

Orientador: Suzane de Oliveira

Coorientador: Milene Zanoni Vosgeral
BANPESQ/THALES: 2009000001

Area de Conhecimento: 4.00.00.00-0

Palavras-chave: Atividade fisica, Hipertensdo, Hiperdia.

* % *

A hipertensao arterial sistémica (HAS), segundo a Sociedade
Brasileira de Hipertensdo, ¢ decorrente da elevagdo anormal
da pressdo das artérias, sendo assintomatica € comumente
considerada idiopatica ou hipertensao essencial. A HAS pode ser
classificada em hipertensdo primaria e hipertensdo secundaria.
De acordo com a Organizagdo Mundial de Satde, o nimero
de hipertensos na populacdo mundial chega préximo aos 600
milhdes de pessoas, sendo esta patologia o terceiro fator de risco
relacionado a mortalidade. A atividade fisica apesar de ser ainda
pouco utilizada como método preventivo e curativo no cuidado a
saude, em especial em morbidades como a hipertensdo, fornece
efeitos similares aos efeitos de firmacos na reducdo da pressao
arterial. O condicionamento cardiovascular é o ponto-chave da
prevengdo de doengas coronarianas, hipertensao, obesidade, e
diabetes melito insulino ndo dependente. Estudos demonstram
os beneficios na prevencao de doencas e controle de fatores
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de risco através de uma atividade fisica regular. O objetivo
desse estudo foi o de avaliar a freqiiéncia de atividade fisica de
participantes do Programa Hiperdia do Municipio de Matinhos
— PR. Este programa foi criado para atender Hipertensos e
Diabéticos captados no Plano Nacional de Reorganizacao da
Atengdo a Hipertensao Arterial e ao Diabetes Mellitus, sendo por
meio dele, distribuidos os medicamentos via SUS para controle
dessas patologias. O estudo apresenta design de pesquisa expost-
facto, sendo a populagdo composta por hipertensos participantes
do programa. A amostra apresentou 151 sujeitos dentre estes 51
do sexo masculino com idade média de 62 anos e d.p. 11,28 ¢
100 sujeitos do sexo feminino com idade média de 63,42 e d.p.
10,83. Foi aplicado um questionario formado por perguntas de
multiplas escolhas e a partir das respostas foi feita uma analise
estatistica descritiva através da freqiiéncia e percentual valido.
Foi verificado que dos 51 homens participantes da pesquisa
39,2% nao praticam atividade fisica e 23,5% praticam todos os
dias. Enquanto que das 100 mulheres entrevistadas, 56% nao
praticam atividade fisica e apenas 10% praticam todos os dias
da semana. Os resultados obtidos demonstram alto indice de
inatividade fisica nos participantes do programa, em especial,
aos sujeitos do sexo feminino. Sugere-se o desenvolvimento
de mais pesquisas para avaliar as causas e¢ meétodos para
conscientizar a populagdo quanto a necessidade de prevenir e
tratar essas patologias.
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Significado do Trabalho para Estivadores Portuarios

Aluno de Iniciacao Cientifica: Karen Tiemi Matsuzaki

IC Voluntaria

Orientador: Arlete Ana Motter

BANPESQ/THALES: 2009023607

Area de Conhecimento: 7.07.09.00-9

Palavras-chave: Significado do trabalho, Estivadores, Porto.

* * %

Otermo “trabalho” corresponde a execugao de atividades fisicas e
intelectuais por seres humanos, para os quais existe uma variagao
em seu significado, a base da discussao deste artigo. Esta variagao
¢ decorrente da diversidade de experiéncias vividas, a influéncia
daqueles que os cercam e o reflexo de fatores histéricos. Dado
o valor que o trabalho representa na vida de cada individuo,
¢ possivel associd-lo a condicdo humana existencial, dando
sentido a vida. O objetivo do estudo foi verificar o significado do
trabalho na perspectiva dos trabalhadores portudrios da estiva.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, aprovada pelo Comité
de Etica em Pesquisa (CEP) do Setor de Ciéncias da Saude
da UFPR, sob o numero de registro CEP/SD: 816.151.09.10.
A pesquisa abrangeu 16 estivadores do género masculino, do
porto de Paranagua-PR, com idade entre 40 e 59 anos e tempo
de trabalho na estiva entre 2 a 26 anos. Foram realizadas
entrevistas que colocavam em questionamento, dentre outros
fatores, os aspectos positivos e negativos do trabalho e se esses
trabalhadores gostam das atividades que realizam. A pesquisa
demonstrou que o significado do trabalho varia na percepgao de
cada individuo, os que gostam do trabalho que realizam destacam
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que o amor pelo trabalho se sobressai e que ¢ valido arriscar a
saude e até a vida, pois para eles € isso que da sentido a vida; a
contribui¢ao ao poder aquisitivo, por proporcionar estabilidade
econdmica; a possibilidade de sustento, de autocrescimento; a
constru¢do de amizades; a inexisténcia de um patrdo; a auto-
descoberta em meio as fung¢des na estiva e a oportunidade para
novos aprendizados. Percebe-se, desta forma, a importancia do
trabalho para a vida dos seres humanos em diversos aspectos,
fator que os leva a ultrapassar seus proprios limites, superar
obstaculos, enfrentar as adversidades e assumir qualquer risco
em prol do significado que o trabalho representa em suas vidas.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevengao
de Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica Motora e
Psicomotora em Centros de Educacao Infantil do Litoral
do Parana — Municipio de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Mirieli Lourengo dos Santos
IC Voluntaria
Orientador: Vera Lucia Israel

Colahorador: Taina Ribas Melo (Fisioterapeuta); Luize de Aradjo
Bueno (Fisioteraeuta)

BANPESQ/THALES: 201002482
Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Fisioterapia, Desenvolvimento infantil,
Avaliagao.

* * %

O presente estudo teve como objetivo realizar a triagem do
desenvolvimento psicomotor de 13 criangas de 3 a 4 anos
incompletos, freqlientadoras de um Centro de educacio
infantil (CEI) no municipio de Matinhos — Parand. A avaliacao
foi realizada por meio de observacdo direta em ambiente e
horarios escolares. O instrumento utilizado na avaliacao foi a
escala de Denver II que avalia criangas de 0 a 6 anos. A Escala
¢ composta por 125 itens divididos em 4 areas de dominios e
fungdes (Pessoal — Social, Motor Fino Adaptativo, Linguagem
e Motor Grosseiro) e tem como objetivo detectar precocemente
atrasos motores e psicomotores. Foram estruturadas e aplicadas
atividades ludicas no processo de avaliagdo como método
facilitador de participagdo dos alunos. Apds o encerramento
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das avaliagdes, foi realizada intervengdo com as professoras
do CEI e com os familiares das criangas, orientando os sobre a
estimulagdo nesta fase em que as criangas se encontram e sobre
satde infantil. Os resultados obtidos no estudo demonstram que
do total dos alunos avaliados 46,15 % (6) encontram-se dentro
dos padrdes de desenvolvimento adequados para a idade e 53,85
% (7) apresentam desenvolvimento questiondvel em uma ou
mais areas. . A drea que apresentou maior porcentagem de risco
para o desenvolvimento foi o Pessoal Social, onde 100 % (7) da
amostra com desenvolvimento questionavel apresentaram falha
nesta area. O Motor Fino Adaptativo foi a &rea com menor indice
de risco com 14,28% (1) do grupo. Os resultados obtidos revelam
a necessidade de maior atengdo a estimulacao da area Pessoal
Social, estruturando atividades que desenvolvam a autonomia da
crianca em tarefas menos complexas e seu convivio com outras
criangas, professoras e familiares. Supervisdo e promog¢do do
desenvolvimento infantil sdo cuidados necessarios as criangas
frequentadoras dos CEI’s.

261



Analise da Forga Muscular e da Qualidade de Vida em
Professores do Ensino Piblico de Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Rosana Rox
PIBIC/CNPq
Orientador: Professora Anna Raquel Silveira Gomes

Coorientador: Elisangela Valevein Rodrigues (aluna de mestrado
Educacao Fisica UFPR)

Colaboradores: Felipe Santoro Ramos (bolsista PIBIC — CNPq);
Bianca Drabovski (Mestre em Fisiologia da Performance
Educagao Fisica UFPR); Vera Lucia Israel.

BANPESQ/THALES: 2010024223

Departamento: Curso de Fisioterapia

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Forca, Qualidade de vida, Professoras.

* k% *

Qualidade de vida ligada a saude ¢ dita como o valor atribuido a
vida, ponderado pelas deterioracdes funcionais. A atividade fisica,
como o fortalecimento muscular, esta diretamente associada
com a qualidade de vida. Este estudo teve por objetivo avaliar
o efeito de um treinametno de resistencia na for¢a e a qualidade
de vida de professoras do ensino publico fundamental da cidade
de Matinhos/PR. Participaram do estudo 10 professoras. Estas
foram dividas em grupo de treinamento de resisténcia (GR, 37,2
+ 10,05 anos, n=5) e grupo controle (GC, 48,2 + 8,98 anos, n=5).
Para avaliagdo da qualidade de vida as professoras responderam
ao questionario SF-36 e, para este estudo foram selecionados
apenas os dominios capacidade fisica e limites por aspectos
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fisicos. Para avaliagdo de torque foi utilizada célula de carga
e a forca muscular foi aferida por 10 Repetigdes Méaximas (10
RM) com caneleiras. O protocolo de exercicios de resisténcia
muscular foi realizado no local de trabalho, duas vezes por
semana, durante 7 semanas. O GR realizou treinamento de
resisténcia para isquiotibiais e quadriceps, composto por 2 séries
de 15 repeti¢des. Realizaram 1 semana de familiarizagdo (50%
da carga maxima) e posteriormente 2a -4a semanas com 50%
da carga maxima e entre 5a -7a semanas com 60% da carga
maxima, totalizando 7 semanas de treinamento. O GC ndo
participou do protocolo de exercicios, apenas das avaliacoes.
Todas as participantes foram avaliadas antes e reavaliadas apos
7 semanas. O escore do dominio capacidade funcional do GR
na reavaliacdo foi superior ao valor obtido na avaliacdo (95 +
6,12 vs 79+6,51, p=0,04, Wilcoxon). Os resultados do dominio
limites de atividade fisica do GR assim como do GC para esses
dois dominios, ndo foram estatisticamente significativos. Nao
foram encontrados diferencas estatisticamente significantes
de torque tanto para GER quanto para GC (Fisher, p>0,05).
Os valores encontrados das 10 RM de quadriceps (11 + 3Kg
vs 8 £ 2Kg, p=0,002, Fisher) e de isquiotibiais (8 = 1 vs 5 £
2Kg, p= 0,0008, Fisher) do GER foram superiores em relagdo
a avaliacdo. Os resultados das 10 RM de isquiotibiais do GER
foram superiores aos do GC na reavaliagdo (8 = 1Kg vs 6 + 1Kg,
p= 0,002, Fisher). Estes resultados sugerem que o treinametno
de resistencia realizado apenas duas vezes por semana, durante
sete semanas consecutivas, contribui para o aumento da forga
muscular ocasionando resultados positivos na qualidade de vida
no que diz respeito a capacidade funcional.
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Analise Ergonomica do Trabalho de Operadores Portuarios

Aluno de Iniciacao Cientifica: Tatiane de Souza Gongalves
UFPR/TN

BANPESQ/THALES: 2009023607

Orientador: Arlete Ana Motter

Area de Conhecimento: 4.00.00.00- 0

Palavras-chave: Estivadores, Analise ergondmica do trabalho,
Porto.

* k% *

Os Portos tem grande importancia para o desenvolvimento de
um pais, pois contribuem para seu desenvolvimento econémico,
para a geracao de empregos, para a ligacdo entre paises, servindo
assim como uma via de contato. Os beneficios trazidos pelo
Porto sdo conhecidos, porém os trabalhadores inseridos neste
contexto de trabalho sofrem com ambientes insalubres, altas
cargas de trabalho, riscos de acidentes, trabalho rodiziario em
turnos alternados, entre outros (MEDEIROS, SILVEIRA e
DANTAS, 2000). Os estivadores trabalham a bordo dos navios
e realizam a movimentacdo de mercadorias, como a carga ¢
descarga, arrumacao e despeagdo de cargas. Em suas atividades
utilizam operagdes manuais ou com auxilio de maquinas como
empilhadeiras, guinchos e guindastes. O objetivo do estudo foi
identificar os principais fatores de riscos e demandas apresentadas
no trabalho dos estivadores do porto de Paranagua — PR através
da analise ergondmica do trabalho. Os sujeitos do estudo foram
estivadores do Porto de Paranagua/PR. Desenvolveu-se no
periodo de julho/10 a junho de 2011. A abordagem utilizada
neste estudo foi a metodologia da analise ergonémica do trabalho

264



Resumos

(AET) que tem suas bases na ciéncia ergonomia e divide-se
em: analise da demanda, analise da tarefa, analise da atividade,
diagnodstico ergondomico e recomendacdes ergondmicas. A
Ergonomia estuda o relacionamento entre o homem e seu
trabalho (equipamentos, ambientes, fatores organizacionais,...)
e busca solu¢des através das diversas ciéncias. Constituiram-se
limitagdes do estudo: conseguir autorizagdo para subir a bordo
dos navios e observar a diversidade de cargas transportadas.
Através da analise ergondmica do trabalho foi possivel perceber
que um dos principais fatores que interferem no trabalho do
estivador € o trabalho realizado em navios com cargas em poé e
cargas quimicas como a soja, o agucar, o brometo e a uréia, que
favorecem o aparecimento de doencas respiratorias com a asma
e a bronquite e doengas de pele que sdo de grande relevancia na
cidade onde foi realizado o estudo, prejudicando assim a saide,
o desenvolvimento e a satisfagdo do trabalhador. Conclui-
se que a metodologia proposta ¢ adequada para a avaliacdo e
recomendacoes a situacao de trabalho dos estivadores, entretanto
¢ necessario um periodo mais extenso para a realizagdo da
pesquisa e a observagdo do transporte manual de carga merece
especial atencao.
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Analise da Incidéncia de Casos de Diarréia na Populacao
Fixa e Pendular do Municipio de Matinhos — PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Jessica Giacomoni Zimermann
PET Saude — VS

Orientador: Suzane de Oliveira

Coorientador: Milene Zanoni Vosgerau

Colaborador: Flavia de Faria Gomes (PET Saude — VS); Victor
Gabriel Castagnara (PET Saude — VS)

BANPESQ/THALES: 2009000001

Departamento: Saude Coletiva

Area de Conhecimento: 4.06.00.00-9

Palavras-chave: Diarréia, Contaminagao hidrica, Saude.

* k% *

Acidade de Matinhos ao longo dos anos tem apresentado episodios
de diarréias, e outras doengas relacionadas a contaminagao de
agua e alimentos, principalmente durante periodos de verdo. A
falta de tratamento sanitario, baixa infraestrutura, problemas de
educacdo, acesso a saude, além do contato direto da populacao
com agua contaminada, facilitam a dispersdao de doengas. O
presente estudo foi realizado pelos bolsistas do Observatorio de
Saude do Litoral do Paran4 (OSLP), uma parceria entre a UFPR
setor litoral, Ministério da Saude e Secretaria Municipal de
Satude de Matinhos, e teve como objetivo, verificar a frequéncia
e distribui¢do de casos de diarréia no municipio em 2010. A
amostra foi composta por 3.289 sujeitos que procuraram o SUS,
e apresentaram sintomas de diarréia. A coleta de dados se deu
através dos laudos médicos dos pacientes atendidos nos postos
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de satde do SUS local, entre a 1° e a 39° semana epidemioldgica
. Para a analise de dados utilizou-se estatistica descritiva. Os
dados do grafico abaixo mostram que as primeiras semanas do
ano apresentaram uma maior incidéncia de casos de diarréia, o
que pode estar relacionado ao aumento da populacao pendular
do municipio, e ao periodo de festas. A relevancia da detecgao
e monitoramento destes dados vem de encontro com o alerta
de uma possivel reincidéncia de surtos epidémicos na regido,
principalmente no verdo, quando aumenta a populagdo, o
consumo de alimentos e de bebidas sem os cuidados de higiene
adequados. Portanto, a educagdo em Salide ¢ uma importante
estratégia a ser adotada e implementada pelo OSLP. Grafico 1 —
Incidéncia de Casos de Diarréia em Matinhos 500 400 300 200
100 0 0 10 20 30 40 50 Semana Epidemioldgica N° de casos
Casos de doenca.
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Diagnostico de Saude Mental entre Portadores de
Hipertensao Arterial e Diabetes Mellitus em Matinhos/PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Kariny Aratjo Muniz
PET Saude — VS

Orientador: Milene Zanoni Vosgerau

Coorientador: Suzane de Oliveira

Colaborador: Luceli Carvalho; Fernanda Bermudes Roza (PET
Sadde - VS)

BANPESQ/THALES: 2009000001
Departamento: Saude Coletiva
Area de Conhecimento: 4.06.00.00-9

Palavras-chave: Hipertensao arterial, Diabetes millitus,
Depressao.

* k% *

A associacdo entre depressdo e doencas clinicas ¢ muito
frequente, levando a pior evolugdo tanto do quadro psiquiatrico
como da doenga clinica, com menor adesdo as orientacoes
terapéuticas, além de maior morbidade e mortalidade.
Hipertensao arterial e diabetes mellitus sdo duas condigdes que
comumente coexistem e apresentam alta comorbidade com
a depressdao. No Brasil, sdo poucos os estudos de prevaléncia
de depressdo e, entre os publicados, quase que a totalidade
destas pesquisas foi conduzida em éareas metropolitanas. Desta
forma, o objetivo deste trabalho foi identificar a prevaléncia
de depressao entre adultos portadores de hipertensdo arterial e
diabetes mellitus em uma unidade basica de saude de Matinhos/
PR, municipio de pequeno porte. A pesquisa consistiu em um
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estudo transversal. A populacdo de estudo englobou 153 adultos
portadores de hipertensao arterial (HA) e diabetes mellitus (DM)
cadastrados no Programa Hiperdia. A coleta de dados se deu
através da aplicacdo de um formulario semi-estruturado com
questoes referentes as variaveis sécioecondmicas, estilo de vida
e depressdo. A depressao foi mensurada pelo Inventario de Beck.
A andlise estatistica foi descritiva por meio de frequéncia relativa
e absoluta. Essa investigacao foi aprovada pelo comité de ética
da Universidade Federal do Parana. Como resultado, 66,7%
dos entrevistados eram mulheres, sendo que a maioria (60,1%)
tinha 60 anos ou mais. Com relacdo a classificacdo economica
da ABEP, somente 24,8% fazem parte do estrato A ¢ B. Quanto
a prevaléncia de depressdo, 33,4% (n=51) dos entrevistados
apresentaram sintomas depressivos, sendo que 18,9% foi
classificado como depressado leve, 9,2% depressdo moderada e
5,2% depressao severa. Entre os portadores de depressao, 49%
eram casados, 66,7% ndo praticavam atividade fisica e 17,5%
eram tabagistas. O indice de consumo de antidepressivos foi de
17,8%. A prevaléncia de depressdo entre portadores de HA e DM
foi elevada comparada a outras pesquisas. A fim de efetivar os
principios do SUS, aponta-se a necessidade de planejamento e
acoes direcionadas a satide dos portadores de doencas cronicas,
garantindo-lhes acompanhamento e tratamento sistemadtico,
mediante acdes de capacitacao dos profissionais, para atender a
demanda de saide mental do municipio.
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Arranjo Socioprodutivo de Base Comunitaria: Promovendo
o Desenvolvimento Territorial Sustentavel

Aluno de Iniciacao Cientifica: Marinalva Aparecida Viana
Gongalves

PIBIC/CNPq

Orientador: Carlos Alberto Cioce Sampaio
Colaborador: Gabriela Zamignan
BANPESQ/THALES: 2010507796

Area de Conhecimento: 6.05.03.03-3

Palavras-chave: Arranjo socioprodutivo local, Comércio justo,
Economia Solidaria.

* k% *

A problematica socioambiental que ¢ posta atualmente remete a
necessidade de preservacao dos recursos naturais, € a0 mesmo
tempo, de se pensar em um desenvolvimento mais justo, com
intuito de promover uma qualidade de vida melhor para toda
populagdo. Assim, se faz necessario pensar em um modelo de
desenvolvimento sustentavel no pais, no qual requer a constru¢ao
de alternativas de uso e apropriacdo dos recursos, inspirado por
uma racionalidade ambiental e uma ética da solidariedade. O
arranjo socioprodutivo de base comunitaria aposta no principio
de que pode existir solidariedade na economia entre os que se
associam para produzir, comercializar e consumir produtos,
inspirado na perspectiva da economia solidaria. Teve-se como
objetivo analisar a experiéncia de arranjo socioprodutivo
de base comunitaria, solidaria e ecologicamente sustentavel
que esta em curso nas comunidades rurais da Microbacia do
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Rio Sagrado, APA de Guaratuba, sob a justificativa de pensa-
lo como um projeto piloto para pensar o desenvolvimento
territorial sustentavel do litoral paranaense. Sendo assim, foi
realizado concomitantemente levantamento bibliografico sobre
os arranjos produtivos locais, economia solidaria, comércio
justo e desenvolvimento local; visitas presenciais, participagao
em reunides comunitarias, vivéncias com produtores rurais e
oficinas de capacitacdo de blog. Como limitacdo da pesquisa,
ocorreu uma tragédia climatica — enchente e deslizamentos
de terra — ap6s o carnaval de 2011, o que paralisou e retardou
acoes. Os resultados alcancados foram que a prospec¢do de
desdobramentos do arranjo socioprodutivo de base comunitaria
no litoral paranaense e delinearam-se diretrizes para construgao
de um blog com a inten¢do de possibilitar a comercializacao
dos bens artesanais e servigcos produzidos no Rio Sagrado por

consumidores que frequentam o territorio. Suporte Financeiro:
CNPq/UFPR.
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Fisioterapia — Desenvolvimento Infantil e Prevencgao de
Deficiéncias: Avaliacao Fisioterapéutica de Criancas por
Meio do Contexto Lidico em um Centro de Educacao
Infantil do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: [zabel Sampaio Gluszewicz
Outro

Orientador: Vera Lucia Israel

Colaborador: Luize Bueno de Araujo; Taina Ribas Melo
BANPESQ/THALES: 2010024282

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5

Palavras-chave: Ludico, Fisioterapia, Desenvolvimento infantil.

* k% *

O objetivo deste estudo foi utilizar o contexto lidico como meio
de facilitar a avaliagdo do desenvolvimento de criangas de 0
a 5 anos em um Centro de Educagao Infantil (CEI) do Litoral
do Parand. Sabe-se que intervengdes ludicas podem envolver
brincadeiras para estimular o desenvolvimento infantil, além de
ser um meio facilitador da aprendizagem, capaz de proporcionar
a crianga uma maneira simples de adquirir conhecimento e
desenvolvimento ao longo de sua vida. Atividades relacionadas
ao desenvolvimento podem ser abordadas em varios ambientes,
tanto familiar como escolar e necessitam da interacao crianga-
familia/cuidador e crianga-ambiente. A brincadeira, seja ela
qual for, também ¢ um meio natural do individuo expressar-se e
demonstrar sentimentos e fantasias. As atividades proporcionadas
pelas alunas, durante as avaliagdes realizadas no CEI, foram
aplicadas de acordo com o que cada idade necessita desenvolver
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segundo a escala Denver II. Todas as areas: pessoal-social, motor
fino-adaptativo, linguagem e motor-grosseiro foram quesitos
avaliados pela escala de desenvolvimento infantil Denver II.
Para aplicacdo da escala por meio do ludico, as alunas utilizaram
alguns brinquedos a fim de facilitar a avaliagdo, além de realizar
brincadeiras individuais e algumas vezes em grupo. Durante a
interven¢do houve a necessidade de conversar com as criangas
para que essas interagissem mais e fossem também avaliadas
no quesito linguagem. Com o auxilio do contexto ludico,
obtiveram-se respostas positivas sobre o desenvolvimento de
cada sujeito participante, de um total de 59 criangas (100%).
Observou-se o modo de realizacao e execucao das brincadeiras,
levando-se em consideragdo que o brincar permite avaliar ao
mesmo tempo todas as areas de desenvolvimento decorrentes
as idades analisadas. Conclui-se que as atividades propostas por
meio do ludico tiveram boa aceitagdo entre as criangas, vindo a
possibilitar maior qualidade na aplicacdo da escala, resultando
em uma melhor avaliacao infantil. Ressaltamos que o uso de
estratégias ludicas pode proporcionar uma melhor avaliagdo
do desenvolvimento infantil, oferecendo a qualquer crianca
uma forma prazerosa de participar, realizando desta forma uma
abordagem fisioterapéutica inovadora.
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0 Trabalho Informal no Mercado de Trabalho nos
Municipios de Matinhos, Guaratuba e Pontal do Parana
— Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Janelize Nascimento Felishino
UFPR/TN

BANPESQ/THALES: 2010024504

Orientador: Mayra Taiza Sulzbach

Colaborador: Nataly Cavalcanti Zamperin
BANPESQ/THALES: 2010024282

Departamento: Gestdo Publica

Area de Conhecimento: 6.03.06.02-5

Palavras-chave: Mercado de trabalho, Trabalho informal, Litoral
paranaense.

* k% *

Os municipios de Guaratuba, Matinhos e Pontal do Parana estao
localizados no litoral sul do estado do Parand, contemplando
a principal infraestrutura de lazer de praia do Estado; estes
municipios sdo objeto de estudo do presente trabalho de Iniciagdo
Cientifica, cujo objetivo central ¢ analisar o mercado de trabalho
informal. Para cumprir tal objetivo elegeu-se como objetivos
especificos: definir e classificar mercado de trabalho informal;
descrever o mercado de trabalho informal brasileiro; pesquisar
o mercado informal de trabalho dos municipios selecionados e;
descrever a composi¢do do mercado informal de trabalho dos
municipios selecionados. Com estes objetivos, oportunizou-se
conhecer os trabalhadores informais e o mercado de trabalho
informal destes municipios. A metodologia utilizada consistiu
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de revisdo de referéncias bibliograficas do tema trabalho e
mercado informal e da aplicagdo de questionarios nos meses de
janeiro a marco de 2011, periodo de maior movimento turistico,
consequentemente, crescimento de alugueis de imoveis, vendas
de produtos e servigos, acelerando a economia local. Como
resultado obtido da pesquisa tem-se um diagnostico do setor
informal nos referidos municipios; constatou-se a abertura de
muitos empreendimentos informais temporarios; trabalhadores
que anualmente exercem atividades informais para sua
sobrevivéncia e familiar (ha pequenas excecoes), pois o mercado
formal ndo consegue contratar toda populacdo ativa. A conclusao
serve de subsidio para elaboracdo de politicas publicas para
possiveis caminhos a serem tracados para minimizar o quadro
de desemprego e trabalho informal nos municipios selecionados,
diminuindo assim, a desigualdade social.
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Produtos com Identidade Cultural como Estratégia para
o Desenvolvimento Territorial: 0 Caso do Barreado em
Morretes — Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Andréia Cristina Ferreira Bonfada
PIBIC/CNPq

Orientador: Mayra Taiza Sulzbach

Colaborador: Mayra Taiza Sulzbach

BANPESQ/THALES: 2010024576

Area de Conhecimento: 6.03.09.00-8

Palavras-chave: Desenvolvimento territorial, Identidade
cultural, Gastronomia.

* k% *

O litoral do Parand foi a primeira regido do Estado a ser
colonizada. Porém, o fato de ter sido colonizada ha séculos, ndo
significa que a regido se desenvolveu. Pelo contrario, o litoral
paranaense ¢ tido como uma regido deprimida economicamente
€ que apresenta sé€rios problemas socioeconOmicos. A grave
crise socio-econdmica que assola a regido foi reconhecida
pelo governo do estado do Parand, em particular a Secretaria
de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior (SETI),
que vem incluindo a regido em seus programas de fomento a
pesquisa e extensdo, por exemplo, o Programa Universidade
sem Fronteiras, o Programa Extensao Tecnoldgica, entre outros.
Além disso, a propria Universidade Federal do Parana instala-se
na Regido (UFPR — Setor Litoral) com o proposito de contribuir
com seu desenvolvimento. O objetivo da presente pesquisa foi
avaliar o impacto dos produtos com identidade cultural/territorial
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para a dinamizag¢do socioecondmica de territorios. Para tal, o
municipio de Morretes, através do “barreado”, prato tipico
local, foi o objeto de estudo. Foram aplicados questionérios em
comerciantes e populacgdo local para averiguar a real importancia
deste produto para a economia local. O municipio de Morretes se
destaca, em nivel de Litoral, por possuir uma atividade turistica
continua, ou seja, ao longo do o ano. Os demais municipios, que
possuem o turismo de sol € mar apresentam forte sazonalidade,
sendo procurados nos meses de verdo. Neste sentido, produtos
e servicos com identidade, cultural ou territorial, sao objetos
de estudo para quem pensa o desenvolvimento territorial
sob uma perspectiva enddgena, na qual se busca valorizar as
potencialidades locais, ou seja, valorizar os ativos especificos do
territorio. A pesquisa possibilitou avaliar o impacto dos produtos
com identidade cultural para o desenvolvimento territorial,
permitindo, com seus resultados, direcionar a elaboracdo de
politicas publicas e acdes da iniciativa privada voltadas a geracdo
de trabalho e renda no litoral do Parana.
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Projetos de Aprendizagem/Interacao como Ferramentas
Pedagogicas na Construcao da Identidade da Jovem do
Campo

Aluno de Iniciacao Cientifica: Milena de Oliveira Werneck de
Capistrano

Outro

Orientador: Margio Cezar Loss Klock
BANPESQ/THALES: 2009000003
Area de Conhecimento: 7.08.07.00-0

Palavras-chave: Educagdo do Campo, Curriculos, Agricultura
familiar.

* k% *

O envelhecimento e amasculinizagdo da populagao rural colocam
a agricultura familiar em uma condicao instavel de reproducao
social. A juventude, ao ndo encontrar espaco para desenvolver-se
como ser social, buscaoportunidades em atividades desvinculadas
da agropecuaria. O projeto de aprendizagem/interagdo,
atividade da Especializagdo em Educacdo do Campo, UFPR —
Litoral, visou examinar algumas estratégias desenvolvidas por
estudantes da Associagao Escola do Campo Casa Familiar Rural
de Bituruna-PR, para interpretar sua condic¢ao juvenil feminina
com base na posi¢do social de estudante-trabalhador do campo.
Teve como objetivo desenvolver praticas de agregacao de valor
a excedentes horticolas produzidos pelas familiar de nove jovens
estudantes da CFR. Compreendeu as etapas escolha da matéria-
prima, processamento, envase, rotulagem, armazenagem,
transporte ¢ comercializagdo em feira livre, em abril ¢ maio de
2010. Os resultados foram obtidos através de entrevista semi-
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estruturada com as jovens em marco de 2011. Todas as jovens
entrevistadas tém intencdo de cursar o ensino superior, a maioria
delas pretende casar e ter filhos. A maioria j& conversou com
seus familiares sobre o processo sucessorio da propriedade e
manifestou a inten¢ao de deixar a propriedade. Todas entendiam o
projeto de conclusdo de curso da CFR, como forma contribuirem
na reestruturagdo de atividades produtivas das propriedades
familiares. As familias de trés delas continuaram participando
regularmente da feira depois do projeto, por acreditarem ser
um importante espaco de agregacdo de valor aos produtos e de
relacdo com consumidores, e duas tinham interesse em voltar
a participar. Ao mesmo tempo em que profissdo de agricultor
se coloca como uma possibilidade entre outras no processo de
sucessdo das propriedades rurais, a agricultura familiar envolve
um cddigo cultural na transferéncia do patriménio imobilizado
pelas geragdes que orienta que ao menos um dos sucessores
reproduza a situag¢do original. Particularmente a agregagdo de
valor dos produtos abre novas oportunidades para mulheres
agricultoras. Assim, o projeto de aprendizagem/interacao
colocou-se como recurso pedagdgico, no qual as escolas e
seus curriculos sdo como territorios de producao, circulagio e
consolidagdo de significados, como espagos privilegiados de
concretizagao da politica de identidade, ao permitir as estudantes
elencar situagdes-problemas vivenciadas e propor solucdes, indo
além da disciplinarizagdao na Educac¢ao do Campo.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
do Municipio de Paranagua — Uma Visao pela Saude

Aluno de Iniciacao Cientifica: Gisele Antoniaconi
Outro

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Colaborador: Camila A. Bufato
BANPESQ/THALES: 2009023499

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Poluigao atmosférica, Doenga respiratoria,
Material particulado.

* k% *

Paranaguéd pertence ao litoral paranaense, tem sua economia
baseada na atividade portudria. Os portos desencadeiam
problemas ambientais devido as altas emissdes de poluentes.
Dentre esses problemas esté a polui¢do atmosférica, proveniente
das industrias e do fluxo de caminhdes. O material particulado
¢ um dos principais poluentes, originario de queima de
combustiveis fosseis, constituido de particulas solidas e liquidas.
Essas particulas, quando inaladas, podem gerar diversos
agravos a saude, dentre eles as patologias respiratorias. Esse
grupo de doengas caracteriza-se por atingir vias respiratorias
e afetam milhares de pessoas anualmente. Dentre os grupos
populacionais que mais sofrem com agravos respiratdrios
estdo as criancas. Isso acontece pelo seu metabolismo mais
acelerado, que gera maior fluxo de ar pelos pulmdes, € por seu
sistema respiratorio ndo estar completamente desenvolvido.
O objetivo do projeto foi analisar o percentual de internagao
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hospitalar, de criancas de 0 a 9 anos por agravos respiratdrios
e o de internacdo por todas as causas na mesma faixa etaria
entre os anos de 2006 a 2010, em Paranagua. Para isso foi
realizado um estudo ecoldgico de série temporal, utilizando
dados de internacao por doengas respiratorias e de internagdes
totais, provenientes do Sistema de Internacdes Hospitalares.
Os resultados apontam que, em estacdes do ano mais frias, ha
aumento na propor¢ao de internamentos de criangas por doengas
respiratdrias em relagdo total de internagdes. Outro fato é que
as patologias respiratdrias sao responsaveis por faixa de 20% a
50% de internacOes em crian¢as de zero a nove anos, variando
conforme os meses € os anos. Cada vez mais as criangas sofrem
com agravos respiratorios, essas patologias sdo responsaveis
por grande parte da morbidade infantil, tendo relacdo com
uma parcela consideravel da mortalidade de criancas com até 5
anos. Esses agravos possuem diversos fatores que influenciam
seu desfecho, porém em especial estd a poluicdo atmosférica.
Dentre os poluentes o material particulado ganha destaque em
pesquisas que apontam que quando seus niveis ultrapassam o
recomendado pela Organizagdo Mundial e Saude hd aumento na
procura por atendimento médico por agravos respiratorios. Nao
podemos relacionar diretamente os casos de asma em Paranagua
e poluicao atmosférica, principalmente por nao existir analise
da qualidade do ar no municipio. Porém ¢ possivel levantar o
questionamento sobre a alta prevaléncia de um agravo que atinge
pessoas de todas as idades, mas que possui efeitos agravados nas
criangas.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
do Municipio de Paranagua — Uma Perspectiva Ambiental

Aluno de Iniciacao Cientifica: Camila Arielle Bufato Moreira
PIBIC/CNPq

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Colaborador: Gisele Antoniaconi

BANPESQ/THALES: 2009023499

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Poluigao atmosférica, Liquens, SIG.

* k% %

Dentre os municipios do litoral paranaense, Paranagué ¢ o mais
economicamente ativo, com o PIB per capita de R$ 51.223,62.
A atividade portuaria merece destaque na regido, sendo o Porto
de Paranagua um dos mais importantes do Brasil e o maior
exportador de graos da América Latina. Entre os principais
produtos de exportagdo estdo: soja; farelo; milho; fertilizantes;
contéiner; congelados, derivados de petroleo, alcool e veiculos.
Quando falamos de impactos ambientais, em especial a poluicao
do ar, ¢ impossivel delimitar os locais de abrangéncia dos
contaminantes ali gerados somente a area portudria, pois a
dispersdo dos contaminantes pode ocasionar a contaminacao de
regides distantes das fontes de emissdes de poluentes. Existem
diversos modelos de monitoramento da qualidade do ar, estes
se dividem principalmente em métodos diretos, que medem a
concentracdo de contaminantes diretamente da atmosfera ¢ os
indiretos, que utilizam indicadores bioldgicos que respondem a
condi¢do da qualidade do ar, um exemplo sdo os liquens. Estes
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sdo definidos como organismos simbidticos compostos por um
fungo (micobionte) e um organismo fotossintetizante, o qual pode
ser uma alga verde (ficobionte) e, ou uma cianobactéria. Desta
forma o presente estudo objetivou estudar a potencialidade do
uso de indicadores bioldgicos como instrumentos de avaliagao
da qualidade do ar no municipio de Paranagud, sugerindo as
principais fontes de poluicdo atmosférica deste. Em janeiro de
2011 foram transplantados para diversos pontos de Paranagua
trés espécies de liquens fruticosos. Que posteriormente foram
submetidos a analise de integridade celular do fotobionte e
concentracdo de clorofila total e feofitina. As coletas eram
realizadas a cada trés semanas, durante trés meses. O complexo
portuario e as vias de acesso a este, provavelmente siao as
principais fontes de dispersao de poluentes e conseqiientemente
onde encontram-se os piores indices de qualidade do ar. Os
resultados mostram que nessas areas os liquens apresentaram
os maiores percentuais de degradacao de clorofila e de células
plasmolisadas do fotobionte. E importante destacar, que a
possibilidade de localizar areas de concentragdo de poluentes
pode auxiliar a avaliacdo de riscos para a saide humana, servir
como referencial em estudos de licenciamento ambiental,
bem com uma boa ferramenta para gestores envolvidos no
planejamento urbano.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
de Paranagua — Aspectos Ambientais

Aluno de Iniciacao Cientifica: Talyson Wapenik Mariano
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Colaborador: Gisele Antoniaconi

Curso: Gestdo Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 30704049 — Qualidade do ar, das
aguas e do solo

Palavras-chave: Porto, Poluicdo atmosférica, Cidades-
portuarias.

* k% *

Introdugao: O municipio de Paranagué ¢ um dos sete municipios
do litoral paranaense, e tem como caracteristica econdomica ser
uma cidade portuaria. As movimentagdes portudrias apesar de
gerar grande renda, dando o posto de um dos maiores PIB do
Estado do Parana, ao municipio, trazem inimeros impactos
ambientais e a saide da populagdo. Dentre esses ressalta-
se os agravos causados pela poluicao atmosférica. Por isso,
objetivou-se a pesquisa bibliografica sobre a contaminagao do
ar em cidades portudrias, tendo em comum 0s mesmos vetores
existentes no municipio de Paranagua. Metodologia: Utilizou-
se como método de pesquisa o levantamento bibliografico na
rede mundial de computadores, utilizando como base artigos
cientificos publicados no Scielo (Scientific Electronic Library
Online) e no Science Direct, usando como palavras chaves de
busca “contaminacdo do ar em cidades portuarias”. Resultados
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e discussdao: Na busca por bases cientificas que abordassem a
tematica de contaminacdo do ar em cidades portuarias foram
encontrados cerca de dez documentos que expde fatores que
implicam a contaminag¢do do ar e algumas proposi¢des para
mudanga disto. Foram citadas cidades como Santos (Brasil)
que possuem um trafego intenso de caminhdes, Elsinore e
Copenhague(Dinamarca), Piraeus(Grécia) com aporte de navios
turisticos e cargueiros, todas cidades com uma quantidade
elevada de poluentes atmosféricos emitidos, ligados diretamente
ao consumo de combustivel dos modais. Pesquisadores e
responsaveis pelo setor de transporte, ja expuseram iniimeras
proposicOes para reverter este cenario, como a mudanca da
frota de caminhdes antigos para novos, diminui¢do do teor de
enxofre no combustivel dos navios. As perspectivas futuras para
a mudanca deste cenario ndo sdo positivas, pois como o aumento
da populacdo mundial tem gerado o aumento do consumo e
assim uma crescente demanda de exportagdo e importagdo,
se estes padrOoes continuarem assim, o modal (navio) ira se
tornar o mais utilizado no mundo e também o maior emissor de
contaminantes no ar. Conclusdo: Sendo assim ha necessidade
do estabelecimento de uma Gestdo Ambiental Portudria eficaz.
As autoridades portuarias, 0rgaos responsaveis pelos transportes
intermodais e o poder publico municipal, devem trabalhar em
conjunto na proposi¢do e incentivo de medidas mitigadoras.
E necessario manter um equilibrio entre os impactos que as
atividades portudrias causam no municipio de Paranagud e
demais cidades portuarias, com a melhoria da qualidade de vida
da populagdo e do meio ambiente.
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Aplicacao de Escalas de Avaliacao Infantil em Centros
de Educacao Infantil do Litoral do Parana e Analise dos
Resultados

Aluno de Iniciacao Cientifica: Bruna Yamaguchi

PIBIC/CNPq

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satide materno-infantil
Palavras-chave: Fisioterapia, Avaliagao infantil, Denver II.

* k% *

O objetivo foi analisar o desenvolvimento de criangas 0 a 5 anos,
em um Centro de Educacdo Infantil (CEI) de Matinhos/Parana.
O desenvolvimento infantil caracteriza-se pelas modifica¢des
continuas e permanentes. Resultado da interagdo entre fatores
genéticos e ambientais, que influenciam na forma como as
criangas percebem e lidam com o ambiente em que vivem. Esta
¢ a perspectiva ecoldgica, o desenvolvimento infantil influencia
e ¢ influenciado pelas relacdes com o meio. Os principais
fatores de risco e de prote¢dao quanto ao desenvolvimento estao
nos contextos em que a crianga esta inserida, como a familia e
escola. O uso de testes de avaliacao do desenvolvimento infantil
possibilita identificar, monitorar e quantificar os possiveis déficits
no desenvolvimento e é utilizado como estratégia para promogao
da saude na infancia. Foram avaliadas 61 criancas, de ambos os
géneros de um CEI situado na periferia na cidade de Matinhos,
verificando a relacdo estatistica existente do desenvolvimento
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infantil em relacdo a idade, periodo de permanéncia no CEI e
género. Nas avaliagdes utilizou-se o teste Denver II, que realiza
a triagem global de atraso no desenvolvimento, verifica as areas
pessoal-social, linguagem e habilidades motoras fina e grossa.
Foram avaliadas 61 criancas, sendo 29 (47,54%) do género
masculino e 32 (52,46%) feminino. Como resultados, obteve-se
que 32 (52,46%) criangas apresentam risco no desenvolvimento
e 29 (47,54%) desenvolvimento tipico. A drea com maior indice
de risco foi a pessoal-social com 24 sujeitos (39,34%), seguida
da linguagem 7 (11,47%), motor fino 4 (6,56%) e menor risco
a area motor grosso com 1 sujeito (1,64%). Considerando
apenas as criangas com risco no desenvolvimento, 30 (93,76%)
apresentaram risco em uma Unica area, 1 (3,12%) em duas éareas
e 1 (3,12%) em trés areas. Para andlise estatistica, utilizou-se o
software Statistica 7. Nao houve diferenga estatistica (p>0,05)
no desempenho entre os géneros, periodos e idades. Sabe-se que
desenvolvimento infantil ¢ observado por organizagdes nacionais
e internacionais, sendo um dos indicativos do desenvolvimento
do pais. Neste sentido, ¢ necessdrio acompanhar, prevenir e
intervir, pois além dos fatores genéticos, os estimulos, que
influem diretamente no desenvolvimento, devem ser oferecidos.
Para sugerir medidas de saude publica, ainda sdo escassas as
informacdes sobre a realidade local, necessitando pesquisa
continua. Porém sugere-se que as condi¢des sociais familiares
e de assistencialismo do CEI podem influenciar negativamente
nos estimulos oferecidos para a crianga.
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Avaliacao Fisioterapéutica Motora e Psicomotora em
Centros de Educacao Infantil do Litoral do Parana —
Avaliacao Nutricional

Aluno de Iniciacao Cientifica: Fernando Lucas Hara Pereira

IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Saude materno-infantil

Palavras-chave: Medidas antropometricas, Antropometria,
Avaliagao nutricional.

* k% *

O objetivo deste estudo foi avaliar o estado nutricional, por meio
das medidas antropométricas, de criangas de 0 a 5 anos de idade
regularmente matriculadas num centro de educagdo infantil na
cidade de Matinhos/Parand. As medidas antropométricas sao
utilizadas desde o século X VIII como instrumento de avaliagao da
saude, hoje sdo usadas para avaliar o estado nutricional e com isto
permite o acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
de criancas. A situacdo nutricional ¢ essencial para controle
das condi¢des de satide da populagdo infantil de um pais ou
regido. As medidas de peso e altura sdo consideradas de alta
sensibilidade, para refletir variacdes nas condi¢des nutricionais
e indiretamente as influéncias do ambiente socioecondmico.
Em 2011 num estudo no Centro de Educac¢ao Infantil Q.M, na
cidade de Matinhos, localizada no litoral paranaense, foram
avaliadas as medidas antropométricas de 54 criancas de 0 a 6
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anos. Sendo 6 meninas € 2 meninos de 1 a 2 anos, 6 meninos €
3 meninas de 2 a 3 anos, 3 meninos € 7 meninas de 3 a 4 anos,
8 meninos e 7 meninas de 4 a 5 anos, 7 meninos € 5 meninas de
5 a 6 anos. Elas estavam regularmente matriculadas e tiveram
seus termos de consentimento livre e esclarecido assinado e
autorizado por pais e responsaveis dos menores. Para analisar o
desenvolvimento nutricional aferimos peso e altura das criangas,
esses dados foram mensurados através do programa Epi info,
que verifica peso/idade, altura/idade e peso/altura, porém foi
utilizado somente o indicativo de peso em relagdo a idade para
avaliar o nutricional da crianga. Este programa identifica se ha
ou ndo individuos com risco para excesso de peso, risco para
desnutri¢do, excesso de peso e desnutricdo. Como resultados
tem-se: 40 criangas foram consideradas com estado nutricional
adequado, 6 obesas, 4 criangas com risco a obesidade, 3
criancas desnutridas, 1 com risco a desnutricao. Esses indices
antropométricos sdo indicadores da saude, pois permitem
avaliar o potencial de desenvolvimento fisico alcangado e
facilitam o controle do desenvolvimento infantil. Esses dados
se fazem necessarios para que se possa criar politicas publicas,
assim como intervengdes nutricionais, e a realizagao de estudos
futuros.
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Desenvolvimento Infantil e Prevencao de Deficiéncias:
Avaliacao Fisioterapéutica Neuropsicomotora em Centros
de Educacao Infantil em Matinhos/Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: [zabel Sampaio Gluszewicz
PIBIC-AF/CNPq

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satide materno-infantil
Palavras-chave: Fisioterapia, Crianga, Avaliagdo.

* k% *

O objetivo deste estudo foi avaliar o desenvolvimento
neuropsicomotor de criangas em um Centro de Educagdo
Infantil (Q.M.) localizado em Matinhos/PR. Utilizamos o Teste
de Triagem Denver II, representado pelas areas: pessoal-social,
motor fino-adaptativo, linguagem e motor grosseiro. Esse teste
¢ uma avalia¢dao do desenvolvimento neuropsicomotor adaptado
para criangas brasileiras. Para complementar a avaliagdo, foi
solicitado as criangas entre 3 e 5 anos que realizassem o desenho
da figura humana. A aplicacdo dos testes foi realizada de forma
ludica e ocorram em ambiente escolar. O presente estudo
envolveu uma amostra de 61 (100%) criancas de 0 a 5 anos, onde
foi verificado o desenvolvimento neuropsicomotor e aspectos
afetivos/emocionais. A partir do consentimento da escola, os
alunos realizaram uma reunido para explicar os procedimentos
da pesquisa. Nesta, foi distribuido um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, para que pais e/ou responsaveis pudessem
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autorizar as criangas para participar da pesquisa. Ao final da
coleta de dados, ocorreu uma orientacdo em satde para pais,
responsaveis e educadoras, sobre incentivo e estimulo a crianga,
abordando a 4rea que apresentou maior indice de questionamento
(pessoal-social). Como resultados do Denver II, observou-se
que entre a amostra de 61 criancas participantes (100%), 32
(52,5%) criangas apresentaram desenvolvimento questionavel
em uma ou mais areas avaliadas pelo teste de triagem. Destas,
30 criangas apresentaram questionamento em apenas 1 area das
quatro avaliadas no teste Denver II, 1 crianca apresentou 2 areas
com questionamento e 1 crianga apresentou 3 areas. Do total de
sujeitos que apresentaram questionamento, 24 (39,3%) criangas
tiveram o maior indice de risco na area pessoal social, 7 (11,47%)
criangas na area linguagem, 4 (6,55%) criangas na area motor
fino-adaptativo e 1 (1,63%) crian¢a na 4rea motor grosseiro.
Entre os individuos avaliados ambos os sexos apresentaram
questionamento (32 criancas) 50% meninos e 50% meninas. No
Desenho Da Figura Humana nenhuma crianga apresentou risco
afetivo/emocional. Neste estudo conclui-se que hé necessidade
de estimulagdo motora para as criancas avaliadas de 0 a 5 anos
de idade, pois mesmo em periodo integral, estas apresentaram
risco no desenvolvimento neuropsicomotor. E fundamental
uma maior comunica¢do entre escola e familia para se obter
uma desejavel evolugdo nas areas de desenvolvimento como
as avaliadas: pessoal-social, linguagem, finoadaptativo e motor
grosseiro, pois o cuidado familiar e escolar sdo ambos essenciais
a crianca.
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Desenvolvimento Infantil e Prevencao de Deficiéncias:
Intervengao com Professores e Familiares em um Centro
de Educacao Infantil da Cidade de Matinhos

Aluno de Iniciacao Cientifica: Mariana Rodrigues Gaspar
Corréa

IC Voluntaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satde materno-infantil
Palavras-chave: Intervengéo, Saude, Crianga.

* k% *

O objetivo do estudo foi realizar uma intervencao de educacido em
saude para familiares (pais) e educadores de criangas avaliadas
enquanto aspectos psicomotores em Centro de Educagao
Infantil (CEI). O recinto escolar e familiar pode interferir no
desenvolvimento cognitivo, fisico e psicossocial da crianca.
Para Petrariu et al.(2007) e Lordello et al.(2000) o ambiente
adequado para o desenvolvimento infantil deve conter vinculos
fortalecidos entre individuos e proporcionar experiéncias
diversificadas (BRAZELTON; GREENSPAN,2002). Pais e
professores passam o dia-a-dia com a crianga, portanto, pode-se
aproveitar para passar informagdes sobre educacdo em saude a
eles, para que possam promové-la no seu cotidiano (VIEIRA et
al.,2009). A metodologia usada envolveu apresentar resultados
das avaliagdes das criangas de um centro de educagao infantil do
municipio de Matinhos, realizadas por meio da escala Denver 11
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(Frankenburg et al.,1992). Foram tratados de alertas dos marcos
e riscos do desenvolvimento motor e psicomotor da crianca. Para
isto, foram feitas duas intervengdes em horarios distintos com 30
minutos de duragdo sendo uma para pais e outra para professores.
Na primeira reunido, os académicos orientaram os professores
sobre estimulagdo motora para cada faixa etaria e como prevenir,
identificar atrasos motores e psicomotores, tratando de aspectos
de educacdo em saude para articular estas duas areas com
acdes que aprimorem as politicas publicas de satde da crianca
dentro da escola e na cidade. Na segunda reunido com pais € ou
familiares foi ressaltada, por meio de um filme, a importancia
do vinculo familiar e também de estimulos da motricidade da
crianga pequena com consequente ganho cognitivo e afetivo
no desenvolvimento da crianga. Pais e familiares puderam,
por meio de uma dinamica, falar as qualidades de seu filho, e
contar quais eram as dificuldades ao lidar com criancas. Com
isso, receberam informagdes de como proceder mediante o
desenvolvimento dos filhos. Em ambas as reunides houve uma
manifestagdo positiva de pais e professores sobre a relevancia
de obter o conhecimento integrado dos aspectos tratados. Como
produto final, pais e professores receberam um porta-caneta
ecologicamente desenvolvido, no qual estavam ilustradas dicas
de estimulacdo infantil. Como acao final foi feita uma reuniao
na Secretaria de Educagdo de Matinhos como devolutiva do
estudo realizado com o panorama do desenvolvimento dos
alunos avaliados no CEI. Deste modo, espera-se que estratégias
preventivas de educacdo em saude da crianga facam parte das
politicas publicas municipais.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
do Municipio de Paranagua-PR: Uma Visao pela Saude

Aluno de Iniciacao Cientifica: Gisele Antoniaconi
UFPR/TN
Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Colaborador: Livia Pimenta Rend; Daniel Canavese de Oliveira;
Natacha V Bazanella

Curso: Saude Coletiva — Bacharelado (Setor Litoral) (N)
Area de Conhecimento: 4.06.00.00-9 — Satde Coletiva

Palavras-chave: Doencas respiratorias, Qualidade do ar,
Criangas.

* k% *

Introducdo: Paranagua ¢ um municipio de porte médio, com
populacdo de 140.469 habitantes (IBGE, 2010), localizado
no litoral paranaense. A atividade portuaria € o principal
movimentador econdémico local, influenciando também
em fatores como educacdo, saude e ambiente. Dentre estes
destacamos a poluicdo atmosférica, responsavel por agravo de
diversos problemas de satde, principalmente entre criancas. Para
investigar questoes de saude ambiental objetivou-se analisar
as principais causas de internamento infantil no municipio de
Paranagud entre os anos de 2006 e 2010. Metodologia: Foi
desenvolvido estudo ecologico. Os dados utilizados foram
obtidos disponiveis online na plataforma Tabnet — DATASUS.
Foram pesquisados os nimeros de internagdes de criangas de 0-9
anos de idade, residentes em Paranagud, durante os anos de 2006
a 2010 e referentes a todos os capitulos da CID-10. Resultados e
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discussdo: As trés principais causas de internagao de criangas em
Paranagud foram as Doencgas do Aparelho Respiratorio; Algumas
doengas infecciosas e parasitarias; Doencas do aparelho digestivo.
Estudos apontam que Sao Paulo, Porto Alegre, Embu cidades
altamente urbanizadas, ¢ Rio Grande, cidade portuaria do estado
do Rio Grande do Sul, apresentam caracteristicas semelhantes
as de Paranagua referentes aos agravos respiratorios. As doengas
infecciosas e parasitarias ocuparam o segundo lugar de causas de
internamento no municipio de Embu. Rio Grande e Porto alegre
apontam em segundo lugar as doengas diarreicas. Uma hipotese
explicativa que temos ¢ a poluicdo ambiental. Em comparagao
com nosso estudo esses municipios vivenciam grande processo
de urbanizacdo e industrializagdo o que acaba desencadeando
efeitos na saude de sua populagdo direta e indiretamente.
Conclusdo: Paranagua, em relacdo as causas de internagao
infantil segue tendéncia das cidades em processo urbanizagao
e industrializagdo, que vivenciam problemadticas ambientais,
sociais ¢ de saude . A poluicdo ambiental pode ser uma das
principais motivos para que doencas do aparelho respiratorio e
infecciosas e parasitarias coupem o primeiro lugar nos motivos
de atendimento médico. A partir disso sdo necessarias agdes que
priorizem a reducao da emissao e do contato da populagcdo com
poluentes, a fim de reduzir riscos a saude da populagao local.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
do Municipio de Paranagua-PR — Enfoque em Asma e
Aborto

Aluno de Iniciacao Cientifica: Natacha Veronica Bazanella
IC Voluntaria
Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Colaborador: Gisele Antoniaconi; Livia Pimenta Reno; Daniel
Canavese

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)
Area de Conhecimento: 4.06.00.00-9 — Saude Coletiva
Palavras-chave: Poluigao do Ar, Asma, Aborto.

* k% *

Introdugdo: Paranagua ¢ o mais populoso municipio do litoral
paranaense € possui sua economia baseada na atividade portudria
que influencia a polui¢dao atmosférica da regido, trazendo assim
agravos para a saude da populacdo. Estudos recentes com
indicadores biologicos apontam que em Paranagud, a regido
do porto e seus acessos concentraram os mais altos indices
de polui¢do do ar. A partir dessa andlise ambiental objetivou-
se analisar o impacto da polui¢do atmosférica na satde da
populacao de Paranagua. Metodologia: Foi desenvolvido um
estudo baseado em dados da plataforma Tabnet — DATASUS
referentes a Lista de Morbidades CID-10 aborto espontaneo,
aborto por razdes médicas e outras gravidezes que terminaram
em aborto nos anos de 2008 a 2010 das cidades do Parana
cuja populagdo segundo o Censo de 2010 esta entre 100.000 e
200.000 habitantes, dividido pelo nimero de mulheres férteis.
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Da mesma forma foram analisados dados de asma em criangas
até 14 anos. Resultados: Os indices mais elevados de aborto
foram encontrados na cidade de Paranagua com média dos
anos de 2008, 2009 e 2010 (4,002), seguido por Guarapuava
(3,702), Pinhais (3,692), Apucarana (2,619) e Araucaria (1,926)
por mil habitantes. Ao analisar os dados de asma em criangas
até 14 anos temos médias altas em Pinhais (0,932) seguido de
Paranaguéa (0,729), Guarapuava (0,347), Araucaria (0,126) e
Apucarana (0,066). Discussdo: Estudos tém constatado que
fatores ambientais podem agravar a saude e interferir no periodo
de gestacdo e reprodugdo. Associacdo entre aborto espontaneo
e poluicao do ar foi encontrada em uma cidade industrial na
Finlandia e S3ao Paulo. A polui¢do atmosférica ¢ considerada
0 maior risco ambiental a satde, segundo a OMS, a poluicao
externa ocasiona 1,3 milhdes de mortes ao ano no mundo. Seus
efeitos sobre a saude humana tém sido observados tanto na
mortalidade geral e por doencas respiratorias e cardiovasculares
como na morbidade incluindo aumentos em sintomas
respiratorios e diminui¢des nas fungdes pulmonares. Outros
autores encontraram relacdo positiva entre niveis elevados de
material particulado (MP) e Dioxido de Nitrogénio (NO2) no ar
e internacdes por asma em criangas e agravos cardiovasculares
em idosos no municipio de Sao Paulo. Perpectivas: Pretende
determinar a relagao entrepolui¢do atmosférica e os altos indices
de asma no municipio neste publico em Paranagud, com isso sera
desenvolvido um estudo com escolares de 13 a 14 anos buscado
verificar a prevaléncia de asma utilizando o protocolo validado
ISAAC (The International Study of Asthma and Allergies in
Childhood).
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Estratégias e Técnicas Fisioterapéuticas para Facilitagao
da Aprendizagem Motora

Aluno de Iniciacao Cientifica: Adriana Cristina Andrade Geraldo
UFPR/TN
Orientador: Luciana Vieira Castilho Weinert

Colaborador: Barbara T. S. Bento; Leriane Leuzinski; Sibele Y.
Mattozo Takeda

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Desempenho psicomotor, Fisioterapia,
Ludoterapia.

* % *

Centros de Educagdo Infantil sdo locais que permitem as
maes deixar seus filhos pequenos a fim de realizar atividades
extradomiciliares. Preocupa-se que a estimulagdo do
desenvolvimento da crianga ocorra de maneira global e abranja
questdesrelativasamotricidade,cogni¢doelinguagem.Ainteracao
da crianga com o ambiente e seus estimulos possibilita ou nao o
desenvolvimento motor adequado, que por sua vez proporciona
experiéncias indispensdveis a um bom desenvolvimento
cognitivo. Existem varios instrumentos de avaliacdo capazes
de auxiliar na identificacao de atrasos do desenvolvimento ou
indicar um possivel risco para atraso. A partir desta perspectiva,
o objetivo principal deste estudo foi tragar o perfil psicomotor de
criangas de um a cinco anos do municipio de Matinhos/Parana.
Com base nestes dados estabeleceu-se um plano de intervengao
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fisioterapéutica para estimular a aprendizagem motora por meio
da psicomotricidade e do ludico, na tentativa de minimizar
atrasos no desenvolvimento. Realizou-se um estudo descritivo,
em uma amostra de vinte e sete criangas. Para andlise inicial
do desenvolvimento individual utilizou-se como instrumentos a
Escala de Avaliagdo Psicomotora de Fonseca e o Teste de Triagem
de Desenvolvimento de Denver II. Identificou-se através das
avaliacdes um desenvolvimento questionavel na maioria das
criangas. No teste de Denver, no grupo de criangas com idade
entre um e dois anos, todas apresentaram atrasos de linguagem,
50% de motricidade fina e 67% de motricidade grosseira. No
grupo de dois a trés anos, 86% apresentaram atraso ou risco
para atraso na dimensdo linguagem, 14% na dimensdo motor
fino adaptativo e 70% apresentaram atraso ou risco para atraso
na dimensao motor grosseiro. Nas criangas do grupo de trés a
quatro anos, 50% apresentaram atraso de linguagem, e 33%
de motricidade fina e grosseira. Nas criangas de quatro a cinco
anos, 38% apresentaram atraso nas trés dimensdes avaliadas. Na
escala de Fonseca, as criangas de um a dois anos conseguiram
completar em média 89% + 10 da avaliacdo, as de dois a trés
anos 92% + 3, as de trés a quatro anos 86% + 13 e as de quatro
a cinco anos 83% = 18. Elaborou-se um plano de intervengao
psicomotora com recursos ludicos adequados a faixa etaria e
aos déficits psicomotores encontrados. Como resultados houve
melhora no desenvolvimento psicomotor, que possibilitou
minimizar e reverter atrasos. Concluiu-se que a estimulagdo
fisioterapéutica psicomotora ¢ eficiente, capaz de facilitar a
aprendizagem motora, e de promover o desenvolvimento infantil
adequado e tipico para a faixa etaria.
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Analise dos Aspectos Bio-Psico-Sociais de Idosos com
Incontinéncia Urinaria de Esforco do Municipio de
Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Elsa Karina Patricia Marafao
UFPR/TN
Orientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda

Colaborador: Barbara T. S. Bento; Leriane Leuzinski; Sibele Y.
Mattozo Takeda

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisioterapia e terapia
ocupacional

Palavras-chave: |dosos, Incontinéncia urinaria de esforgo,
Fisioterapia.

* % *

A incontinéncia urinaria (IU) ¢ uma doenca caracterizada pela
queixa de perda involuntaria de urina e pode ser classificada
de acordo com os seus sintomas. A incontinéncia urinaria de
esfor¢co (IUE) € o tipo mais comum, e a queixa varia de acordo
com a intensidade do sintoma. Portanto ¢ importante conhecer a
duracdo, frequéncia e a severidade da IUE, para dimensionar as
implicagdes sociais e o impacto na qualidade de vida, bem como
determinar a dire¢do e a extensdo das medidas propedé€uticas e
terapé€uticas a serem adotadas. Esta pesquisa objetivou analisar
o grau e a influencia da IUE na qualidade de vida de homens e
mulheres acometidos, residentes no Municipio de Matinhos—PR.
A amostra constituiu-se de 6 voluntarios (4 mulheres e 2 homens).
Foram considerados critérios de inclusdo idade entre 60 e 75
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anos, apresentar queixa de perda urindria nos ultimos seis meses
e assinar o termo de consentimento livre e esclarecido. Dentre os
critérios de exclusdo estavam ndo ter idade entre 60 e 75 anos,
presenga de infec¢do urindria, ter feito procedimento cirirgico
pélvico nos ultimos seis meses € nao realizar corretamente as
instrugdes da avaliagcdo. O protocolo de avaliagdo foi composto
por uma ficha contendo dados soécio-demograficos, habitos de
vida sobre os sintomas urindrios; um questiondrio especifico
para avaliacdo de qualidade de vida na IU, o King’s Health
Questionnaire (KHQ), que compreende 8 dominios e 2 escalas
independes relacionadas a IU, quanto maior o escore obtido, pior
¢ a qualidade de vida; A escala Visual Analogica (EVA) como
meio de avalia¢do subjetiva do incomodo causado pela IUE; O
pad test de uma hora, utilizado para quantificar a perda urindria
simulando situacdes de aumento da pressao intra-abdominal; e
o Diario Miccional, onde o participante anota em uma tabela
toda a ingestao liquida e volume urinado. Dentre os resultados
obtidos, em relagdo aos sintomas urindrios 50% dos sujeitos
relataram perda urinaria ao espirrar. No KHQ o dominio com
maior média foi “percepgao geral de saude”. Quanto ao pad test
nao foi observada perda superior a 2g, o que ndo evidencia perda
urinaria evidente. No diario miccional, 33,3% dos voluntarios
relataram escape urinario em situagdes como tossir, levantar-se
e na realizacdo de atividades domésticas. Na EVA a média foi de
4,83, para o incomodo relatado com a perda urinaria. Conclui-se
que apesar de ndo ter sido observada perda urinaria ao pad test,
persistiu o relato de incontinéncia aos esforgos, assim como suas
repercussdes quanto a percepgao dos idosos em relagdo a saude
e aos desconfortos causados pela IU.
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Efeito do Exercicio Resistido nos Sintomas
Osteomusculares e na Qualidade de Vida de Professores
do Ensino Publico de Matinhos-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Henrique Santos Gama
PIBIC/CNPq

Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes
Coorientador: Elisangela Valevein Rodrigues
Colaborador: Leriane Leuzinski; Vera Lucia Israel
Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8 — Fisioterapia e Terapia
Ocupacional

Palavras-chave: Exercicio resistido, Disturbios
musculoesqueléticos, Qualidade de vida.

* k% *

Os sintomas osteomusculares relacionados ao trabalho sdo um
grande problema de satde publica no mundo e frequentemente
podem levar a incapacidade temporaria ou permanente. Estes
sintomas decorrem das solicitagcdes do aparelho locomotor
durante a execu¢do das atividades da vida diaria e ocupacional
e eventos traumaticos, podendo desencadear dor, incapacidade
funcional e sofrimento fisico e psicoafetivo. O objetivo deste
estudo foi o de avaliar os efeitos do treinamento de resisténcia
muscular nos sintomas osteomusculares ¢ na qualidade de
vida professoras do ensino fundamental da rede municipal de
Matinhos-PR. Foram avaliadas 31 professoras, com idade média
de 40,+9 anos, peso 65,+12K g, altura 1,61+0,05 cm, divididas em
dois grupos: grupo controle (GC, n=15) e grupo de treinamento
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de resisténcia muscular localizada (GT, n=16). Foram avaliadas
antes e apoOs 7 semanas de treinamento a presenca dos sintomas
osteomusculares por meio da aplicagao do Questionario Nordico
de Sintomas Osteomusculares, e a qualidade de vida foi feita
por meio da aplicacdo do SF-36. O GT realizou aquecimento
com atividades de danga para que as participantes atingissem
a frequéncia cardiaca de treinamento estimada em 40-60% da
Frequéncia Cardiaca de Reserva, por 6 minutos. Em seguida,
o treinamento de resisténcia para os musculos isquiotibiais
e quadriceps foi realizado com caneleiras, em cadeia cinética
aberta, duas vezes por semana, durante 7 semanas, no local
de trabalho. Foram executadas 2 séries de 15 repeti¢des, na
velocidade de 5 segundos na fase concéntrica e 5 segundos na
fase excéntrica, com intervalo de 1 minuto entre as séries € com
50% de 10 Repeticdes Maximas (10 RM) da 1a-4a semanas e
60% de 10 RM da 5a-7a semanas. Para andlise dos dados dos
sintomas osteomusculares foi utilizado o teste de Qui-quadrado.
Para a analise da qualidade de vida, nos dados considerados como
paramétricos foi aplicado o teste de ANOVA, post-hoc Tukey
e nos dados ndo-paramétricos foi utilizado o teste de Kruskal-
Wallis. Nao foram encontrados resultados estatisticamente
significativos (p < 0,05) em todas das regides avaliadas,
assim como, em todos os dominios do SF 36. O protocolo de
treinamento de resisténcia, realizado apenas 2x/semana, em
cadeia cinética aberta, ndo interferiu significativamente na
presenca dos sintomas osteomusculares e na qualidade de vida
de professoras do ensino publico fundamental de Matinhos-PR.
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Estudo Etnofarmacobotanico de Plantas do Litoral
Paranaense

Aluno de Iniciacao Cientifica: Ana Clara Giraldi Costa

IC Voluntaria

Orientador: Luiz Everson da Silva

Colaborador: Alzino José Maria Neto

Curso: Tecnologia em Agroecologia

Departamento: Tecnologo em Agroecologia

Area de Conhecimento: 5.00.00.00-4 — Ciéncias Agrarias
Palavras-chave: Etnobotanica, Extrativismo, Cultura popular.

* k% *

O contato de povos tradicionais com outras culturas por diversas
formas tem acarretado a perda da identidade, além da dissipagao
do conhecimento tradicional por parte dos mais velhos em
detrimento do repasse as geragdes futuras. Estudos evidenciam
que o contato de comunidades tradicionais com formas modernas
de comunicagdo tem acarretado na perda da transmissdo oral e
com isso todo um significado historico de saberes e tradi¢cdo esta
presente apenas na memoria dos mais velhos. Neste contexto o
saber oriundo do uso de plantas medicinais constitui-se numa
pratica efetiva e unica em funcdo das condi¢des objetivas de
vida de varias comunidades. Nosso objetivo foi realizar uma
investigacdo etnobotanica na regido do Litoral do Parana
acerca do conhecimento e da percepcdo dos recursos vegetais
existentes, de forma a sistematizar o conhecimento popular de
espécies medicinais sua relagdo com o uso terapéutico. Os dados
foram coletas entre agosto de 2011 e fevereiro de 2012. Dez
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informantes foram entrevistados sobre seus conhecimentos das
espécies medicinais residentes nas comunidades rurais € nos
bairros do municipio. A pesquisa revelou o uso de 80 espécies
medicinais pertencentes a 48 familias, sendo a Lamiaceae a mais
citada. A principal parte utilizada na preparacao dos chas ¢ a folha
e a preparacao mais comum € a infusdo. As espécies com maior
numero de citagdes sao Chenopodium ambrosioides L. (mastruz)
e Lippia alba (Mill) N.E. Br. (erva-cidreira), também associadas
ao maior nimero de usos terapéuticos. Complementarmente,
efetuou-se entrevistas semi-estruturadas a partir de pesquisa
quali-quantitativa nas comunidades Sdo Jodozinho, Guaratuba/
PR e Comunidade de Barbados na ilha de Superagui/PR, com
individuos escolhidos por possuirem ligagdo histérica com
a ocupacdo da regido e também o conhecimento empirico de
espécies vegetais e praticas populares da medicina natural da
regido. Feito a identificacdo botanica e as exsicatas de 15 plantas
catalogadas nas comunidades, foram selecionadas 4 plantas de
uso medicinal pelas comunidades: Eriobotrya japonica, Bauhinia
forficata, Mikania glomerata Spreng, Syzygium cumini, € uma
1 planta, Philodendron corcovandense Kunth, utilizada pela
comunidade do Sao Jodozinho na forma de extrativismo de seu
produto florestal ndo madeiravel. Como forma de avalia¢do
foram feitas extragdes dos 6leos utilizando a hidrodestilacao.
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Desenvolvimento da Meliponicultura no Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Fabiele Oliveira de Freitas
UFPR/TN

Orientador: Renato Bochicchio

Colaborador: Rodrigo Arantes Reis; Edina Vergara
Curso: Gestdo Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 5.02.05.02-1 — Conservagéo de areas
silvestres

Palavras-chave: Meliponicultura, Desenvolvimento sustentavel,
Litoral paranaense.

* k% *

Os conflitos socioambientais em areas de entorno de unidades
de conservacdo sdo frequentemente observados e representam
desafios na compatibilizacdo do uso e ocupagao do solo frente
a preservagdo e conservagao de areas naturais protegidas.
A necessidade premente de preservar ecossistemas frageis
muitas vezes resulta em novos cendrios ao desenvolvimento
dos territorios. O litoral do Parana, que apresenta um mosaico
de unidades de conservagao federal ¢ estadual de ecossistemas
da Mata Atlantica, traduz essa perspectiva a partir da
consolidacdo historica dos paradigmas ambientais emergentes.
Com especial riqueza em biodiversidade e limitagdes socio-
econdmicas profundas, o litoral do Parand apresenta condi¢des
de desenvolvimento da meliponicultura, ou criagdo de abelhas
sociais indigenas e sem ferrdo, considerada como uma das
raras atividades produtivas que dependem, necessariamente,
dos ambientes naturais preservados para possibilitar geragao de
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renda. A meliponicultura, comoatividade econdmica, contribui
com a renda familiar, a partir da comercializagao do mel, polen
e propolis de abelhas nativas, bem como pela valorizagao
degustativa, ecoldgica e cultural, pelos principios do turismo de
base comunitaria, turismo rural e turismo ecoldgico. O presente
trabalho ¢ uma continuidade das a¢des do projeto “Meliponario
Didéatico-Cientifico”, vinculado ao programa de extensdao
“Laboratorio Movel de Educagao Cientifica da UFPR Litoral”.
A execuc¢do do presente trabalho desenvolveu-se em trés etapas
consecutivas: (1) levantamento das demandas s6cioambientais
pelo desenvolvimento da meliponicultura na regido; (2)
diagnostico dos possiveis atores sociais responsaveis pelas agoes
em prol da meliponicultura; (3) estruturagdo de um projeto em
rede para o desenvolvimento da meliponicultura na regido. As
pesquisas foram realizadas a partir da participagdo em reunioes
de espacos consultivos e deliberativos, como o Conselho do
Parque Nacional Saint Hilaire/Lange e a Camara Técnica de
Meliponicultura do Estado do Parana, aliadas ao levantamento
bibliografio sobre a ocorréncia, dispersao e vulnerabilidade das
abelhas nativas da regido. O produto da pesquisa realizada foi
o documento “Abelhas Nativas no Plano de Manejo do Parque
Nacional Saint Hilaire/Lange”, consolidada como parceria entre
a UFPR Litoral e o ICMBio. Esse produto deu origem ao projeto
recentemente aprovado e financiado pela SETI (Universidade
sem Fronteiras), que vai atuar no desenvolvimento da
meliponicultura nas comunidades Parati (Guaratuba) e Floresta
(Morretes), ambas areas de conflito com o Parque Nacional.
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Ocupacao e Renda Informal nos Municipios de Antonina,
Morretes, Guaraquegaba e Guaratuba — Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Janelize Nascimento Felisbino
UFPR/TN

Orientador: Mayra Taiza Sulzbach

Coorientador: Valdir Frigo Denardin

Curso: Gestdo Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 6.00.00.00-7 - Ciéncias Sociais
Aplicadas

Palavras-chave: Ocupacéo, Renda, Litoral paranaense.

* % *

Os municipios de Antonina, Morretes, Guaraquecaba e
Guaratuba estdo localizados no litoral sul do estado do
Parand, contabilizando uma popula¢ao de 74.575 habitantes,
(IBGE, 2010), distribuida heterogenamente numa area total de
4.912,902 Km2. Estes Municipios contemplam as principais
areas de preservagdo ambiental do estado do Parana; sendo
estes, escolhidos como objeto de estudo do presente trabalho
de Iniciacdo Cientifica, cujo objetivo central foi analisar a
ocupacao e a renda do trabalho informal e do ndo trabalho nestes
municipios. Para cumprir tal objetivo elegeu-se como objetivos
especificos: definir, classificar, pesquisar e descrever a ocupagao
e a renda do trabalho informal e do ndo trabalho nos municipios
selecionados; realizar uma leitura sobre os limites do uso a
producao nos espagos das APAs dos municipios selecionados;
promover a interface entre os limites da produ¢do da riqueza
humana e da reproducdo da riqueza natural. Para atender tais
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objetivos, a metodologia utilizada consistiu-se de uma revisao
bibliografica sobre trabalho e ndo trabalho, ocupac¢do e renda
informal. Para levantamento da ocupagao e renda informal, entre
os meses de maio a junho de 2012 foram aplicados questionarios.
Com relagdo ao nao trabalho analisouse os valores arrecadados e
os beneficios emitidos pelo Instituto Nacional do Seguro Social
(INSS) durante uma década (2000-2010), para os municipios
selecionados. Como resultado observou-se que ha pessoas que
exercem duas atividades, uma formal e outra informal. Alguns
entrevistados obtém renda somente com o trabalho informal.
Analisou-se nos Municipios, que as atividades informais estao
ligadas ao artesanato, producao de farinha e chips de mandioca,
venda de frutas, pesca, dentre outras. A renda de alguns
entrevistados também € composta por algum tipo de beneficio
social (pensdo, aposentadoria, bolsa familia, auxilio doenga,
dentre outras). A renda mensal da maioria dos entrevistados ¢
equivalentea 1 (um) a2 (dois) salarios minimos, mas verificaram-
se casos de renda mensal abaixo de um salario minimo. Sobre a
arrecadacao e dispéndio do INSS pelos municipios selecionados,
entre 2000 a 2010, estes arrecadaram R$ 127.220.339 ¢ emitiram
R$ 557.504.209 em beneficios. Observou-se que Guaraquecaba
€ o municipio com menor arrecadagdo anual. Conclui-se que
esta pesquisa servira de subsidio para elaboragdo de politicas
publicas, minimizando as desigualdades socioecondmicas.
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Perspectivas da Educagao Ambiental em duas Escolas
de Ensino Fundamental, uma Municipal e outra Privada,
no Municipio de Paranagua- PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Camila Lopes Teodoro
IC Voluntaria

Orientador: Afonso Takao Murata

Colaborador: Juliana Lais Armstrong Lopes

Curso: Gestdao Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 7.08.00.00-6 — Educacédo

Palavras-chave: Educacao Ambiental, Tematica Ambiental,
Educagao

* k% *

O estudo teve como objetivo, diagnosticar o modo como a
educacdo ambiental (EA) vem sendo trabalhada no espago
escolar no municipio de Paranagua-PR. A pesquisa foi delimitada
nas séries iniciais (1° a 4° série) do ensino fundamental de
uma escola municipal e outra particular. A coleta de dados
para o desenvolvimento deste estudo foi realizada a partir da
aplicagdo de entrevistas e questionarios semi-estruturados junto
aos gestores, coordenadores e professores das escolas. Os dados
obtidos foram analisados, interpretados e discutidos segundo a
técnica da analise de contetidos Bardin, 1977. Pelos resultados
alcancados pode-se observar que o nimero de alunos atendidos
pela escola privada (350 alunos) é quase duas vezes maior
que a municipal (201 alunos), mas a relagdo aluno/professor ¢
igualmente proporcional, j& que na escola publica 23 professores
atuam e esta relagdo gira em torno de 8. E na particular, 30
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professores estdo atuando, sendo esta relagdo um pouco
maior, proxima de 12 alunos por professor. Outra verificagao
¢ que as duas escolas desenvolvem projetos relacionados a
tematica ambiental, mas apesar disso detectou-se insuficiéncia
na abordagem e no contetido desenvolvido pelas professoras
de ambas as escolas. Dessa forma, verificou-se a necessidade
de agdes que trabalhassem a EA voltada para os docentes com
o intuito de: ampliar o conhecimento dos mesmos frente a
tematica ambiental e instiga-los a desenvolver novas ideias e
praticas envolvendo a EA no ambiente escolar. Sendo assim,
foi proposto o curso “PENSAR global, AGIR local: Formacao
continuada dos Professores do Ensino Basico/Fundamental em
Educacdo Ambiental”. O mesmo teve um desfecho positivo, ja
que ao final do curso a maioria dos participantes mostrou maior
compreensdo ¢ sensibilidade em relacdo ao meio ambiente e
interesse em desenvolver de forma permanente os conteudos
relacionados a EA.
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Diagnostico do Perfil Ambiental de fuas Escolas de
Ensino Fundamental, uma Municipal e outra Privada, do
Municipio de Paranagua, PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Juliana Lais Armstrong Lopes
UFPR/TN

Orientador: Afonso Takao Murata

Colaborador: Camila Lopes Teodoro

Curso: Gestdao Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 9.01.91.00-0 — Meio Ambiente e
Agrarias

Palavras-chave: Educacdo ambiental, Diagnostico ambiental,
Formacéo continuada de professores.

* k% *

Apds a Conferéncia de Tbilisi a educacdo ambiental (EA)
passa a ser considerada como: ‘“um processo permanente no
qual individuos tornam-se conscientes do seu ambiente e
adquirem conhecimento, valores, habilidades, experiéncias e a
determinagdo para agir individual e coletivamente, prevenindo
e resolvendo problemas presentes e futuros”. Neste sentido, este
estudo diagnosticou, através de questionarios semi-estruturados,
o modo como vem sendo trabalhada a EA em uma escola
municipal e outra privada de ensino fundamental no Municipio
de Paranagud, Estado do PR. A analise foi conduzida de forma
a levantar como, ¢ de que forma os professores da rede do
ensino basico aplicam a EA nas escolas, levantando as seguintes
informagdes: em quais disciplinas aplica-se esta temaética;
as principais atividades desenvolvidas; as metodologias
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empregadas; os projetos desenvolvidos e parceiros nessas
atividades; as principais caréncias e dificuldades na realizacao
das atividades; bem como, tentar identificar as concepcdes de
educagdao ambiental trabalhadas nas escolas. Os dados foram
analisados, interpretados e discutidos segundo a técnica da
analise de conteudo Bardin, 1977. A partir disto, identificou-se
a caréncia da temdtica ambiental nas escolas e deficiéncias de
abordagem e conteudo dos professores participantes da pesquisa
em relacdo ao tema. Partindo disto, constatou-se a necessidade
de efetivar uma acgdo, de trabalhar junto aos professores a
epistemologia da educagdo ambiental, sendo assim, propds-se
um curso de formacdo continuada aos docentes em EA, a fim
de embasa-los e melhorar assim os trabalhos com os alunos
em: ética ambiental, respeito ao meio ambiente, 0 modo de
trabalhar EA no ambiente escolar e a exposi¢ao de ferramentas
que pudessem ser utilizadas no dia-a-dia com os estudantes. O
curso oferecido, intitulado “Pensar global, Agir local: formagao
continuada dos professores do ensino basico/fundamental em
Educacdo Ambiental” motivou as professoras na aplicagdo
da EA de forma continua na escola, considerando positiva a
iniciativa do curso. E resultou também, a coleta de dados muito
importantes para a continuidade da pesquisa.
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Projeto de Cidadania e Independéncia Digital

Aluno de Iniciacao Cientifica: Haxley Camargo
IC Voluntaria

Orientador: Silma Cortes da Costa Battezzati
Coorientador: Rafael Jamur

Colaborador: Liriana Batista da Silva Pesco, Haxley Camargo,
Laércio José Mernika

Area de Conhecimento: 1.03.03.04-9 — Sistemas de
Informacao

Palavras-chave: Novas tecnologias de comunicagao, Novas
tecnologias de informagdao, Softwares livres.

* * %

A popularizagdo das novas tecnologias de comunicagdo e
informagdo tém provocado varios impactos na sociedade
contemporanea por modificarem formas de contato, trabalho
e acesso a informagdo entre humanos. Considerando este
cenario, entende-se que a participacao do cidaddo no mundo
tecnologico/virtual se constitui direito fundamental para o
exercicio pleno da cidadania entre brasileiros. Portanto, cabe a
educagdo discutir e analisar os beneficios e perigos que o uso
de tais recursos pode trazer para a formagao cidada dos jovens.
Pois se bem aproveitados contribuem para desenvolvimento de
habilidades e competéncias na formacdo e ingresso ao mundo
da cultura, trabalho etc. Muitas vezes a falta de oportunidades
para acesso as novas tecnologias esta relacionada a escassez
de recursos financeiros para a aquisi¢do de tais ferramentas
pelas instituigdes educacionais, notadamente publicas, pois a
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aquisicao e instalagdo de computadores e softwares, por exemplo,
demanda altos investimentos como pagamento de licencas para
o uso de softwares proprietarios a industria internacional, cujos
precos variam em dezenas de vezes num mercado altamente
concentrado no lucro e na obsolescéncia planejada. Enquanto a
industria do software proprietario se desenvolvia acontecimentos
pontuais, e aparentemente isolados, somados a atitudes altruistas
de pesquisadores sedimentavam, na década de 1980, o caminho
para o surgimento do Open Source ou Softwares livres,
distribuidos livremente sob as regras da licenca GPL- General
Public License e de forma antagdnica a um modelo da industria
copyright. Considerando as possibilidades de uso gratuito e a
robustez da tecnologia do cddigo aberto o PROCIDI desenvolve
acoes pedagogicas que previligiam a indissociabilidade entre
0 ensino, pesquisa ¢ extensao com estudantes do ensino médio
do Colégio Estadual Gabriel de Lara objetivando aproxima-los
da universidade e das tecnologias digitais em atividades que
estimulem, notadamente, o uso de softwares livres nos contextos
escolar, e de lazer e profissional — voltadas a qualificacdo para a
geragdo de renda.
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Mapeamento Geofisico e Avaliagao Fisioterapéutica
Psicomotora em Criangas de Centros de Educacao Infantil
do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Adriano Zanardi da Silva
PIBIT/CNPq

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno de Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Saude materno-infantil

Palavras-chave: Fisioterapia, Mapeamento, Desenvolvimento
motor.

* k% *

O presente estudo tem o objetivo de realizar um mapeamento
geografico de Centros de Educacao Infantil (CEIs) no litoral do
Parana, a partir de dados ja armazenados sobre desenvolvimento
infantil através avaliagdes neuropsicomotoras. Foi escolhido
um sistema de informagdes geograficas, o GvSIG 1.10 e foram
avaliadas criangas matriculadas em um determinado CEI, cujos
pais assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
Para transformar esses dados em informagdes mapeadas,
abrimos o programa e criamos um novo bloco. A partir da
funcdo “adicionar planos de informacdo”, sdo adicionadas
as informagdes geograficas (cidades, ruas, etc). Trabalhamos
com os mapas do litoral do Parana, previamente criados. Para
inserir qualquer dado em determinado local, precisamos obter
as coordenadas X e Y (latitude e longitude), que pode ser feito
por um GPS indo até o local ou encontrar em mapas virtuais o
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lugar exato (desde que estes mapas indiquem as coordenadas
X e Y). Agora precisaremos de um programa de planilhas,
aonde criaremos as informagoes. Na linha 1 colocamos o titulo
das informag¢des: COORD_X,COORD_Y,ESCOLA, ANO
AVALIA (ano da coleta), AVALIADOS (nimero de criangas
avaliadas), MASC e FEM (sexo0), QUEST (criancas com risco,
segundo a escala Denver II), TIPICOS (criancas sem riscos),
e as areas da escala PES SOCIAL (pessoal social), MOTOR _
FINO, LINGUAGEM e MOTOR GROS (motor grosseiro).
Cada linha a seguir sera um ponto no mapa. Agora precisamos
salvar o arquivo no formato "CSV (Macintosh)” caso tenha
sido usado o programa “EXCEL” e no formato “DBF” caso
o programa utilizado tenha sido o “CALC”. Retornando
ao GvVSIG, encontraremos a opg¢do “Gestor de Projetos” e
clicaremos em “Tabela”, “Novo” e adicionando o arquivo salvo
do programa de planilhas. “Adicionando eventos ao plano de
informacao”, selecionando “COORD X e¢ “COORD_Y” nos
locais indicados, visualizaremos os pontos criados no mapa com
as informagdes. A coleta feita em 2011 com 61 criangas, na qual
32 sdo meninas ¢ 29 sdo meninos, 32 criangas apresentaram
riscos no desenvolvimento e 29 ndo apresentaram. Nas areas
da escala, 24 tém riscos em pessoal-social, 7 na linguagem, 4
no motor fino-adaptativo e 1 no motor grosseiro. A partir do
mapeamento, ¢ possivel fazer uma analise dos dados em relagao
aos fatores socioecondmicos da regido, criando de um sistema
de monitoramento de educacao e saude, possibilitando descobrir
a influéncia de mapas tematicos no desenvolvimento infantil e,
futuramente, fazé-lo subsidiar agdes e estratégias no processo de
gestdo municipal.
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Mapeamento Geofisico e Avaliagao Fisioterapéutica
Psicomotora em Criangas de Centros de Educacao Infantil
do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Barbara Michele Moretto
PIBIT/Fundacao Araucaria

Orientador: Vera Lucia Israel

Coorientador: Luize Bueno de Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Satide materno-infantil

Palavras-chave: Desenvolvimento neuropsicomotor, Educagéo
infantil, Mapeamento geofisico.

* k% *

A presente pesquisa tem o objetivo de caracterizar o
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas entre zero
e cinco anos de idade, matriculadas no centro de educagao
infantil C. A., e georreferenciar essas informagdes, de modo a
facilitar a analise e a constru¢do de indicadores. Para estimar o
desenvolvimento das criancas foi utilizado o teste de Denver 11
(HALPERN et al., 2002). Das 92 criangas matriculadas no CEI,
66 apresentaram o termo de consentimento livre e esclarecido
assinado pelos responsaveis, porém apenas 59 criancas foram
avaliadas, pois 6 nao compareceram nos dias de avaliacdo e 1
se recusou a concluir a mesma. Apds a estimativa, 32 (54,3%)
apresentaram desenvolvimento tipico € 27 (45,7%) questionavel.
Das criangas que apresentaram risco no desenvolvimento, 22
(81,48%) indicam déficit no pessoal — social, 6 (22,22%) no
motor fino-adaptativo, 9 (33,33%) em linguagem e 2 (7,4%)
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no motor grosseiro. Vale salientar que a mesma crianga pode
apresentar dificuldade em mais de uma area. Apds a coleta dos
dados, foram gerados graficos e tabelas expondo os resultados
obtidos, de modo a facilitar a inser¢do e visualizagdo no sistema
de informacgdes geograficas (SIG). Para referenciar os dados
foi utilizada uma poderosa ferramenta para gestdo de dados
territoriais, o gvSIG, versao 1.10. Apos anexar o mapa da regido,
foi gerada uma planilha contendo as coordenadas geograficas
do CEIL Com isso foi possivel criar um plano de informacao
e destacar, no mapa, o centro infantil. As informag¢des ligadas
a ele foram armazenadas nesse ponto. Isso permite a andlise
e apresentacdo de dados referenciados geograficamente, bem
como visualizar a distribui¢do, a concentracao e a incidéncia
de eventos. Além de auxiliar na obtengdo de indicadores
de atrasos psicomotores infantis, relacionados com o meio
ambiente e com o perfil socioeconémico da populagdo onde as
criancas estdo inseridas, a manipulagdo espacial dos dados pode
subsidiar a tomada de decisdes no processo de planejamento e
implementagdo de politicas publicas ajustadas a realidade local.
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Mapeamento Geofisico e Avaliagao Fisioterapéutica
Psicomotora em Criangas de Centros de Educacao Infantil
do Litoral do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Barbara Michele Moretto
PIBITI/Fundacéo Araucaria

Orientador: Vera Lucia Israel; Luize Bueno de Araujo

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral)

Area de Conhecimento: 4.01.03.00-5 — Saide materno-infantil

Palavras-chave: Desenvolvimento infantil, Fisioterapia
psicomotora, Mapeamento.

* k% *

A presente pesquisa tem o objetivo de caracterizar o
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas entre zero
e cinco anos de idade, matriculadas no centro de educagao
infantil C. A., e georreferenciar essas informagdes, de modo a
facilitar a analise e a constru¢do de indicadores. Para estimar o
desenvolvimento das criangas foi utilizado o teste de Denver II
(HALPERN et al., 2002). Das 92 criangas matriculadas no CEI,
66 apresentaram o termo de consentimento livre e esclarecido
assinado pelos responsaveis, porém apenas 59 criancas foram
avaliadas, pois 6 nao compareceram nos dias de avaliacdo e 1
se recusou a concluir a mesma. Apds a estimativa, 32 (54,3%)
apresentaram desenvolvimento tipico € 27 (45,7%) questionavel.
Das criangas que apresentaram risco no desenvolvimento, 22
(81,48%) indicam déficit no pessoal — social, 6 (22,22%) no
motor fino-adaptativo, 9 (33,33%) em linguagem e 2 (7,4%)
no motor grosseiro. Vale salientar que a mesma crianga pode
apresentar dificuldade em mais de uma area. Apds a coleta dos
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dados, foram gerados graficos e tabelas expondo os resultados
obtidos, de modo a facilitar a inser¢do e visualiza¢do no sistema
de informagdes geogrdas (SIG). Para referenciar os dados
foi utilizada uma poderosa ferramenta para gestdo de dados
territoriais, o gvSIG, versao 1.10. Apos anexar o mapa da regiao,
foi gerada uma planilha contendo as coordenadas geograficas
do CEI. Com isso foi possivel criar um plano de informagao
e destacar, no mapa, o centro infantil. As informacdes ligadas
a ele foram armazenadas nesse ponto. Isso permite a andlise
e apresentacao de dados referenciados geograficamente, bem
como visualizar a distribui¢do, a concentracdo e a incidéncia
de eventos. Além de auxiliar na obtencdo de indicadores
de atrasos psicomotores infantis, relacionados com o meio
ambiente e com o perfil socioeconémico da populagdo onde as
criancas estdo inseridas, a manipulagao espacial dos dados pode
subsidiar a tomada de decisdes no processo de planejamento e
implementag¢do de politicas publicas ajustadas a realidade local.
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Pequenos Mamiferos nao Voadores de um Manguezal da
Baia de Guaratuba, Litoral Sul do Parana, Brasil

Aluno de Iniciacao Cientifica: Jaqueline dos Santos Pontes
PIBIC/CNPq

Orientador: Liliani Marilia Tiepolo

Curso: Ciéncias Biologicas (M)

Departamento: Campus Litoral

Area de Conhecimento: 2.04.00.00-4

Palavras-chave: Manguezal, Pequenos mamiferos nao
voadores, Baia de Guaratuba.

* k% *

Pesquisas sobre a biologia de pequenos mamiferos terrestres tém
revelado a importancia dos mesmos nos mais variados processos
dos ecossistemas florestais. De acordo com Pardini et al. (2003),
assim como as baixas densidades de muitos taxons, o tamanho
das areas de vida e até mesmo o tipo de habitat sdo fatores que
podem dificultar estudos no local, cuja abordagem inclua a
composi¢ao, a estrutura ou a dindmica das comunidades. Por tal,
¢ provavel que o baixo numero de registros da mastofauna nos
manguezais seja um reflexo dos fatores citados por Pardini et al.
(2003). O trabalho visa obter o levantamento dos representantes
de pequeno porte das Ordens Rodentia e Didelphimorphia.
Pretende-se iniciar este projeto, por meio de uma fase de campo
piloto em julho de 2013, com a finalidade de testar a metodologia.
Para realizar os estudos nos manguezais, havera uma adaptagao
nos métodos ja existentes para captura dos diferentes grupos
de mamiferos (roedores e marsupiais). Incluindo o uso de
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armadilhas dos modelos Tomahawk e Sherman. Sendo assim, os
espécimens capturados serdo identificados e observados quanto
ao peso, sexo, estado reprodutivo e medidas morfométricas.
Devido a dificuldade de identificagdo de alguns tdxons, os
espécimens serdo cariotipados seguindo protocolos usualmente
utilizados na andlise citogenética. Serdo realizadas coletas
bimestrais, com cinco dias consecutivos de duragdo. As coletas
terdo esforco amostral de 180 igualmente divididas entre os
modelos Tomahawk e Sherman, distribuidas em intervalos de
10m, ao longo de trés eixos longitudinais, em trés paisagens
diferentes (1° area lodosa = mais mole; 2° area menos lodosa =
mais firme e 3° drea de mata = super Firme, na borda do mangue).
No manguezal, as armadilhas serdo alocadas em suportes de
madeiras flutuantes e fixadas em arvores, uma vez que o local é
constantemente inundado pela acdo das marés. Esperamos com
este trabalho produzir a primeira listaT de pequenos mamiferos,
incluindo areas de manguezais do litoral do Parand, utilizando
métodos sistematicos e padronizados. Por ser um ambiente pouco
explorado em estudos sobre mamiferos teremos condigdes de
analisar algumas caracteristicas das espécies, tais como habito
permanéncia, frequéncia e abundancia. Referéncia Bibliografica:
PARDINI, R.; E.H. DITT; L. CULLEN JR; C. BASSI & R.
RUDRAN. 2003. Levantamento rapido de mamiferos terrestres
de médio e grande porte, p. 181-201. In: L. CULLEN JR; R.
RUDRAN & C. VALLADARES-PADUA (EDs). Métodos de
estudo em biologia da conserva¢do e manejo da vida silvestre.
Curitiba: Editora UFPR, 667p.
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Capturabilidade de Pequenos Mamiferos nao Voadores
em Relagao ao Tipo de Iscas em uma Area de Manguezal
da Baia de Guaratuba, Litoral Sul do Parana

Aluno de Iniciacao Cientifica: Vanessa Ketlenn Zavadzki Santos
PIBIC/CNPq

Orientador: Liliani Marilia Tiepolo

Curso: Ciéncias Bioldogicas (M)

Departamento: Campus Litoral

Area de Conhecimento: 2.04.06.00-2

Palavras-chave: Roedores, Iscas, Armadilhas.

* k% *

As regides neotropicais sdo as regides que comportam a maior
riqueza em espécies de pequenos mamiferos, desta forma os
inventarios deste grupo sdo de extrema importincia para a
compreensdo da biodiversidade atual. Atualmente existem
diversas iscas que sdo utilizadas na captura destes mamiferos,
porém nas regides de floresta ombrofila densa € incipiente a
existéncia de estudos sobre a quantificacdo da eficacia destas
iscas. Por tais motivos, este trabalho busca o aprimoramento
destes métodos para qualificar as expectativas de capturas de
pequenos mamiferos, correlacionando com o tamanho e o
tipo da armadilha utilizada, sendo também possivel explorar a
efetividade de diversas iscas, avaliando a variedade de espécies
capturadas com cada tipo de isca e de armadilha, compreendendo
a preferéncia do animal, constituindo um chamariz mais
aplicavel para cada espécie, ampliando a riqueza de espécies
obtida para a area. Para este trabalho serdo analisados trés
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ambientes diferentes localizados na Baia de Guaratuba, na
localidade conhecida como Cabaraquara. O estudo terd inicio
em julho de 2013 por meio de uma fase de campo piloto para
testar e aprimorar o método. Serdo utilizadas 180 armadilhas,
distribuidas em intervalos de 10m, ao longo de trés eixos
longitudinais divididos em 5 linhas cada, utilizando armadilhas
do tipo tomahawk (pequena: 30 x 9 x 9 cm, média: 30 x 17,5 x
15,5 cm, grande: 45 x 17,5 x 15 cm) e sherman (pequena: 25 x
8 x 9 cm, média: 31 x 8 x 9 cm, grande: 43 x 12,5 x 14,5 cm).
A atividade de campo duraré cinco dias, sendo repetidos a cada
dois meses. Em cada local, serdo distribuidos 5 tipos de iscas
(uma para cada linha), sendo elas: mel de jatai (Tetragonisca
sp.) e pasta de amendoim; goiaba triturada e queijo parmesao
ralado; banana, farinha de milho e sardinha; ovo cozido moido;
€ pequenos crusticeos e peixes. A partir das capturas sera
estabelecido um nivel de significancia entre as iscas utilizadas
com as espécies encontradas, observando também a preferéncia
do tamanho e tipo de armadilha. Desta forma serd possivel
aferir estatisticamente a preferéncia de cada espécie, além das
iscas e das armadilhas que obtém maior sucesso de captura
em determinado ambiente. Embora o estudo ndo tenha sido
iniciado, pretendemos utilizar alguns itens que representam uma
nova formulagdo de iscas para captura de pequenos mamiferos,
como o uso do mel de jatai, goiaba, e pequenos crustaceos. Sao
itens encontrados nos ambientes a serem estudados, e espera-se
que tenham efeito positivo influenciando a capturabilidade dos
pequenos mamiferos na area avaliada.
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Monitoramento da Qualidade do Ar no Colégio Estados
Unidos em Paranagua

Aluno de Iniciacao Cientifica: Edipo Vinicius dos Santos
Tagliatella

IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Curso: Gestdo Ambiental (Setor Litoral) (MT)
Departamento: Bioquimica

Area de Conhecimento: 3.07.04.04-9

Palavras-chave: Poluicao, Monitoramento, Qualidade do Ar.

* % *

Paranagud, uma das sete cidades do litoral paranaense, esta
localizado a 86,5 Km (91km) da capital do Estado, Curitiba.
Possui uma populacdo de aproximadamente 144.797 hab.
(IPARDES/2005), a fonte de renda de muitas familias esta
diretamente relacionado com a diversidade de empregos
oferecidos pelo porto. Atualmente no mundo existem cerca de
2.000 Portos, onde mais de 80% do comércio nestes Portos
tem como origem ou destinagdo os paises desenvolvidos
(THE WORLD BANK GROUP, 2003 apud BAILEY &
SALOMON,2004). O porto de Paranagud e um dos mais
importantes do Brasil e o maior exportador de graos da América
Latina. Devido ao intenso trafego de grandes emissores de
poluicdo atmosférica, ¢ necessaria a implementagdo de um
monitoramento para a verificagao da qualidade do ar nas regides
préximas ao porto, rodovias e industrias. Para o monitoramento
da qualidade do ar, foram utilizados dois equipamentos para a
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coleta de poluentes emitidos na atmosfera, entre eles: AGV PTS/
CVV- Amostrador de Grande Volume para Particulas Totais em
Suspensdo com Controle Volumétrico de Vazdo. Sua principal
funcdo ¢ o monitoramento da qualidade do ar, pela determinacao
da concentragdo de particulas totais em suspensdo (PTS). Este
¢ devidamente instalado num local de medicdo, sua princiapal
func¢do € puxar uma certa quantidade de ar ambiente através de
um filtro, que ¢ colocado dentro de uma casinhola de abrigo,
durante um periodo de amostragem de 24 horas (nominais),
conhecido também por HI-VOL. O Amostrador de Pequeno
Volume para coleta de ate trés gases (APV TRIGAS) ¢ utilizado
para medir (SO2), (NO2), (H2S), (NH3) e outros poluentes para
quais existam reagentes disponiveis para sua completa coleta
mediante absor¢do. Foi utilizado o espectrofotdmetro para a
determinac¢do da concentracao de NO2 e SO2. O monitoramento
da qualidade do ar no Colégio Estados Unidos da América nao
foi finalizado, mas os resultados da coleta de material particulado
até o momento ndo tem sido satisfatorio. Dentre 80 coletas,
cinco delas superaram o limite estabelecido pela legislacdo da
emissao de material particulado. obtivemos poucos resultados
na determina¢do da concentracao de gases, o APV TRIGAS esta
em fase de teste.
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Aspectos Metodologicos de um Estudo Transversal
Sobre o Impacto da Poluicao Atmosférica na Saude da
Populagao do Municipio de Paranagua-PR

Aluno de Iniciacao Cientifica: Gisele Antoniaconi
UFPR/TN

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Co-Orientador: Daniel Canavese de Oliveira

Colaborador: Natacha Veronica Bazanella

Curso: Saude Coletiva — Bacharelado (Setor Litoral) (N)
Area de Conhecimento: 4.00.00.00-1

Palavras-chave: Asma, Poluigao atmosférica, Metodologia.

* % *

Paranagué ¢ um municipio de porte médio, com populacao de
140.469 habitantes, localizado no litoral paranaense. A atividade
portudria ¢ o principal movimentador econdmico local,
influenciando também fatores como educacao, saude e ambiente.
No que tange a questdo ambiental, destaca-se a polui¢ao
atmosférica, responsavel pelo agravo de diversos problemas
de saude, em especial os de ordem respiratdria entre criangas
e adolescentes. Esse documento tem como objetivo apresentar
uma parcela da metodologia definida na pesquisa. Nesse sentido,
apresenta-se como se procedeu a aplicagdo do método ISAAC
(International Study of Asthma and Allergies) em colégios da
rede estadual de ensino de Paranagua-PR. Foi desenvolvido um
estudo transversal no qual se realizou aplicacao do questionario
ISAAC em uma amostra de 541 estudantes de 13 e 14 anos de
colégios estaduais. O projeto foi submetido e aprovado pelo
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Comité de Etica e Pesquisa da UFPR. Durante a coleta de dados
foram percorridas salas com estudantes na faixa etaria de 13 e
14 anos. Aos que desejaram participar da pesquisa foi entregue o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), solicitando
autorizagao dos pais ou responsaveis para participar da pesquisa.
No dia seguinte, os estudantes entregavam o TCLE assinado
foram recolhidos recebiam o Termo de Assentimento Informado
€ 0 questiondrio aos estudantes. Dos questionarios aplicados
429 estavam de acordo com os requisitos exigidos (faixa etaria
e preenchimento de todas as questdes). Foram utilizadas trés
semanas para que essa etapa fosse concluida, desde a primeira
visita aos colégios até¢ a aplicacdo do instrumento na Ultima
escola. As maiores dificuldades encontradas durante o processo
foram: dificil compreensdo de algumas palavras do questionario
como “sibilo” e “coriza” e o interesse diminuido, por parte
de estudantes de colégios localizados em areas mais centrais
do municipio, em participar do projeto. Os pontos positivos
foram: adesdo de todos os colégios; a grande curiosidade de
conhecer o projeto por parte estudantes que apresentam agravos
respiratorios; envolvimento dos professores. Os dados finais
encontram-se digitados, em processo de analise exploratoria.
Apesar das dificuldades e da possibilidade de ajuste futuro na
aplicagdo do método, considerou-se que essa fase do projeto foi
concluida com éxito. A fase seguinte do projeto corresponde a
elaboragdo de artigo que confrontara as informagdes encontradas
na pesquisa com a literatura ja existente.
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Avaliacao do Equilibrio e da Velocidade da Marcha em
Idosas Institucionalizadas.

Aluno de Iniciacao Cientifica: Jhonnatam Lincoln Bernardi
PIBIC/CNPq
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Indaiara Felisbino; Elisangela Valevein Rodrigues;
Eduardo Luiz Wamser.

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)
Area de Conhecimento: 4.00.00.00-1

Palavras-chave: Acidentes por quedas, Envelhecimento, Satde
do idoso.

* k% *

Atualmente estima-se que no Brasil cerca de 21,7 milhdes
de pessoas sdo idosas. As politicas sociais voltadas ao idoso
ndo acompanharam o aumento da velocidade do processo de
crescimento demografico desta populacdo. A diminuicdo da
independéncia somada ao conflito entre as geracdes e a exclusao
familiar leva muitas vezes a institucionalizagdo do idoso. As
alteracdes de equilibrio na populagao idosa e a diminui¢do da
velocidade de marcha interferem nao s6 no risco de quedas, mas
também na sua independéncia, afetando sua qualidade de vida.
Objetivo: Avaliar equilibrio e velocidade da marcha em idosas
institucionalizadas. Métodos: Foram avaliados os seguintes
aspectos: dados antropométricos (estatura, massa corporal e
indice de massa corporal-IMC); estado cognitivo por meio do
Mini exame do estado mental (MEEM); nivel de atividade fisica
através do Perfil da atividade Humana (PAH); funcdo de quadril
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e joelhos com o Questionario algofuncional de Lequesne;
equilibrio e risco de queda por meio da Escala de Equilibrio de
Berg (EEB) e a velocidade de marcha com o Teste de Velocidade
de Marcha de 10m. Os resultados estdo descritos como a média
+ desvio padrdo. A normalidade dos dados foi analisada por
meio do teste Shapiro-Wilk. Os dados da EEB e do PAH foram
considerados normais, de acordo com o teste Shapiro-Wilk,
portanto, a analise de correlacdo foi obtida por meio do teste
de correlagdo de Pearson(p<0,05). Resultados:As idosas (n=17,
71+09 anos; estatura 1,55+0,09m; massa corporal 71,93+24,51
kge IMC 29,73+9,08) apresentaram estado cognitivo com escore
do MEEM de 20,06+5,32; nivel de atividade fisica avaliado pela
PAH de 39,71+£15,35; func¢ao do quadril de 2,65+3,44 e do joelho
de 4,41+4,82 (Lequesne). Quanto ao equilibrio, o escore na EEB
foi 44+8 e a velocidade de marcha foi 0,8+0,27m/s. Houve fraca
correlacdo estatistica, entre as varidveis Risco de Quedas (EEB)
e o Perfil de Atividade Humana (r=0,228) (p= 0.88, Pearson).
Conclusoes: as idosas podem ser consideradas inativas, com
sobrepeso grau I, apresentam capacidade funcional do quadril
e do joelho moderada e velocidade da marcha limitrofe para
sarcopenia. Possuem queilibrio pobre e risco de quedas.
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Impactos da Poluicao Atmosférica na Saiide da Populagao
do Municipio de Paranagua-PR: Prevaléncia de Asma em
Algumas Cidades do Brasil

Aluno de Iniciacao Cientifica: Natacha Veronica Bazanella
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Co-Orientador: Daniel Canavesse

Colaborador: Gisele Antoniaconi

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.06.02.00-1

Palavras-chave: Asma, Adolescentes, Paranagua.

* % *

O municipio de Paranagud apresenta-se como o municipio mais
importante do Litoral do Parana. Isto se deve fortemente ao papel
do Porto na economia da regido. Entretanto, além da questao
econdmica, a atividade portuaria gera uma série de impactos
ambientais, sanitarios e sociais. Entre os impactos na saude da
populagdo estdo as patologias respiratorias. O Objetivo deste
trabalho € realizar um levantamento sobre a prevaléncia de asma
em adolescentes 13-14 anos em diferentes cidades brasileiras
e comparar com os resultados obtidos para Paranagud. A asma
¢ uma doenca cronica das vias respiratorias caracterizada
por obstrucdo reversivel, inflamacdo e hiperresponsividade
bronquica a diversos estimulos. Até 1993 os estudos, para
determinar a prevaléncia de asma utilizavam métodos
diferentes, o que impedia uma comparagao de resultados. Essa
dificuldade levou a criacdo do International Study of Asthma
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and Allergies in Childhood (Isaac), estudo que utilizou como
base um questionario e metodologia de aplicacao padronizada,
permitindo sua aplicagdo em diferentes locais de diversos
paises, para as faixas etarias de seis a sete anos e de 13 a 14
anos. No Brasil, desconhece-se a verdadeira dimensdo da asma
nas diferentes regides do pais. Este fato dificulta o planejamento
e a execu¢do de programas que visam a sua prevencdo. Foi
feito uma revisdo bibliografica de alguns estudos que buscaram
analisar a prevaléncia de asma em adolescentes de 13-14 anos em
algumas cidades brasileiras que utilizaram o ISAAC. Segundo
a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia o Brasil
situou-se em oitavo lugar, com uma prevaléncia média de asma
de 20%. Nas cidades em que foram feitos os estudos encontrou-
se os seguintes dados: Santa Maria — RS, numa populagdo de
3066 adolescentes a prevaléncia de asma foi de 16,7%, na
cidade de Sao Paulo — SP numa populagdo de 3181 adolescentes
encontrou-se prevaléncia de asma em 21,9%, em Fortaleza —
CE em 3015 adolescentes a prevaléncia de asma foi de 22,6%,
em Montes Claros — MG, dos 3770 adolescentes 15,8% houve
prevaléncia de asma, em Curitiba — PR, numa populagdo de
2946 adolescentes houve prevaléncia de asma em 11,6%. O
questionario ISAAC foi aplicado em estudantes de algumas
escolas publicas do municipio de Paranagud. Os questionarios
estdo em fase de tabulagdo de dados e posteriormente sera
realizada a andlise dos mesmos.
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Avaliagcao do Risco de Queda e do Medo de Cair em
Idosas Acometidas por Acidente Vascular Encefalico.

Aluno de Iniciacao Cientifica: Debora Spala Garcia
UFPR/TN

Orientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda
Colaborador: Greicy Kelly de Jesus

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8

Palavras-chave: Fisioterapia, Acidente vascular encefalico,
Queda.

* k% *

O aumento da expectativa de vida estd diretamente relacionado
a uma alta taxa de comorbidades. Dentre as doencas cronico-
degenerativas, as cerebrovasculares constituem a terceira causa
de morte no mundo. O Acidente Vascular Encefélico (AVE) ¢
a doenga cerebrovascular que apresenta maior incidéncia, tem
maior morbidade e resulta em incapacidades. O mais comum das
sequelas do AVE ¢ o déficit motor, caracterizado pela perda ou
diminui¢ao da mobilidade e da for¢a dos membros de um lado do
corpo, prejudicando a realizagao de atividades diarias, como por
exemplo, os acidentes por quedas. A queda ¢ um evento comum
involuntario que tem como resultado a mudanca de posi¢do do
individuo para um nivel mais baixo em relagdo a sua posicao
inicial. Aproximadamente 30% das pessoas com mais de 65
anos caem a cada ano e esta taxa aumenta com o passar dos
anos, especialmente em idosos institucionalizados. Objetivo: O
objetivo desta pesquisa foi avaliar o medo de cair e o risco de
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quedas em idosas institucionalizadas acometidas por acidente
vascular encefalico. Metodologia: Este estudo caracterizou-se
por ser transversal de natureza quali e quantitativa, aprovado pelo
comité de ética. A amostra foi constituida por trés idosas com
sequelas de AVE, com idade entre 65 e 89 anos, foram incluidas
na pesquisa as idosas que tinham capacidade de responder
questdes e comunicar-se, foram selecionadas 3 idosas para
participar do estudo. A avaliacao da independéncia foi realizada
através da Medida de Independéncia Funcional (MIF) e foi
usada como instrumento complementar de maneira a relacionar
o medo de cair e o risco de quedas com a funcionalidade; e medo
de cair por meio da Falls Efficacy Scale — International (FES-I).
Os testes fisicos para avaliacdo do risco de queda ainda nao
foram aplicados, para tanto, foram escolhidos o Timed Up and
Go (TUG) e a escala de Berg. Foi realizada andlise descritiva
dos dados obtidos. Resultados: A FES-I foi aplicada somente
em uma das idosas (participante 1), onde apresentou 46 pontos,
ou seja, hd uma associagdao com historico de quedas recorrentes.
Na MIF, as idosas apresentaram pontuagdo de 121 (participante
1), 59 (participante 2) e 65 (participante 3) sendo que, apenas
a participante 1 deambula, as participantes 2 e 3, por serem
cadeirantes apresentaram grau de dependéncia modificada.
Conclusdo: Os resultados parciais encontrados até o momento
sinalizam um maior risco de quedas em idosas, visto o grau de
dependéncia funcional apresentada por 2 das 3 participantes.
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Avaliacao da Qualidade de Vida e da Espasticidade em
Idosos Acometidos por Acidente Vascular Encefalico

Aluno de Iniciacao Cientifica: Greicy Kelly de Jesus
PIBIC/CNPq

Orientador: Sibele Yoko Mattozo Takeda
Colaborador: Debora Spala Garcia

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)

Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8

Palavras-chave: Acidente vascular encefalico, Qualidade de
vida, Espasticidade.

* k% *

O Acidente Vascular Encefalico (AVE) pode desencadear
diversas incapacidades que comprometem os trés componentes
da Classifica¢do Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Saude (CIF) — atingindo fungdes e estruturas do corpo,
atividade e participacdo social. Objetivo: Avaliar a Qualidade de
Vida e Espasticidade de idosas institucionalizadas acometidas
pelo AVE. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal de
natureza quali-quantitativa, aprovado pelo comité de ética. A
amostra foi composta por 3 idosas com diagndstico clinico de
AVE, idade média de 79,25 anos, residentes de uma institui¢ao
de longa permanéncia de Curitiba, PR. Foram aplicados o Perfil
de Saude de Nottingham (PNF), um instrumento composto
por 6 dimensdes (Nivel de Energia, Dor, Reagdes Emocionais,
Sono, Interagdao Social e Habilidades Fisicas) para avaliagdo da
qualidade de vida em pessoas acometidas por AVE, e a Escala
Modificada de Ashworth para avaliacdo da espasticidade. A
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Escala Visual Analdgica (EVA) para avaliagdo da dor também
foi utilizada de modo a melhor quantificar os sintomas relatados
pelas idosas. Foi realizada analise descritiva dos dados obtidos.
Resultados: Das 3 idosas que participaram da pesquisa, a
sujeita 1, a inica deambuladora da amostra, apresentou menor
porcentagem de percep¢do positiva de sua saide no PNF com
40%, as demais sujeitas, ambas cadeirantes, apresentaram
maiores valores com 71%, entretanto nao foram avaliadas na
dimensdo “Habilidades Fisicas” e em alguns itens da dimensao
“Dor” por se tratarem de atividades realizadas em ortostatismo.
Quanto aos valores da Ashworth, a sujeita 1 apresentou grau 1
em musculos de membro superior esquerdo (MSE) e 1+ para
membro inferior esquerdo (MIE). A sujeita 2 ndo permitiu a
avaliag¢do devido a dor, porém apresenta padrao caracteristico do
aumento de tonus. A sujeita 3 apresentou espasticidade em MSE
grau 4 em ombro, 3 em flexores de cotovelo, punho e dedos e
em MIE grau 4. Em relacdo a EVA, apresentaram grau 10,9 e 7
respectivamente. Conclusao: Torna-se dificil a comparagao entre
as participantes devido a discrepancia de suas caracteristicas
funcionais. Ao desconsiderarmos o itens referentes as atividades
em ortostatismo da PNF, a sujeita 1 apresentaria 55% de
percepcao positiva, estando abaixo das demais sujeitas que sao
mais dependentes funcionalmente de auxilio para a realizagao
de atividades de vida diaria. A sujeita 1 e 3 apresentaram valores
na Ashworth condizentes com seu quadro funcional. Todas
participantes apresentaram altos valores de queixa algica.
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Avaliagcao do Risco de Queda e do Medo de Cair em
Idosas Institucionalizadas

Aluno de Iniciacao Cientifica: Indaiara Felishino
PIBIC/CNPq
Orientador: Anna Raquel Silveira Gomes

Colaborador: Jhonnatam Lincon Bernardi; Elisangela Valevein
Rodrigues; Eduardo Wamser.

Curso: Fisioterapia (Setor Litoral) (MT)
Departamento: Setor Litoral
Area de Conhecimento: 4.08.00.00-8

Palavras-chave: Acidentes por quedas, Envelhecimento, Satde
do Idoso.

* k% *

Introducdo: A queda ¢ um evento involuntario comum que tem
como resultado a mudanga de posi¢do do individuo para um nivel
mais baixo em relagdo a sua posicao inicial. Aproximadamente
30% das pessoas com mais de 65 anos caem a cada ano e esta
taxa aumenta com o passar dos anos, especialmente em idosos
institucionalizados. Com o envelhecimento, ocorre reducao da
mobilidade e de forca muscular e a velocidade e qualidade de
resposta a uma perturbagdo diminuem, em caso de tropego ou
deslizes. O trauma psicologico ¢ uma consequéncia das quedas
e ¢ traduzido pelo medo de cair, independentemente do trauma
fisico e/ou limitagdo funcional. Objetivos: O objetivo desta
pesquisa foi avaliar o medo de cair e o risco de quedas em
idosas institucionalizadas. Metodologia: Foram selecionadas 17
mulheres, com mais de 60 anos de idade, moradoras de uma
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instituicdo de longa permanéncia para idosas, de acordo com o
estado cognitivo, avaliado por meio do mini exame do estado
mental (MEEM); o nivel de atividade fisica foi verificado através
do perfil da atividade humana (PAH) e funcdo do quadril e do
joelho, analisada pela aplicacao do questionario algofuncional
de Lequesne. O risco de quedas e a mobilidade funcional foram
avaliados por meio do teste Time Up and Go (TUG) e o medo de
cair por meio da Falls Efficacy Scale — International (FES-I). Os
resultados estdo descritos como média e desvio padrao. Apds a
analise dos dados, utilizou-se o programa Statistica para avaliar a
correlagdo entre o TUG e FES-I através do indice de correlagao de
Spearman. Como os dados nao apresentaram distribui¢ao normal
(p=0,05, Shapiro-Wilk), foram considerados ndo paramétricos.
Resultados: As idosas (n=17, 71+09 anos; estatura 1,55+0,09m;
massa corporal 71,93+24,51kg e IMC 29,73+9,08) apresentaram
estado cognitivo com escore do MEEM de 20,0645,32; nivel
de atividade fisica avaliado pelo PAH de 39,71%15,35; fungao
do quadril de 2,65+3,44 e do joelho de 4,41+4,82 (Lequesne).
Quanto a mobilidade funcional, o tempo médio para realizacao
do TUG foi de 20,25s+17,66s ¢ a média do escore da escala
de medo de cair (FES-I) foi de 27,12+10,1. Houve fraca
correlacdo entre as variaveis FES-I e TUG (r=0,475) e nao foi
estatisticamente significativa (p= 0,889). Conclusdo: As idosas
apresentaram perfil de atividade fisica inativo e capacidade
funcional do quadril e do joelho pouco acometida. A mobilidade
funcional sugere risco de quedas, enquanto o medo de cair esta
associado com histdrico de quedas esporadicas.
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Avaliacao da Influéncia da Adubacao Organica e Quimica
no Desenvolvimento de Plantas de Pupunheira (Bactris
Gasipaes Kunth) no Litoral Paranaense

Aluno de Iniciacao Cientifica: Stephanie de Almeida Ferreira
UFPR/TN

Orientador: Afonso Takao Murata

Co-Orientador: Marcia Marzagao Ribeiro

Colaborador: Rafael Ueda Yaokiti e Francisco Amaro

Curso: Tecnologia em Agroecologia (Setor Litoral) (MT)
Area de Conhecimento: 5.01.01.05-6

Palavras-chave: Adubo organico, Fertilizagao quimica, Bactris
gasipaes.

* k% *

A presente pesquisa teve por objetivo avaliar a influéncia da
adubagdo orgénica e quimica no desenvolvimento de plantas
de pupunheira (Bactris gasipaes Kunth) no litoral paranaense,
visando colaborar no processo de transi¢ao do cultivo tradicional
para o organico, e viabilizar a produgdo sustentdvel como
alternativa para evitar o extrativismo predatorio de palmeiras
nativas para retirada do palmito, a partir do cultivo comercial
da pupunheira. O estudo foi conduzido em propriedade agricola
familiar localizada na Pr 508, municipio de Paranagud, entre
os meses de Agosto-2012 a Junho-2013, e cuja familia esta em
processo de transi¢do para cultivar de forma organica, ou seja,
sem uso de produtos quimicos para combater doengas e pragas
da lavoura. Como adubo orgéanico foi utilizado vermicomposto
adquirido de produtor local, e 0 manejo convencional conduzido
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conforme o manejo utilizado pelo produtor. O experimento foi
estruturado utilizando-se 3 tratamentos: 1) cultivo convencional
(300gdeN10-P10-N10, aplicado em 2 vezes); 2) cultivo organico
com 4 Kg; 3) cultivo organico com 6 Kg; sendo que foram
realizadas 20 repeti¢des de cada tratamento. Para fins de coleta
de dados, as bordaduras e as plantas vizinhas das que receberam
os tratamentos foram descartados. Foram coletados dados
referentes a altura e diametro das plantas; numero de perfilhos e
folhas. O delineamento utilizado foi ao acaso (DIC) e os dados
analisados pelo programa Bioestatistica e pelo teste de T ao
nivel de 5% de probabilidade. Pelos resultados obtidos, verifica-
se que as plantas tratadas com 6kg diferiram significativamente
daqueles cultivados convencionalmente e com 4kg de adubo
organico, que nao diferiram entre si, apresentando maior
altura de plantas e perfilhos mais robustos. Concluiu-se que o
adubo organico pode ser utilizado em substitui¢do a adubacao
convencional no cultivo de Bactris gasipaes.
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Monitoramento da Qualidade do Ar no Colégio Estados
Unidos da América em Paranagua

Aluno de Iniciacao Cientifica: Edipo Vinicius dos S. Tagliatella
IC Voluntaria

Orientador: Rodrigo Arantes Reis

Curso: Gestdo Ambiental (Setor Litoral) (MT)

Departamento: Bioquimica

Area de Conhecimento: 1.06.04.07-3

Palavras-chave: Qualidade, Monitoramento, Poluigao.

* k% %

Paranagua, uma das sete cidades do litoral paranaense, esta
localizado a 86,5 Km da capital do Estado, Curitiba. Possui
uma populacdo de aproximadamente 144.797 habitantes
(IPARDES/2005), a fonte de renda de muitas familias estd
diretamente relacionada com a diversidade de empregos
oferecidos pelo porto. Atualmente no mundo existem cerca de
2.000 Portos, onde mais de 80% do comércio nestes Portos
tem como origem 